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OPPO fhauere finita 
la prima parte de infir- 
mitatibus humane vit$, 
quale habbiamo fcritta 
in latino, douefi con- 
tengono, e s'aflfegnano 
con facilità > e breuicà le caufe , e gl'ef- 
fetti delli fopradetti mali , con alcuni lo- 
ro remedij : c'è parlo d'aggiungere an- 
co queft' altra parte in volgare, nella_j 
quale fimilmente con breuità, e facilità* 
s'a/Tegnano i remedij domeftici,e fami* 
liarite per Tifteffi, e mole' altri mali,è ciò 
sì perche Gabbiamo cauati da autori* 
che n'hanno fcritto in volgare; cornea 
anco acciò pofTa effere commune à non 
intendenti delia lingua latina: e in par- 
ticolare à perfone bone, huomini, e dó- 
ne, che fcruono l'infermi con molta-» 
carità, e nelle proprie cafe > e ne i luo- 
ghi pi; . 
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Preludi) , & auuertenze per il preferite 
ti atcato deirinfermità,e medicina . 

Con che differenza Iddio mandi l'in- 
fermiti. Prel. i. 

- 

E L'L E infirmità Iddio alcune ne 
manda per cajligo de fuoi inimici,co~ 
me in particolare al fcelerato Antio 
co ; a/cune per ititi/Ir are i fuoi ami- 
ci , e o me à lobbe , e T obia ; alcune per faì%* 
meritare i fuoi Santi y come à fan Paolo , il 
quale diceua , Libenter gloriabor in infir- 
micatibus meis • Altre per conuertire i 
peccatori , e richiamarli à fe , lafciandoli 
incorrere in diuerfi di/ordini > nel modo del 
viucre , nel mangiare , Vber e troppo > nel- 
la fenfualità , e fouercbia fatica, cjimili. B 
perche non è concefo àgi buomini mortali 
il difcernere quali f ano l infirmità manda-* 
teda Dio per caffigo, per proua f à per di- 
fordini eommejfis di qui nafte, che tutti i ma- 
li*/* medicano . Eperche può temer l'buomo, 
che l infirmità gii fa mandata per c alligo, à 
per pena; per quello fi ricorre al Signore con 
forationi % confe]Jìoni,e communioni f accioche 
leuandqfi la caufa della pena ; fipoffi ancora 
tenore fa pena ihjfxil che fuoi fare fpeffo la 
JtfaeJàdiDiOt come fi vede nelteffempio del 
HJ Ezccbia,alq Hall allungò la vita quindici 
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anni , per virtù della fua lacrimo/a Ora- 
tione . 

•Rifpofta all' obiettione contro 

medicina. Prcl. i. 
Alcuni dicono, Dio manda i maliyf perciò 
fe vorrà , che guari/chino , guarirannoie co* 
sì lamedicina è fuperHua : fe non vorrà; mo* 
riranno , e la medicina non è bajlante fart^ 
contro la volontà di Dio. Si rifponde^che 
quando i mali fono fanabili, la prouidcn* 
za di Dio ha ordinato ; che fe faranno medi* 
cati da medico intendente , con buone medici- 
net e fe s'ojferuaranno i mezzi debili > e con* 
venienti^ quali fono difpojli dall' ijlejfo ld+ 
dio, l'infermi guariranno , altrimenti mori- 
ranno. Però fi conclude , che la medicina^ 
non e fuperflua al genere humano . 

Perfonaggi principajiflimi Medici . Prel. 3. 

Qfiri y Bacco , e Mercurio furono deificati 
da glb uomini j per battere efer citata coti—» 
molta fortuna la medicina . Apolline , 2?- 
fculapio , & altri tra Greci f meritorno 
honori, e facrificiidiuini per caufa della—* 
medicina . Doppo quefìi il grand 'Hippocra* 
te meritò flatua d'or q,& altari: eil fuo mi- 
rabile interprete Galeno fu buomo nobilifl 
fimo , e ricchiffimo di Vergamo . Mefue fu 
nepote delRè di Damafco } e AuicennafuBaf- 
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sàdiVrouincie j con autorità regia $ e fecon- 
do molti) fu Rè. E in Roma Monfgnor Lau* 
ro . Cardinale y e Monfìgnor Giorno Vefcouo 
furono medicine Giouanni io. f riffe Cano- 
ni di medicina . Diodoro Sìculo nel z. dellt^ m m 
fue antichità attribuire ìinuentìone della t *\ 1 
medicina a gYEgittij , dicendo , che Api Rè Medicina. 
dell'Egitto per batterla ritrouata, fu repu- 
tato Dio. I Greci volfero la gloria dhauere 
ritrouata la medicina y e dijfero Apolline ef 
ferne flato il primo ìnuentore , e già in Ro- 
ma le Vergini Vefialiy quando faceuano ora- 
none ad Apollinea diceuano Apollo medice . 

E Celio Rodigina nel libro 16. delizi 
fue antichità racconta* ch'era Apprejfo gTE- 
gity il nome di Faraone commune ài Rè ,co~ 
me apprejfoi Romani il nome d Augnilo à 
gVlmper adori 1 il quale nome di Faraona 
vien detto da vn medico, il cui nome eraFa* 
riaco, ouafche con tal denominatone vo~ 
lejfero honorare i loro Prencipi , di nome di Qual fia 
medico . Incidentemente qui Ji fappia ì che il Mcdicg 
Urne dica ffico è quello , che cura T infirmiti fifico * 
interiori , il Cirugico quello che opera con 
le mani per fanare le pajjloni e Ber tori + 

L'autore cb'baraccolte in breue quejle fa- 
tiche di medicina, piamente crede à ciò ejferji 
mojfo non fenza qualche particolar dìfpojì- 
tione d Iddio, perche fe bene diprofefionc 
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telìgìofo , Sacerdote,* monaco ; nondimeno 
■perno me di battefimo chiamato Luca, cor- 
tifpondtnte al nome di quel grande Euangà- 
liffa , del quale fcriuendo S Paolo dijfe; Sa- 
lutat vos Lucas medicus chariffimus . 

Lodi d La f anit * ì cbe ' vna c g ua &I* anza d>bumo- 
| t Saniti rl > ^[^ando vno non eccede l'altro , macon^p 
alla quale pari > e mutua concordia , con dolce armonia 
inrende la fono temperati in (teme il fecco , Ibumido ; il 
medicina, caldo, e il freddo: e quella fenza la qual^ 
ogni piacere annoiai ogni contento fiomaca: 
ogni commoditàfajlidtfce : fenza la quale le 
ricchezze fono afflittioni : gì imperi) fono 
impacci , Vamicitie , e le parentele graui • 
onde non fenza caufa Salomone nell' Eccle- 
fiajìico dijfe : Melior cftpauperfanus,quam 
diucs affeéto corporc , & imbecillis. 

La fanità è quella , che ci rende la bellez- 
za del volto , la vaghezza de gl'occhi* la for- 
tezza delle braccia , l'agilità del corpo, la ve* 
p foriti de' piedi \&ogni bene . E perciò la-, 
fanta Madre Chiefa mentre infegna a'fuoi 
figliuoli à ricorrere à Maria Vergine per 
< inter ceffone , e à dimandare molte cofe in^> 
poche parole, vuole, che cerchiamola fanità, 
dicendo y Concede nosfamulos tuos qua: fu- 
mus Domine Deus perpetua mentis, & 
corporis fanirate gaudero - 
« Hippocrate infegnà la regola di conferua- 

re 
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r* lafamtà* in dot fole parole doro dicendo: Regolai 
on fatiari cibis>& impigrum effe ad labo- P« cófci^ 
• rem jfaluberrimum eft, Galeno dice,Multos uar * ***** 
vidi,qiri ex fola lgtitia morbos euafere,quos a * 
ex triftitia contraxere . Qui s'auerta * cht^ 
la fatica , & efi ercitio fortifica i membri > 
e tutto il corpo *accrefcendo il calore* e con- 
cimando gì efir ementi di ejfo corpo : ma Iol+ 
pigri tia lo fiacca , e debilita , con debilita* 
re detto calore, e aumentando infiniti efere* 
menti. I magri però come biliofi e caldi* 
deono efercitarfi mediocremente : i graffi, 
come flemmatici r e freddi deono fare efi er- 
citi) più vs tementi* e detto efi ercitio fifiL* 
anco con le mani , ò panni di lino caldi* e con 
i graffi dee efiere più forte , che con i magri* 
come infegna Galeno nel trattato di confer m 
uarela finità* e & come il moto auanti il 
cibo conferifee grandemente alla fanità ; co* 
sì fatto fubito doppo il cibo , tira per tutto 
il corpo glhumori* che Hanno nello Roma» 
cho ancora crudi , onde fi generano varie , # 
diuerfe infirmiti: però non fi conuiene dop- 
po pranzo efercitio ale uno almeno per «;«— » 
bora—,. 

I+e paffioni poidelT animo hanno grarui 
potentia i alterare i corpi nofiri* impcroebe 
fanno mouimento ne gì 1 memori* c nelli fpi- 
riti , / quefii moti immoderati , ò fubbiti \fi 
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v fanno dal centro del corpo alla eirtonferen* 
za > r tira , * l'allegrezza : 0# *w della^ 
circonferenza al centro > come è il timore y e 
fimi li. 

Nelli fciroppi cè virtù , * proprietà ri* 
t>el1ifci-y^//0 air aceto , 4 rinfrefcare ; e confor» 
^FP 1 • f ^ j/ fegato : rifpetio al zuccbaro , dafiofi* 
figliare : e mediante il mei rofato { d* aderge- 
re , e nettare . Il fciroppo violato , mitiga^ , 
* tempera il calore della fibre, & e cordiale* 
Quello d'endiuia Jìmilmente tempera il calo- 
re fìr aordinario, e conforta il fegato, e quel- 
lo d'acetofa , e buono per il cuore , e giottos 
mirabilmente nelle febri ardenti . 
Regole^ Tutte le medicine ò fono folidein pillole f 
f/mdS ò bocconi, òdifiolute in beuande : doppo /o 
ne • prime in bocconi , tra lo fpatio di mezz bora 
in circa ; fi da vn pò di brodo , ò d 1 acqua-* t 
d'orzo calda , ò d'endiuia , à fin che diffoluto^ 
tal medicamento; più facilmente operi: e fi 
concede vn pò di fonno , come di mezz 9 bora , 
accioche il sa/or natiuo richiamato alle vific 
re per il fonno le difponga, che operino pik 
pre/lo . Ciò non fi conuiene ne i medicamen- 
ti liquidi , e doppo quelle èprobibito i l Jònn* 
in tutto , perche ogni poco fonno è badante à 
rompere la loro virtù , e digerirle, e mandar- 
le™ f angue ,ò in vapori, che non operino. 
E prima, che si dia all' infermo medicina, 

fi 
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jtdeue fare vn feruitiale mollificatiuo, per- 
che i corpi f che fideono euacuare 9 bifògna-* 
prima prepararli , e dtfporli . 

// medicamento quando è nello Homaco ,fi 
tende vaporofo,ci fuoi vapori Ji diffondano Come ti 
per il Corpo , e tirano di fua proprietà quegl* focci * JjH 
tumori^ con li quali hanno fimilitudine , co, ^f àtl • 
me la calamita tira il ferro , col quale ha fi- ! 
militudine > e non tira vna paglia quantun- 
que Jia afiai più leggiera te li membri ne Ili 
quali siritrouanù li cacciano come inutili , 
& efcrcmentofii e così tirando il medicamen- 
to , eli membri fpingendo dafe\fifa felice 
purgatane . 

Il remedio fi deue agguagliare al vitto , tatuiti 
perche vna medicina leggera, còme per efem* per i re-* 
pio la lattuca, e in damo in graue ardore,co* raedij * 
me è quello che nel fcolameto fi fente nel col 
lo della veffìcajhe pare, che vipafjìnon lo- 
vinai ma il fuoco . Vna troppo gagliarda 
poi ripercuote in modo alle volte , che l'im- - 
peto della JluJJìone ne va rapido à rttrouare 
le vifeere interne . Quello , eh V freddo fem- 
pre ripercuote . Non Jì deue foccùrrere per 
via di ripercuotere ad vna materia pejlifera* 
quando ella viene alla fuperficie, ma fi de* 
ue aìtr abere più prefto con maggior forza 
fuori , fe ella è tardh * refìììe al venir ut . 
; Quando fi vuol purgare vn corpo } e prin - 
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cipalmente da materie groffe f bi fogna farh 
Rc ^ ^.fluide y cioè come dice Galeno , tagliare , e a- 
rationf" ' fottigliare glhumori groffi vifio/ì, e tena* 
ci, e aprire t Meati, e vie, doue fono rinchiu- 
fi , acciò facilmente poffino pafiare » e Rana 
piìi pronti ali euacuattoni fatte dal medica* 
mento . Per digerire la flemma, eh è vifeofa* 
g fpejfa y tengono in vfo i Medici il fetroppo 
aceto fo femplice> il mei rofato % t affimele , e 

fimili* 

Gì 1 interini continouamente fono ripieni 
ninnola d" eferementi * perche li membri come à vna 
c!o?°radd cloaca fi purgano à effi, come la vcjfìca del 
c or po . fele manda la collera ; la milza , /' bumor ma- 
linconico : lo Jlomaco , e il cer nello , la pit ui- 
tà , e muccofità , onde la virtù efpulfma dz^ 
gf inteitini [limolata dal medicamento > cac- 
eia fuo ri anco quefìi e frementi . 
Quando Mala medicina fecondo Tolomeo non fi 
noa ila té j ee dare y quandù la Luna (là congtonta con — p 
re° medici Gioite perche Gioue è humido , e caldo , onde 
tia-j • efiendo ambedoi pianeti humidi ; la medicina 
dandofi ali bora; fouerfar ebbe il corpo 

Ter la fogna iauerti , che il taglio dellau* 
Auertenze ^ ena ? c fc e fi fogna , non dee efiere troppo pic~ 
per ii Mar c ^p m b ef f v f c i re bbe filo il fangue fiotti^ 
le , che potrebbe caufare vna longa infirmi- 
la >e perche ben fpeffoà quelli* che fi caua 
f angue fogliono venire Jincope ; però fi dee 
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Mettere /opra il letto quello , che s*ba da fa* 
gnare : e quando nelfalajìo il /angue di co* 
lor nero vienrofcio;incontinente fi dee chini 
dere . / putti per la troppa humidità, della 
quale è proprio il facilmente mouerfi, fai* 
. ter ano facilmente , onde per ogni picchi co* 
fa fi ponno infermare, e morire , e simile ' 
mente guarire: però non è lecito il cauar* • ^ 

gli fanguc, ni tampoco dargli medicine via* 
lenti. Per lafagnia si dee anco auertire; 
che alle vene profonde , prima , che fe ven* 
ghi al taglio, è bene fargli vna croce in que- 
fi* forma * /opra il sito della vena , acciò po- 
lla la lancetta ; non s'erri tn fari il taglio . ' 

Secondo Galeno , e> Auicenna , tutte l'età* 
di non fopportano il falaffo , onde ài vecchi H Malo 
feffagenarij 9 eà$ putti auanti il quarto de ci. aon c P c f 
moanno non sideue tagliare la vena. Ai cuttclct *\ 1 
vecchi per la debolezza delle forze ;e ài puU 
ti , per la morbidezza del corpo , e della loro 
fòjanza f la quale facilmente si dijfolue, come 
quella , eh' è bumidijjìma . Dicono gì* Anoto- 
mifìi , che dalla vena grande , fopra c ento , e 

fifiantarami ne nafcono>de % quali trenta fo* 
lamente fene foghono tagliare . 

Quis'auerta , che nel principio della fe* Dalle *«; 
bre peftilentiale , vedendosi f igni di predo- ne . 
minto difangue comportandolo la virtù f e 
(età , fe ne può cattare perche verrà à leg* 
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ft rirs 't la natura, la quale diitentarà poi più 
gàgliarda /opra ilrefiante deUamaterta ma- 
ligna, ma non fi ne deue cattare e/quisita- 
mente > & afai , ma poco: baftando ilfalaffoy 
minor atiuo . Ma fe non appariranno indi- 
. tu ài /angue , guardati dal/alajfo , come dal 

dimoio. • • • • , 

. - Bauendosi le vento/e à mettere /opra le 

*?£f2 falle , toppa battergli fatte alcune frittiom 
iole . con panno di lino alquanto caldo .prefavna. 
piatola candelina , e fatta m pezzetto , ss 
p^nno attaccare àtanti denari, o altra cofiu* 
tintile , e metterla /Opra il sito , doue s han- 
no a taccate , e por premergli /opta la carne 
dé tta ventola, che il lume non potendo refi? t- 
' "• rare,- si/morzarà, e la vento/* reftaràat- 

. . tsétataalla carne . 

• Le vento/e ne corpi pletortct applicar not* 

si deono,«be non giocano. 
Quali fia- Corpi pletorici fin detta q«eu%cbe fon-* 
noi cor- pieni di molti, evarij bumori. Gl abbon- 
pi ptetori acanti d'un fòt bumor maligno, fon detti ca- 
ci cache- ebomMt Cacbetici Poi, cioè di mala com- 
chetici . plejtone; quelli che hanno la faccia gonfia . , 

Nelle febrì materiali, non efiendoprt' 
De# ep». ma i a materia euaeuata , non si vfonoinmo* 
togie ' do alcuno epitome al fegato , perche median- 
te là loro frigidità si caccia dentro la mate- 
■ria. , onde ne figue maggiore oppilatione, . 
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Qualche volta nondimeno nel principio del- 
la fibre , ejfendoci grande arfore , che si 
dubiti : , the per il grandijjimo calore , Uu+ 
virtù non manchi ^ fe comportano. Perche 
è maggiora l'vtilità dell' infermo in mantener 
re fa virtù che il danno de ir allongar la fa 
bre , Ne anco al fegato l'vjàre cofe folamen* 
te fredde èà proposito , e però con l'acqua 
rofa, acqua di b or aggine . di zcetofa , den* 
àmia, e simili ; fe ce mette l'acqua d'afienzo, 
di f pica* e simili. 

Difìingue Hi^pocrate i mali quanto ài Rqgofc> 
fuoi tempi y e dice y cbe hanno come tutte l'ai- f^ $~? 
tre cofe , i fuoi principi] auqmenti , fiati , c hei * ! 
fini* Il principio del male 9 è l'accej/ìone . 
Uaugmentoèìa fua efactrbatione ; lo fia- 
to , è la perfeueranza de gl'accidenti ; il fine 
e la declinatione di effì. Neil 'accefjione non 
si dee dare cofa alcuna all'ammalato , perche 
come dice Galeno , diuertita , e richiamata^* 
la natura, Scuocere il cibo\ non può atten* 
de re all'inimico , alla caufa del male : e così 
prende vgore , e quel , eh' è peggio in vn cor- 
po pieno di c atùui humori , la maggior par* 
te del cibo , quantunque ottimo , st corrom- 
pere si conuerU nella natura di quelli bu* 
mori corrotti , (he perciò difie Hippocrate > 
Qorpora impura quanto magis nutris, tato 
magis tedis; ne II 1 avgme nto per l iftefl e rag* 
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gioni non si dee dar niente , ò pire quando 
la debbolezza sforzajfe ; si può dare qual- 
ehi pocbifjtma cofia . Nel fine dello fiato , 
cbe farà il principio della de clinatione, quan- 
do gl accidenti fi rimettono ; si potrà dare 
ilciboywa parcbiffimo ,c pocbijfimo. 

E doppo il fettimo fe la crisi sanderàpróm 
longandoalli w.ò 14 giorni , si può dare 
à mangiare ali ammalato vn può meglioydel- 
ia laUuca , delVEndiuia , con vn poco di pol- 
lo . Venendo il 14. giorno , della crisi , f e 
la natura fi farà alleggerita dalla materia 
del male y è da giudicare, che la febbre barra 
buon fine , altrimenti sha d& dubitar t del-. 
I infermo . 

Gl'ordini de Medici sideono intendere covi 
^ornTfill àifcretione f perche fe il medico dirà per e- 
ordini de fenipio all'infermo , che dee bere tre volte à 
Medici* pafto , non bauendo quello fitte , farà errore 
àberenontrcy ma anco do i volte : e fi ha* 
uendo fitte , & bauendo mangiato cornpeten* 
temente-, dopò I bauer beuuto la terza volta > 
farà bifiogno di biuerne vn altra ; farà erro- 
re grauiffimo ànon bereùl medesimo fi dice 
del mangiare , perche ne II attioni naturali 
non si può determinare quantità , ò mifiura 
limitata % ma fecondo la difpositione dell'ap- 
petito y della natura , e de iempi , si deue da* 
re il bcrt^t il cib 0 . Imperò con ordinerei** 
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t bei cibi afìringenti, e freddi mitigiati a- 
vanti pranzo , fono pejjimi , perche raffi? ed* 
imo il fondo dello Jlomaco , qual bifognau* 
fcaldare per aiutare la concottione . 

Le persicate , e cotognate fono ottime neh 
fvtiima menfa, perche a/iettano i cibi ap- 
punto come fa il coperchio fonala pignatta*, 
il quale raccogliendo i caldi vapori di ejfa^f 
la fa bollire più prefìo , e per quejlo cagio « v 
nano più bona digefìione , e non lafiiama* 
fondere i vapori alla tefìa 

Galeno invn capo de ratione viéfus dice ì Auertcz* 
the la natura gode infinitamente delle cofì per le có* 
confuete . Naturaconfuetisfempergaudet; foctudiiu. 
Et Hippocrate ne gì Affbrifmi afferma , che 
le co fe confuete % quantunque siano eatti ue > 
nondimeno per la confùetudine nocono me- 
no di quelle , che non fono confuete. Con- 
sueta longo tempore ,etiam (i deteriora-» 
fintzinfuetisnimusmoleftiacflcfofcnt. Si 
che non si deono mutare Jubitamente 9 etiam 
che cattiue , ma gradatim . Onde fe alcuno 
sia folito ài ere acqua 9 fi jter qualche tndU 
fpofitione ha da bere del vino , dee incorniti* 
dare a bere dell* acquateli > finche si ridtfi* 
ce a bere del vin grande fenza offefa . 

La medicina ricerca vnbuon medico ,vft Auertére 
fedelfpetiale , fallante deligente , e l inferi ì*™™* 
tna oh ediente : che aìtrimente non fi fa cofiu* m lQU * 
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di buono. Ondedifie HippQcrate m vn fuo 
Afforifmoy Nec vero fatcft medicumfuum 
feciffe officium, nifi fuum quoque xgrotus, 
fuumqueaftancesfaciant. Ricerca poi an- 
co 1 } aria buona , con gVafpetti del cielo fieli* 
fi , che fe alcun de quefti manca ; può fare 
l'opera vana . 

Incidentemente qui fiappifi, che laria rac~ 
Dell'Aria, cbiujain parti freddi $ facilmente fi conuer~ 
te in acqua , come per efperienza fi yedt-* 
nelle cantine , doue le mura pare , che fiu- 
tino acqua: e l atria , ch'èrettreìta fra le fa- 
ttole , e i matarazzi doue dormiamo , qaufii 
quella h umidità , che fi vede , e forge iru-* 
effe tauole . llcalor naturale poi dal nojlro 
corpo , quell' iliejpt humidità , che efce d *~* 
noi , U r i folue , e afciutta , il che non può fa* 
fe di fiotto y perche non ha tanta attiuità. 
Vaere temperato fi conofce , fe fuhito tra- 
montata il Sole , fe rinfrefia > e nafcendo ti 
fole ; fubito si rifcalda . 

E Auicenn* efiorta, che più prefio , eh* 
Imali.chc medicare quel male y che non fi conofeej* 
Aon fi co meglio lanciarlo reggere dalla natura , c hc~> 
nofeono ma i me dicarlo . Et Efcuhpio , che fu repu- 

Sciare ° ***<> ^ n Di ° ddh medlcina ì P er il P ik n0 * 
' adoprauaàcurare l'infermi altro injirumen- 

to [che la dieta , ò mifura , e qualità de cih i , 

<? cor reggetta la di temperanza de gli h umori 

pec* 
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peccanti con l euacuationi naturali , cioè fu* 
dori *vr ine, e firn ili, e li purgauabellamen* 
U con gl'efiercitij , vigilie, fonni , e mode- 
ratila delle pajfioni dell'animo. E quejìo 
tra ritratto de gì* Antichi con vna barbai 
molto long* , per denotare , che il medico de- 
ut ejfere vecchio , e hauere molte efperienzc. 

Secondo Galeno è errore grauiffimo , me- Con che 
dicare prima la parte > che il corpo Jia pur* ordine fi 
gato . Onde lauandofi per t / empio le %ambe < 
enfiate per caufa del /àngue , ò collera , ò naC( * 1 ^ aTf ? 
jlemma , ò malinconia , non leuando primtè ^ 
la caufa }fi va à pericolo di flroppiarfi* 
Perche fe fi lauano coni acqua calda, quel' 
la è attijfima à tirar glhumori >enon à dif- 
fecarli: e così facrefcereilmale Jbpramodo* 
Se con il vino, ò con l herbe calde, cioè rofma» 
r ino, f aiuta, erofe; quelli hunorifipof 
fono irritare , e arroflire per dir così , e prò* 
durre piaghe , cancheri , e mali limili . "Pe- 
rò non fi deono lauare fe non leuata la cau* 
fa , e doppo le purghe vniuerfali . Così anco 
è precetto de Dottori, che non fi caui f lin- 
gue, fenon è prima euacuato il corpo à con 
qualche feruitiale molhficatiuo , ò con ca- 
fiia tolta per bocca , e fi deue guardare di Incidéce* 
nonvngere la rogna, fe prima non è eua- mete per 
cuoio tutto il corpo , comportandolo però l e- '* ro | D * 
tÀ f Perche il più delle volte fatta l'vnt ione* ,appiItt ' 



le porofìtà del corpo fe riferrano . 
rs u < Ma rogna J pezzicore, gio«adop?oie 
Dl Ch r fe ùurehe ; l acqua di cicoria , d endivia , la de- 

ceda eifa Per la rogna Mi fa fiottano le ventoje .La 
rogna il più delle volte Ji fa da b»rno* Jan- 
Jtano aduiìo , ouero cbolertco, orn fnco», 
Ìo f& per abondanza d bumor falfo fparfo 
pertulalavita. Cbe proceda da adufìion* 
di Canine, fi cognofee per il prurito , o ro- 

fe cosnofee per l acutezza del prurtto , e il 
f lbr gallilo del luogo ,do»< ^ff^' 
S gno g del flemma falfo è * 
Jandiffimo prurito fenzarofotzza , e pai- 
jezza alcuni, e fegno dell' bumor mahneo- 

con vfeire delle bolle materia liquida , e di 

quando s lacua tutto il corpo b 'J^ % 
ih manco nutrimento dt quello , c ì>auerebbe 
*diblfogno , perche il calor naturale quando 
loJèinteni o alla digeritone de cibi f voja 
fopra gl efcremmti , eli prepara all efpu 
iLfelavirtùefpulJiuapotltma^ 
J Mentre fi fopporta troppo la fame , tlca- 
5SS ìornTuopJò tirare nelhjoma^ff^ 
quantiù/eferementi «udii quando fiman , 
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&i« fi potino me/colare con gl'altri cibi ]* 
col /angue , e cau/i fa peffìmo l'alimenta . 
i<u*ndo/mangia,c „ 0 »/be u e , ihtbo jt 
,naj?a nello fornaio , a gui/à d'vn pezzo di 
cale ma , e indurando/, finza burniture fi» 
come arrosto dal calore naturale, facendo 
gtujloquell' affetto , ebe fanno le Juand^ 
nella pignatta , quando refìam fenza bu« 

il *Z ti * l ?* men * e f*'Ì deuefapere, cht^ 
^^[^^r il quale pafia il ciba, 

La trachea, onero a/pera arteria è detta 
volgarmente canna del pulmone. 

*fl netta calidità , in. tv., •» ,. 

fammano il fegato, fanno il fingue arficcio, eT<£fi 
,1 quale produce rogna, lepri , f piaghe ^ 

£ue cbe_ec cedono nella freddezza f& bu- 
mtatta, esUncuer ;/ ^> 



™,/i7r ~n v '"""jreaaezza , & hu- 

^f^oladigefiio ne. Quelli, che eccedono 
nella freddezza , e ficcità Scarne l'aceto, la- 
gnila , limoni , naranci , oltre che afìrinoo* 
no, , t appianai meat idei corpo ; lo fmaL- 
noanco e fannopeffìmo colore. I abi fa. 
lat, r /caldana fopramodo, dificcano, e n U o. 
cono m finitamente atto Homaco, Jcibi doU 
d ocilmente cau/ano oppinone , collera^ 
«dulia altri mali, / cibi amari , perche 

k a, 7« r " 
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% t amaro è troppo caldo, abbaiano itf*&- 
to, incenerirono ilfangue , * troncano pre- 



tto alcuni 'iZborragine poi genera grande allegre^ 
cibi gfoue M m lf Mimo f r » confòrt* potentemente ti 

S*SS La 'cicoria cottain in/alata convua paBa, 
mantiene il fegato netto. 

Le forbe Bagnano tutte le JòrU dtfiuf- 
f 0y e?ifìeJ?oefffttoèdel!acannella, egaro* 

f0r l™llM ambine inzuccate , in- 

srapano , e purgano tipetto . 

& Le brmne damafeene leuano la fete . 

L'agnello arrofitto con rofmartno , agitole 
caroti ; vale contro Xbumore 
g Vi latte accr e/ce '^^Y^ucZo 
po , lo rende bello, e con m fi* * *«« bar0 
dentro , le ua la tofie , e allarga ti petto. 

UriTo fana i fiuffi con brodt grajfu e *> 
mandole dolci , con *ucebaro,c cannella . 

L'acetofa ferma fimi Intente ifiufft* leua 
fanaufeade f lo Jlomaco, mangiata tntnfa\a~ 

ta con lattuca , ò menta. 



ta con iarruw , o w—- • 

Gì' animali capati fono dt temperata-, 
eomplejfione tra la natura del rnafcbmUeh 
la femmina,percbe fono ptàca/dt delle fem-^ 
tntne, e più freddi delti mafebt. 
Il Capretto fi chiama da lattm eduh&a» 
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fidtgnod'efftr mangiato, ptreht tSkmJi 

no , no/cono più prtiìo , più jL^STT 
lì lardarli Z/t' ben . me J loi ^' ancora , f0 . 

^nee ZTi 0 fi" * **** 5* 
non fi verghino àrfoiuere e 

fair, TV K 0pofttQ àtl fjì*m M 
tlvw buono dcuetfortàond*. 

> 3 P». 
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puro , f i/ar0 , che tiri al rojTo , detto cera/o* 
lo, e che /a £ ottimo odore , perche il vino 
odorófo accrefce li /piriti fìttili , hutrifct-* 
benij/imo , e genera ottimo /angue . 

1 vini peri giouenicbolerich ò fanciulli 
lattanti no deono e/s 'ere gradi \ perche fareb- 
be vn % aggiungere focosa foco; ^euaporando^ 
alla teli a ; ponno cagionare dolori inten/ì di 
capo , come anco à quelli , che hanno la te Ha 
debbile , e pati/cono difìillationi , nuoce ti 
vin grande * e dolce, perche cosi Imo come 
l'altro riempe h tefìa , e fomenta le dilli Ila* s 
iìoni . Oltre che poi il vin grande non caua 
la /ete y perche come gro/o non può pene- 
trare nelf interne parti delle fauci > però Jt 
deono temperare con vn può d'acquarla qua- 
le gli leua il fumo , e lo fa più fìttile per U 
penetratane. Alli vecchi poi , che fìno di 
tenperamento freddo* e /ecco , e per confai 
quenza debbo le , nuoce il vin picciolo* ac- 

fu o/o , ò bru/co , perche vn tal vino indeb- 
olì fee io iìomachoy guaita la dige filone > e 
Q™' vi ' ajfajina la fonità. Il vin buono adogni tem- 
no fia ho- p erctwer .to è il puro , chiaro , odorato , fìtti* 
no per tut ^ ^ e japorito. Tale è in Francia il Claretto, 
e in Roma la Lacrima . 

L'acqua poi bona è quella, che è limpidi/ 
Item ètljtna , purijjima , e leggieri/Jìma , eh V priu* 
«S»! d ogni cattiuo odore, e fìpore. ^ 
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L'acqua di pozzo efèmere grofa, e cru- 
da , ancor che habbia terra purifjtma , e net- 
ta , perche non può efere attenuata dal ca- 
ior del fole , efendo afeofa nella profonditi, 
doue l'aere è freddo, e grojìo . L'acqua fìcuo- 
ce , accioebe quella parte , che la rende impu- 
ra , e fi a mescolata conefa;fe fepari, effen* 
do proprio del calore feparareìe parti dtjjì- 
mi li, e congregare quelle, che fono finiti • 

Si correggono l acque cattiue cocendole , 
e tenendole al fole in vn car afone con quat- 
tro granelli di pepe amaccato , e volcndofL* 
teucre fu òbito >fi manichino prima alquan- 
ti anifi , e per gì ammalati Ji cuoce con can- 
nella orzo y e Jìmili cofe . 

L'acqua rifaldtta più fi r afredda , che 
quella, eh' è attualmente fredda, e foraggio, 
ne è per che fi rende rara in tutta la fua fo- 
li anza, e però riceue alt erat ione più facif. 
mente dalle cofe, che la circondano. Ma-, 
perche nel cuocere l'acqua, continuamente 
fe rifoluono quelle parti più fottili , e per 
eonfequenza re fi a l acqua più grofa; perà 
bafta cuocerla finche fe renda chiara, e luci, 
da . Perche mentre gli faranno mefcolati 
vapori , e altre f eco lenze % non fi può bene 
iSufìrare. Dotte è l'acqua di fonte buona,? 
pura, non è bi fogno di cuocer la^ ne per l in- 
fermi , ne per altri . 

h 4 lì 
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. . Il vh dolce il più delle volte è difojtanz* 
ftolcc . 11- ' t"* P u ° grofletta , pingue , * yiftf/F ontuofa , 
j?*r0 oppillatione f perche facilmente 
j'inuefebia, e richiude quelle vie piccioli^, 
per le quali pajfa : il che maffimamente fa~+ 
nel fegato , che contiene in fi molte vent+* 
fotùlifjìmeicaufa anco oppi/atione , perche 
tjìendo grato alla natura dell' huomo, li mem 
bri % e il fegato per la delettatione , c he »u 
fentono, lo tirano con violenza, efecoan* 
io tirano ilnonbendigejìo. Li vecchi per- 
che hanno li membri freddi , e ficchi /però 
ricercano cibi che poffìno rifcàìdare , e bu~ 
rnettarc. E perche per la frigidità Jì gene- 
rano indigejiioni afiai , § fa confcruationi** 
della fanità con fide in quello , che il corpo 
fe nutrifebi bene y c^efe ementi fi Pur- 
ghino ; la qual cofa il vino opera mirabbiU 
mente ; perciò i vecchi defìderano il buon—* 
vino. 

Qui incidentemente fi deue fapere > cht^j 
Che gio. p er f fumi del vino , acciò non afeendano al- 
ni per co- ta tefia^giouano foliue , e per l'ebrietà, 
vino'.* 1 racqua,cl aceto beute iti/teme , et cibi di lat» 
te la rimouonoy e il fugo della tettonica beu* 
to ; preferua dall' imbriaebarfi, e che il vino 
doue fono infufe le perfiebe , non diuien cai- 
tiuo perche tiri à fi alcun veleno , ma di* 
teien fciapitOy perche effe per fichi > ibi fin 
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porofe tirano afe lo fpirito, e l'Anima del 
vino . E quefìo liquore del vino per natura ^medii 
difecca , ripercuote , e rifolue , e le foglie di pcr C oa— 
rofmarxno pojle nella botte, lo preferuono icruarc il 
da ogni catti uo fapùre , e che non fe guafii i vino • 
t le foglie di bieta là fanno ritornar buono ♦ 
1 1 bere l'acqua doppo il vino t raffrena il fuo 
femore . 

Quando il corpo h untano è ripieno dì fati' gl'ùtt* 
gue , quale alle volte s'addi manda tutta 1<U* m0 " • 
tnajfa aggregata de quattro bumorii eow^j 
Ji contiene nelle venere alle volte s'addiman- 
da quella vera fòfìanza del /angue difìin+ 
ta, e J eparata da gl'altri bumori che fe pec* 
ea in qualità , fi vede rofciop infiammato, i 
fi fente caldo più dell' ordinario . Ruanda 
abbonda di collera, fi mofìra pallido f ma- 
cilente , e /mòrto , con vna Jet e inefaufìa é 
Se abbondala pituita , ò flemma ,fi fentt** 
languido , fiacco > e pigro , e gli pare fempre 
bauere del giaccio per la vita. Come yL* 
abbonda la malinconia , e in tutto penfiero- 
fo , e inquietato da fogni . 

Lbumor malinconico è detto da medici ne* 
ra bile , atra bile f e collera nera . Il flemma 
i anco detto pituita . La collera vien diman* 
data fiaua bile • 

Lbumor malinconico, e ofìinato contro i {jggm 
remedii , che non vuol fentir confeglio % ne «j c { 

obi* 
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mot ma- ordire atti precetti della Medicina, onde è 
liocoai- flagello', e tormento de Media : Quello 
co. pecca in freddezz** , e ficcttà.ma più in Jic- 
cita : e quejla e la corifa , che lo rende cosi re- 
. bello, eojimato . 

Galeno > e Tulliano affermano batter gua- 
titi più malinconici bumettandoli> cbe pur- 
gandoli . 

Lhumettatione fi fa con remedii interni \ 
& ejterni , l interni fono i tre di > decotti , e 
fc ir oppi , come brodi di polla/lro con la bor va- 
gina , cicoria , e fimili : li fi ir oppi de pomìs f 
de lupo li y de viole diBemperano molto Que- 
fio tumore . Vvfò del JerOy e del latte di ca- 
pra molto gioii ano . Gli remedii ejlerni vni- 
uerfali fonai bagni. Onde Galeno dice ba- 
uer guarito più malinconici con il folo vfò 
dell'acqua tepida Efeh pelle fuffe troppo 
dura ;fi può fare vn bagno artificiale con—* 
le foglie di maina, di lattuca , di cicoria 9 fio- 
ri di viole y con feme de melloni ; cucumme- 
ro,&orzo, e conejìe firigare tutta la pel* 
le. Vi fono prattici > che fanno bagni di 
latte folo. 

La collera è fece accalda , e corrifponde al 
Delle qtra fuoco : il f angue è h umido, e caldo, e corijpon- 
Iità deli* de a/faria: la flemma è freddai bumida, e 
fcualort corrifponde ali acqua: e la malinconia è fred- 
da e fccca^c corrifponde alta terra. . 

Il 
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11 Mìfericordtojt/Jìmo Dio > che pèttni— 
fe imaline gl y huomini per il peccato f daH* 
do luògo alla giù flit ia ; per dar loco alla mu 
fericordia , creò anco le medicine atte à gua« 
r ire quei mali do ue ejji no/cono . E cosi per 
purgare la collera , habbiamo l aceto fa, l'cn- 
dìuia, la cicoria , la manna > e il mei ro/ato 
foìutiuo ,che la prepara, e purga con l aiuto 
della natura * Così la pituita è preparata^ 
dalla b e Monica , pulegio, e mei ro/ato Jòlw 
tiuo. La malinconia è preparata dalla borag* 
gine , huglojì a , e petrofemmolo , & è purga* 
tadaH elebboro. 

Per confortare, e corroborare poi quaU 
che membro debbile^ acciò non riceua fa-~ 
cilmente gì* bumori, che à quello corrono ; 
prima s'ba da nettare con le purghe , e còn* 
fortato poi ò con <uin caldo , con rofe , rofma* 
rino,e flmili ; V humore non ritrouando luo* 
co da far pofa;fe rifolue per li meati del 
corpo . 

Ueuacuatìone e de dot forte ,vniuerfale > Dell' eut* 
e particolare: la prima è quella f che euacua cuacioai* 
tutto il corpo da gì humori peccanti > e da-* 
glefer ementi > e tale è il J udore , leffufiùne 
del /àngue ò perilnajò t ò per lemmoroide % 
i meniìrui delle donne , le purghe per V ori- 
na , e per i bagni , e quelle , che con le medi, 
cine pt procurano da mediai . La feconda è 

quel* 
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quella , che euatut qualche parte opprefia 
da qualche escremento , e così il ceruello s 9 e- 
tiaeua per il palato da fputi , e per le narici 
da efcr ementi come gelo , e per l'orecchie da 
efcr ementi biliofi, & anco tal volta da gì oc- 
chi , da vapori fiottili* Così anco i fu /moni 
v Jì purgano per lo fputo , il fegato per t'ori- 
na , la milza per lemmoroide , e glintefìini 
per il federe . E fi come nell euacuationi nei* 
tur ali, il ceruello fi purga per tenari* 
orecchie , occhi f bocca , e tali ; Il fegato per 
le vene % per l orina > per il fecejfo, e per il 
fudore ; e il cuore per l'arterie ; così neW eua- 
cuationi non naturali , il ceruello faccia le 
\ fuperfluità ne i luochi dietro l orecchie , il 

cuore nelle fubafcelle , e il fegato nelle an~ 
guinaglie* 

m n . Li cri/Ieri purgano tutto il corpo, h Jud o~ 
\ g* 1 ? ctu tifici ancora pofiono ejfer pojli neW Ordine 
# dell euacuationi vniuerfali , perche euaeua- 
no tutte le ferocità, che fono dentro lcvene f 
1 edifeccano Vhumidità fuperfiua y cVè den- 

tro le vifeere . Vtè anco l euacuatione in- 
fensibilc , che si fa aUbora\ che fe rifolue 
fbumore , t fi connerte in vapore, di ma- 
niera f che e/ala per infensibilc transpira* 
itone. 



Fri- 



•V- 




^9 

Prima di venire alli rimedi; particolari del- 
la in firmici della vita humana, c'è par* 
io bene di notare alcune cofo 
principali della Anotomia-i 

diefla vita.*. 

». 

L'QJJa fono come fondamento della f abru- 
ca del nqftro corpo . La copertura & 
effe fono la pellicola , la pelle , ugrajio , la 
tela c arno fa , e vlt imamente la tela , che cuq- 
prel'ofa . 

Delle parti del corpo alcune feruono H 
copertura ,ò veiìimento, come la pellicola , Offitij <kl 
la pelle, il grafo, la tela corno fa, eia £.? art r 
ne. Alcune feruono à cuocere il cibo , co- acUor W 
me lo gomaco , l inte flint fittili , e alcuni** 
vene del mefenterio . Altre fanno il fan* 
gi$i ,come il fegato ; altre Io portano à tutte 
le membra ; come le vene . Alcune olirti 
fanno li Jpiriti della vita , come il everta z 
altre portano queftì fpiriti per tutto ti cor* * - 
po, come t arterie . Altri fanno li fpiriti 
del fentire , come le cerne Ila ) alcun attrita 
compartono quella virtù per tutto il corpo j 
cornei nerui . 

E alcuni riceuono le fuperfluità del cor * 
po , come la milza , il fele , gì' arnioni, la^» 
vefpca, e finte/Uni. 

Uofia dell afe bina è fm ile advnaquedot* 

io 
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Della fchi ^ f att0 cattali , per il quale pajì* 

p ? | me do Ila , cA* ceruella ; * fcende 

fino al codione , compone ordwariamcn» 
te di trenfojpL-, , 

Chiamano noi petto , yà/ ^«^//^ pariti 
P$ pP^o dinanzi , f ft* * c laute ole K /7no alla hoc* 
ca dello JlomacQ, Nel mezzo di que fio pet~ 
to dinanzi è vn ofìo largo , ftog/fo dalla-* 
fontanella della gola fra le due clauicoit^ > 
Jino alla forcella dello fiomaco . 

Ha il petto ventiquattro colie , da ogni 
banda, e da ogni lato dodect , e fon fatte par- 
te dìoffo , e parte di cartilagine . 

La parte della banda di dietro è offo^quel* 
r *' la della parte dinanzi è cartilagine . Etut- 
, te quante hanno nella parte di fìtto <vn ca- 

naletto come incafiro per tutto il lungo d* ogn* 
j vna. E per tale incauatura pajfanoi rami 

della vena , che nutrifee le coste . 

Pai ginocchio al collo del piede ti fono 
Dell! ftin- due offa , cherifpondono à quel del braccio, 
clM * dal gomito alla mano: delle quali, quello , 
fbe fia nel lato di dentro della gamba, e il 
più grojfo , * / quale i latini chiamano ' ùom- 
tnunemente Tibia ; noi altri lo [lineo . Val- 
tro 9 che è verfo il lato di fuor a, / latini chia- 
mano Sura> òFibula % e noi lo chiaviamo ftin • 
co minore della gamba . 

H & a rgarozzo è il primo buca dinanzi & 
• quei 
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quei dot , che / reggono neìle fauci , per il DcI S ar fi* 

quale pa/a l'aria ài polmoni • cozi<f . 

La pelle è vn corpo mezzano tra carne , ^ Della pel • 
neruo , i^tf/to £/*/70 fargue , comt~> le . 
/a carne i ne in tutto Jenza, come nerui . 
£ tata* piena de certi piccioli fpir agli , cbia- 
tnati da Greci loros per li quali ^Jì purga* 
no le fuperfluità tei corpo y e nafeono i ca- 
pelli. Quejia pelle è coperta tutta dvna pel- 
licola fenza /angue , pittile come t da di ci- 
polle . Quella / taluolta Jì rompe , comts 
ordinariamente fa ne ro? s nofi % ò fe fi Spic- 
ca, come quando fi fa alcuna ve/fica, facil- 
nunte torna a rtgentrarsi fenza kfeiarz-j 
fegno alcuno . Il graffo fi fà del/angue^, PeI S raff * 
il qual rifuda dalle vene > che pa/ando per 
la tela carnofi , stn/eri/cono nella pelle . 
Il qual fangue / per effer priuo di /of- 
ficiente calor naturale , come per e/ere^ 
appreffo quejla membrana y ebe di fua na- 
tura è fredda; / congela 9 e converte in^L* 
graffò. E perciò ne gì' animali freddi , $ hu~ 
midi ; fe ne iroua maggior quantità, che ne i 
caldi ,e ne i fecebi . Di /otto à quefio graffi) 
fìtrouavnatela più forte, e groffa 9 cbe ItUs 
pellicola , & bà certi fili fyarfi per effa , i 
quali pa/ando per il graffo , vanno fingila 
pelle , e con il mezzo di loro i s'attacca molto 
forte ad ejfa~>. 
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La Diaframma ha dot buchi , vno nel fuo 
mezzo \ alquanto ver/o ti lato dritto , per il 
quale pflffa il tronco della vena grande; il 
fecondo ita alquanto più ingiù della metà 
di quefio mufcolo diaframma, vn poco ver/o 
il lato manco ; e per lui pajfa la canna della 
gola inttemc condoinerui delle cerne Ha, che 
afe e ridono in/Ino alla bocca dello fìomaco . E 
oltre à ciò bà la diaframma vna incauatura > 
$ per lei pafia l arteria grande . 

Canna della gola cbiamamo quel budello » 
Delli'can- *bi pafee dal Jine del palato , // quale fìàaU 
m dc|l?M taccato alla radice della linguale tocca amen* 
gol* , due le nuuo lette , e pende dalla parte di die- 
tro della canna del polmone, e va a dar e den-> 
irò lo Fìomaco . E per effa canna entra tutto 
< vello, che mangiamo, e beuemOy eccetto vMt 
>en picchia parte del bere, che entra perii 
gargarozzi , & bumet landò lo fa > che meglio 
fipojfa allargare, e refìringere. E detta-* 
tanna bade fili per il lungo, me di ante i qua» 
< li tira , come con mani H mangiare a baffo , i 

il getta fuori vomitando , benché quefto mo* 
pimento e pili dello fìomaco y che della can- 
na della gola . Ha ancora di fuori fili altra- 
uerjò, e in giro , / quali fìrwgendo il man» 
giare; l'aiutano a feendere , quando jngiotti- 
Dclie ria* &o > ' montare quando vomì t amo . 
4o|e. Di ptàfono nella canm dcOagola qua* 

tra* 
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tro glandole , che fempre la mantengono lu- 
brica , & bumitfa- . 

Alla \ canna della gola /là attaccata lo fio. 
m ico,i l quale fidfituato tra l bellico , e l^ 
punta dell'ojfo del petto ,cbe volgarmente 
Ji chiama la J or ce ila dello Cornac o . La fìgu- 
ra dello Iìomaco è tonda, e lunga , e larga ver- 
fo il principio, e Ji va recingendo a poco a 
poco ver/o il fine; & bà due bocche , vn<L^ 
perdoue entra il cibo, alla quale Jìcongion- 
ge la canna della gola,nel lato manco,alquan^ 
to ver/o il mezzo del corpo ; e vn altra per la 
quale efce fuori la viuanda f dapoi eh è /mal- 
ti ta ; la quale è nel lato dritto ;di quelle dot 
bocche, quella di /opra è più larga, che quella 
di folto, perche più facilmente poteffìmo in- 
ghiottire il mangiar e,e co minor trauaglio il 
retemjjìmo t Tutto il Jomaco è li feto, e pia- 
no di dentro , ne più ne meno, che di fuori 
eccetto nelle doi parti di fopra y e di /otto, nel! 
le quali fi fanno certe creìbe, quando lo fio. 
macoèbenchiufo . 

La grandezza dello iìomaco è varia , per- 
che oltre che alcuni l'hanno maggiore, ebe^ 
alcun altri; in ognuno è maggiore , e mino, 
re Jecondo che più ò meno ha mangiatoie»* 
che s'allarga ♦ e ììringe come vna vefjìca tru_> 
tal modo , che ò poco, ò molto cibo , che babbi a 
dentro , nella medejima maniera ì abbraccia, 

c fen- 
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fenza /optare /uopo alcuno voto • 

Lojfitio dello fiomaco è alterare il cibo, e 
conutrtirlotn fua natura ; e per tal raggh- 
ile lo ritorna bianco come lui , e cotto che-* 
tbà* e feruttofidi lui\ò Jia recreandofi^ò 
Jìa mantenendojl; l 'avanzo tutto il getta p er 
il fondo , mediante i fili attraucrfati, i qua- 
li premendo lo fiomaco; il gettano fuori. 
Dimodo che in lui >fi cuoce la v manda per 

tutto il COrpO . 

Al fondo dello fiomaco fi congiunge vno 
De finte» ìnttftmoy che camma facendo molte girauol- 
ftiaojòbu te, in/ino al fondamento. E quefiointeRino ì 
C c ò budello bà di lunghezza più di vinti brac- 
cia di mtfura-j . 
Entro ali intefiino entra vn Spiraglio^ ebe 
Del fele. v i enc dal felt^ . 

// fegato Uà quafi tutto nafeoffo fiotto Iol^ 
Del kg*, forcella dello fiomaco, occupando tutto quel 
to % luoco y che abbracciano le cqfte mendofie . E 
non ha il fegato altra particola* figura , che 
quella , che gli danno le parti > che gli fono 
vicine . Fa/fi il fegato maggiore , e minori** 
fecondo che fonbgthuomini più > ò menogp- 
lofi. La fofìanzi del fegato non è altro , che 
Vn fitngue congelato, per il quale fìan fic~ 
minate infinite forti di vene : e il fiuo offitio 
è di conuertire il mangiare tn fangxe . 
Della mi!» La milza è polla nel lato manco > tra lo fio- 
ma* 
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macole le code, alquanto ver fola /china. La 
Jigura della mi Iza è conforme alle parti , che 
li fon vicine. La Jòfianza della milza è Jpun- 
gofa, nera , e groja , e per let fi veggono fe~ 
minati molti , e ajfat fottìi ramufcelli di ve- 
ne, & arterie^ il fuoojjitio è nettare il fan* 
gue dalla malinconia . 

Ciò > che Ibuomo mangia innanzi , che fi 
conuerta nella fojlanza del corpo , pajfa per Delle di.* 
quattro digestioni . In prima nello Jloma- geftioai. 
co fi cuoce , e fi conuerte tutto in vna fo- 
fianza bianca come latte , la quale i Greci 
chiamano chilo , e quel cb'è cotto , fubito 
efce dallo fìomaco , per certe buche delle ve- 
ne del mefenterio yche fi vengono ad inferi* 
re nella parte più bajfa del fondo, ò corpo 
dello Jìomaco . Di xnodoshe pare , che il fe- 
gato fucchidaUo fiomaco , come per certz^ 
paglie , ò c annue eie la parte più fittile di 
quel, che s'è conuertito in chilo, llrcfio* 
cV è ìlpiùgrojfo efce per la bocca di fiotto 
dello fìomaco ,evàa gl intefiwi . Giunto $ 
cb'è il chilo /il fegato s fi conuerte in fan- 
gue , & iuifi netta dalla collera, malinconia, 
&- aquofità ; e fe diflribuifce poi per tutte 
le vene, e dalle vene pafia alle membra , per 
li pori i che a tale effetto fon fatti per tutta 
la perfona • 

Il feme netti t e/lieo li di uenta bianco , e la q c j ( tmi ^ 
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\ raggione è, perche ogni membro fa la co/a. 

; ' eb[è in lui ael mede timo colore , e i teJUcvU d% 

dentro fono bianchi come latte . 

Quello y che dicono alcuni , che vna donna 
Del eoo- p U( } concepire e/fendo grauida , apprejfo dz_s 
\ ccpffc, a lc un i è co/a da ridere , atte/o che U bocca 

'« 1 ifciK* matrice nelle donne pregne, ftà tanto 

\ , cbiuja j che non paj/arebbe per quella vna~* 

puntai ago , e nel fùo mezzjo fi vede vna~> 
certa materia bianca , e v/co/a , <bel aiuta 
a chiuderti meglio . A è vai niente la rag- 
giane, che li moue a penfarlo , cioè il crede- 
re* che vna donna bora partorisce vna crea- 
tura > & indiai vn mefe , ò doi , vn altro , e 
di poi vn altra. Fercbe Jì come da vn gra- 
nd di grano > ò di quatfiucgliaa Uro f wc^, 
[ nafeono molle /f ighe r ne perciò maturano 

j , tutte ad vn mede/imo tempo; così anche del 

\ \ feme deU 'buono po/fono ingenerar/i moltz^ 

creature y enon na/cer tutte advn tempo . 

Perche la parte del /eme più /ertile pi- 
glia quali tutto il nutrimento , e non la/eia^» 
ere/cere l'altre. E la più rohufia piglia il 
nutrimento del quale ba bi/ogno finche fìa 
matura y e dipoi cfi e\ e cosi /anno di mano 
in mano quelle , eberetìano. Perche vera- 
mente il tempo del partorire non è limitato 
come alcuni p e n/ano >à /ette, noue } e dieci 
mefiy /e non al tempo > che la creatura è fi* t 

ni- 
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vita,* fotta tanto gt (inde >£b$ non gli b** 
fìa più il nutrimento della madre , ne lau* 
può più capire il luogo , nel quale feripofa* 
ne l'aria, che và per l arterie arinfr e fcar gli 
baita più per temperare il fuo calore* ilcbt 
ordinariamente /itole auueniredopò noue>à 
dieci mtfi Per la gualco fa affannandojìden. 
tro ; comincia a r inoliar Jì tanto 9 che rom* 
pendo le tuni cheque Sìdinuolta^e fiaccando 
le f e condine \ cfce fuori defwfa di maggior 
Cti/à 9 nuir mento >e rejr igerio . i 

Sui ita , the lì matrice bà conceputo fi 
chiude , e raccoglie , abbracciando tutto lo 
Sperma , il quale col caldo comincia a gon* 
Jiarjìy come fàqualjiuoglia altro ferne* e jQ Similstndi 
vna pelle di fuori , come vna tela di dentro oc del fe- 
all ouo 9 e quell'aerei Ipiritocb'è didentro* ai* hum* 
fa nel mezzo di effòvnriuo y che chiamando [^J^foT 
il bellico y chertfponde alle radici deli altre ~ 
femenzt , mediante le quali pigliano dalla^* ì j ; 

terra il nutrimento ne celarlo y e detto belli- : J 

co è compojlo di doi vene r e due arterie : II* 
quali dal bellico alla matrice vanno infame* 
e pigliando per le vene nutrimenti , ir per 
l arterie fpirito\ viue la creatura, e jìmaa- 
tiene il tempo ,cbe fìà mei ventre, nj-^m 

// gargarozzo è il primo buca de quei àà^^^S^ 
che jì veggono nelle fauci* Al fin* dt qt*e~* 
fio gargar ozzo e attaccata la canna del p&t* 
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*i0f**, la quale Alcuni antichi chiamarono 
p € U» |rfe femplk emente arteria » perche contiene* 
rie . Jffffrfl folamente aria ;madapoi> che furo* 
no chiamate di quefto nome le vene tutte^j x 
che battono ; fu chiamata queBa, arteria^ 
afpra, per effer fatta d'vna fòli mza dura* 

* difeguale ; à differenza dell altre , che non 
| fono così. 

* §luef}a canna è vna fola , e cammina drit* 
) tamente , appoggiata per la parte di dietro 
j allt canna della gola , infino al quarto nodo 
I» delle fpaUeJoue entrando ne 9 polmoni ; fi di- 
\ uide in dot tronchi , vno , che và à ejfi pol- 
moni, del lato manco, vn altro t che vaà 
quel del de/Ir o i&ognvnode loro (i di uide 
$n molti, ediuerfirami , che fi diflribuifeo- 
no per tutta la parte del fuo lato 9 fempn* 
facendqfipiù fonili. 

Dell' ofli. ®&V* canna f u f atta 9 ?' rcbe ?" W 
tioddl'ar y^entr affé l'aere a' polmoni , il quale 

|* tcria . entrando , recr e a i fpiriti della vita >&v* 

feendo caua feco la fuligine del cuore , & 

infieme la materia della voce ; perche vfeen- 

. {; do l'aere con impeto , e ferendo in quella Un- 

i ji guccia del gargarozzo, tuona come fareb- 

1 '<; he W flauto , facendo diuerfò fuono y /?• 

i condo che più, ò meno gli diamo aere ; e fe* 

? eondo che maggiore , d minore forza vi mct* 

tiamo j <5r infieme fecondo che pk , à 

apri- 
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aprimo , ò ferir amo detta /inguaia .' 

guefia parola fauces, e fauci in voltare DMI .,. , 
vuol dire wgtottitori , perche per loro in- Jj 
gtotttmo cositi mangiare, come l aere, o ' 
i'aere come il mangiare . 

In quelle fauci fono tre forte di piandole. ~ „ „ 
Le prime danno nel fine del gargarozzo, da ^i efiH * 
i ti della canna del polmone. Le feconde fi 
veggono apprefo la bocca , tra t buchi , cb\_j 
vanno ai nafo, eie fauci, da ogni lato vna 
a/s 'ai grande ,cbe paiono propriamente ghia- 
di •: e fono dellWeJTa fofianza ,che il re fio, 
benché alquanto più fpongofe: e feruonoè 
raccogliere la faliua, mediante la quale fi 
mollifica la bocca, la lingua, le fauci, e il 
gargarozzo : le quali gonfiandoli c anfano 
quel male , che volgarmente cbiamamo , gli 
firangoglioni . E le lor piaghe principale 
mente procedono damai francefe. 

Laterza parte fi vede dietro P orecchiti, 
fiotto delle mafcelle, le quali alle volte fi_, 
gonfiano nelli gioueni , e generano il ma le 
delle fcrofole . 

La campanella, òvgula ba per offitio di n „„. 
farrttornar la voce, il che fi vede chiara. £?2£ 
mente mquelh, a' quali manca, ò l hanno pinella. 
troppo groffa , ò di fouerchio lunga , cht-, 
quando parlano , a pena gl udiamo . Aiuta 
ancora à ciò, che non entri tanto factlmcn- 

c 4 te 



» te ne polmoni alcuna potuere con Paete > 

quando rifiatanti* • * 

J polmóni Jidtuìdùno ìndoiparti, e tlan- 
\ Dei poi* no situati nella concaustà del petto > ognuno 

inoni • A*/ yào /**0 > f /fa feparati mediami quel 
trauerfo > che fende il pittò per mezzo > e si 
l congìongelvno ali altro per la parte di die - 

; tro. Cjgnuno de quefii dèi polmoni Bando 

pieno d'aria > gonfia di tal Jorte la fua par - 
i te del petto > che non lafcia eofa alcuna vo* 

} : ' ta , facendo la figura > chi le concauità loro, 

danno > nelle quali fonò é 

Uojfitto principale de' polmoni J rie eu e* 
re l ana, e rinfrefeare il fouerchio caldo 
cb è nel cuore > cólnouo aere freddo , eòe di 
contino u 0 pigliale allargandosi il petto col 
mezzo de mufculittejiaaleunluoùo vacuo 
traU tojit ♦ e il polmone > ta quatcofa non 
comportando la natura ; fa che i polmoni 
t aitinole occupano quel voto. E per con- 
fequentai perche ne* polmoni aitandoti 
ifsJÌ fanno alcuni voti i rimediauist fu* 
tifo col tirare effi l aere $ per la canna , ne 
piit f n* meno f ibi vediamo ne % foffiùni % à 
mantici* accendendo il fuo cò> perche qua** 
dà g? aprimo sii la canna appreffo la fiamr 
nutt fubitùvi et taccia dentro* per occupar 
ette l QOtò* 

m Umnjà a p*m »tu*tù mi «***» 
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, *,*»•/& il lato man • Del co*, 

Z faenza P^ojtu * fifltfce 

no al fine tn vnapuntaJoa Allato monco . 

tralafifìa,0 (t maC ZZ a che cuopte le , t , 
La dura madre è vna "^ gfij. & è 

tt ruella,ne ^tU**-****- 
continouatadaogm P art '}/" ome vert e: £ 

fi ^rne laverà ie uor ìu 

J to larga , perche ^ u ^% a J qUt p dur<L+ 
afuo ptacerc; ^\f u Jf.^f le Ìerti<U«-> . 
Jadre alquanto P»%£?\ " factog Uv^> 

che fi p»f"Jf^«UM*# 
come facilmente fiveae "l a t0m p6 . 
peraLnaferitatcraneùJrom? 

T Loffiùo della &«*^tlè ceruélla. 

liJFé '«'"'^ZTnfTefig*' /«bit* 
/otto a quena dura g^J^^L- 

la pia madre tCbe vn* > v n ua ledA 

^morbida, *>^%&?**<*> 
og ni parte p„ di fuòri* 

~ attaccandùfialoro^emr ^ 
che quelle fanno , non lajcia p 
non cuopra . . Ar diftafiàminte Cèlli *e* 
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nel piangere , infìemc con la gran copia d'ac* 
qua , che in vn momento vediamo vfcire per 
gl'occhi. Perche il penfare > che s'ingeneri 
in quel punto quando efce, non è credibile . 

Dt i cana- f ortt ^ cam ^ f ono ne ^ cor P° *°fìrO , 

Ji del cor per It quali y come per aquedottì fe commu* 
j>o . nicano tutte le virtù , e cofe necefiarie al 
nutrimento , vita , e moto de tutte le parti 
del corpo : e quefte fono vene, art t rie } e ner- 
ni . Quelli 9 cbe nafeono dalle ceruel/a, cbia* 
marno nerui ; quelli , che nafeono dal cuore 9 
arterie : quelle , che nafeono dal fegato , ve* 
ne . Le vene fon quelle , per le quali va il 
f angue a nutrire tutte l altre parti . 

Sono le tele dell arterie più gagliarde , e 
rnajjicce , che quella delle vene , per rifletto 
del contwouo mouimento , per il quale fa- 
cilmente fi potrebbero rompere , non effen- 
do gagliarde , e affinchè t /piriti non fi ri* 
foluino così facilmente . 

Sono le vene ne gl buomini tre . La pru 
P e " c ve- manafiedal lato di dentro del fegato f e fi 
pah . ° CÌ chiama la porta , perche per lei come per 
vna potta entra il nutrimento dello fi orna- 
to al fegato . La feconda nafte dalla parte 
di fuori del fegato , e chiamifi la vena gran» 
de , perche in lei , come w vna caua fi con» 
ferua tutto il /àngue . La terza nafee dal 

ventricolo del cuore* e fi chiama la vena-* 

ar- 
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arteriale. Oltre a quefie vene n % ì vn altra, 
ehe va dal bellico infino al fegato , e feru* a 
n utrire la creatura nel corpo deOa madre • 
La Jòflanza dei fegato non è altra c ofa> ySL* 
non molte vene congiunte coperte di /angue Del fegt- 
gelato 7 le quali tutte Ji vengono a congtun- w • 
ge re nella parte più alta del fegato dpue fi 
tonuertono in vn grojfo tronco . E queffo 
tronco manda rami a tutto il corpo 9 echio- 
majì la vena caua , ò grande . 

I rognoni mai Jitrouono Vvno /contro al- Df f « 
l altro i ma il dejlro alle volte più alto , e al- g non j % 
le volte il fini/Ir o , acciocbe meglio po/fìno 
fucchiare lacquofità del /angue . 

Nella donna ere/cono gl h umori ogni mefe ^'hu^ 
tanto , fecondo che crefee la luna » che non-* m Jfc JJj; 
potendo capire nelle vene , fe riuoltano per \ t donne* 
tutto il corpo , conturbando il fangue /fin* 
che la natura la faccia fuori per la vi*—* > 
che per quejlo ritroua più apparecchiata , 
che fono le vene , che vanno alla matrice » 
e al fuo collo . E fe taluolta quelle vene fon 
turate in tal modo , che il fangue non pofpt 
vfeire >\ fi corrompe dentro del corpo > e cau* 
fa molte , e varie infirmttà . 

Quello j che alcuni dicono, che quando 
fono le donne pregne , ò aUeuano figlioli , 
non hanno i fitoi mefi y perche la creatura fi 
mantiene di quello , è poco probabile f atte* 
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foche il fifone, che ogni me/è fi purga-** 

efce tanto corrotto , che ba/lirebbe adama&« 

ZArequalfìuoglia animai bruto, ebene gu~ 

iìafe y non che una creatura tanto delicata * 

e tenera Onde più tolio perche la creatura 

f mantiene del /àngue deUadonna ; la lafcia 

tanto priua d harmdità ; che non pofson ere- 

fiere gFhum»i come fole ano , e la creatura 

fmanttene del più perfetto > e delicato fan- 

gue y che fa Belladonna* 

Dcirifteffe iefirsnità fcritte in latino, Se 
altre ancora fecondo, che fene tro* 
uafer irto in volgare, coni loro 
remedij domeftici, recuri, 
e familiari. 

P Er il dolore dite fla per cau/a calidcu** 
gioua l'attrattane de ir acqua rofa-s p 
eon w poco d aceto perle narici del nafo , e 
quando procede da caufa fredda, evtile ti 
fregar fi il capo con pezza bagnata, e fpre- 
muta inwnroflo cotto con faluta y e rosma- 
rino. Quando prouicne da materia parte* 
calda , e parte fredda, giouaa bagnar/ile* 
tempie con aceto rofato * e fugo di r letamar- 
ti eguali mefehiate infieme r e commune- 
mente gioua fare mattina è firafregagionip 
smelando da già/fi de he /palle injmo ai 
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jp/n?/ . lì dolore di tutto il capo * fi chiama-, 
fodadagl Arabia 

Il cadere de t capelli procede da& bnuere Delle 
depauperate le parti di jòpra di ftngue* € mie* * 
di fpirito , onde non fi può fare /ufficienti 
materia a generate ne peli, ne capelli. li 
eadere finuerno ipeli* e piume agi ani- 
mali * e là frondi a gl alberi* procede dai*, 
la qualità del tempo * cioè dal freddo t 
de foprauenendo il tempo contrario , /apro* 
no le porofità , e l bumido > che Jiaua gelato 
ferii freddo * fi moue alla parte di fuori 
con molta fumofità , e però fi regenerano 
le frondi* fiori * e i frutti . Ma ne il buomo 
si genera la caluit te per difecc ottone ? c bzs ' 
naturale dell bumido di d nirO >*. 

i capetti 





ta lui. E incidentemente qui fappia*cbe/a 
t afura apre con il moto* che st fa si del fi- 
fone* e della lifeia afiai i pori , è perciò t 
peli piùcrefiono*e più duri , ebe e tofandod 
Ibuomo . 

Per far nafcere*e creficre i capelli* gious m 
a tagliarli quando crefee la luna * èbagniar- De ,iA 2 
li con fugo di limoni. ìlrofmàr'moìhetiesi* x 
eùngran giouamentopetle huande del ca- 
po* perche rafferma i capelli , e li fa cresce- 
re * e moltiplicare . Uiftcjfo fa l'acqua * e il 
vino di elio rofmartnO) <b* lattandosi con-* 
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tffa acqua , rafferma i capelli , e /i riduce net 
j u o buon ejfere naturale . 

Per mandar poi via i capelli , e peli , che 
non tornino più , gioua il/ime dell' ellera 
nera , o bagnarli con vn può di bambact^ , 
€on il fugo della radice della celidonia pt&a, 
g per farli renafcere a chi è pelato per I*—* 
tigna % gioua il latte , cbeefce dalla cipolla 
bianca _ tagliandosi la fua radice , ouero 




_ * ^r* /* «j/f i * A conferuano , r&r 
non codino ; e connumerato il vino fiitico - 
& 9 . ter la frenesia caufata da collera , gioua 
potere Jfipra la frante acqua rofata con^* 
aceto t e mettere le mani > e li piedi in acqua 
calda innanzi alle freghe, le quali si deono 
fare nelle palme delle mani* e nelle piante 
delti pitti con aceto e con /àie . ì fegni, che 
dimofirano principio di prefente frenesia-* 
fono dolore di capo continuo* rofcezzA di 
tutto il vifo > gran eliditi , il guardar jif- 
fp 7 ifye. è vna delle principali caufe di detto 
male il non dormire tonde i medici Àicono 
la curatane di effa ejfere fuperfiua , e vana . 
* : 1 C^arro vupT dir e riffe/foche flujjìont^* 
***** onde communemente catarro Jì chiama tut* 
tq ildefeenfo Rumore, che vi en e daleer~ 
nello in qualsiuogjia p art fi fe sia. E catar* 
ffi > òfiujpone non e altro che mouimentp 
Wtéwridtpnluficp a/f a/trp ; ò epe rbu- : 
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more sia ealdo , ò freddo : ò dolce , à agro ; 
/ahto, tenue, erajìo, fèmplice, òmefroh- 
to.guando ileeruello è irritato ò dall'abboni ' 
danza dell' bumore, che l'opprime, ò dalla. 

Ì u alità,cbe lo punge; si sforza di fcacciar. , . 
» , e lo getta più lontano da fe , che può . 
E per bumore s'intende da Medici tutto 
quello , cb'è attualmente Itquido.e fluido. 

Jl Catarro fi cognofie efier freddo dai 
cervello addormentato , dal nafo atturato , 
dall' vdito tardo, dalla faccia pallida, dal 
corpo languido , pefante , e pigro , Tercbe 
i nerui fon tutti relafiati , perche ileeruel- 
lo ,cbe è illor commun principio nuQtd tui' 

to nell'acqua . 

I catarri caldi si cognofiono dall bumore, 
ebe fe pafia per il palato , e per la bocca ; s% 
/ente amaro, e pungente, e brucia, e fior' 
Sica per tutto doue pafia ; la faccia diuien^ 
rofiia , e infiammata, la fronte eflremametf 
te calda ; e la febbre. or Ampiamente l'ac- 
compagna . 

Ter il catarro tanto freddo quanto caldo, RelBe< fij 
fatte prima le debite euacuationi tanto th ^ a e* 
niuerfali , quanto particolari, e le debite tanto , 
diuer stoni , jh4 ealdo ; gioua à bere fola- 
munte aequa dona* e Unire la fronte coru* 
acquato fila . Seè freddo, e acquo/o, si fer- 
ma k cS cannellagarofolhe simih vfattne ctbu 
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le fero . Uferofokfon chiamate *»- j • r « . 
Wfofo , il quale SPEfr****!*!* ' 

r i> • y € l0( *a anco il mele 

firpfohn. ' ■ *'*' 0re J*nano tutti » 
^ fui male - ™7 r L ' °^ mele » 
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Per il pus zore della bocca , gioua tvfart^ 
doppo mangiare cotogni , c per 9 cotte , met* 
tendoni /opra anifi* e finocchi • J2 il tenerti 
in bocca cannella fina , ò garofani , foglia 
f ceche di lauro* & illauarfila boccale le gen* 
g$ue con l'aceto , nel quale fia bollita la men- 
ta. Il rosmarino mafìicato f rende il fiat* 
buono fét odorifero p e toglie ogni fetore di 
bocca f e fi il fetore proceda per caufa del- 
ti denti > e per infirmiti del cer nello 9 giou4 
il fugo di menta , e di ruta medicate tnfie* 
me , e pofìe nelle narici del nafo 9 che con- 
fortano molto ilceruellop e /cacciano Uff* 
torefubito. 

Incidentemente nota/i, che t odor e ì vna Chf cofk 
efi alatsone /ceca con vn poco db umidità ben fato* 
djgefìeu,. 

Fcr il fetore del na/o procedente ò da^ 
piaga , d da morici venute nel na/o , ò da bu+ 
mori putrefatti in ejjò , ò ne* ventricoli del 
e crucilo, gioua il mondificare doppo le de- 
bite purgatimi vniuer/ali f t particolari i 
quel) cVèdicattiuoineffop con vino odori* 
fero femphee % ò\ con vtno , nel quale /ano 
bollite ro/e , foglie di mirto $ e fimigl tanti. 
M fugo dell* ellera lena ogni puf reame dal 
nafo . Per morici poi del nafo f onero ma» 
roelle f s'intendono e erte carni molle , iL* 
quali qualche volt* vengono a tanto accre- 

à fih ' 
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/cimento > che pendono fuori delnafo . 
il fluflb del /angue dal na/o , giouano II^ 
freghe gagliardi * che diuertifcono , i/ 
*wr /<? faccia con acqua fredda * e il fugo, 
» «ii ir d*^a ruta sbruffato nel na/o . 

, Gùua faceto bcuuto, è fedendoui dentro 
da qiu\i.ómejp>/òj>rala ferita $ e detti fiuffi fi rifla- 
uoglia pugnano cqn tenere i piedi in e/fo aceto caldo | f 
te . r a volta a volta con bagnarfianco le gambe* 
e quando il /angue fiui/ce in copia* fi re* 
fìringe con bianco cPoua . 
PerKylcere della bocca* giouano i fiori di ro/èt 
cFoliuet di foglie di rouo cotte in acqu <L** 
con mei rofato , e tutte insieme* o ftp arata- 
v • tnentt-j . 

Per l' viceré fe procedono per intemperie cal- 
da gioua foglio violato * Voglio rofato * it 
fugodilattuca* e T unguento rofato di Me- 
fite . Se per intemperie fredde * t oglio di 
ruta t e l* vnguento citrino . 

Ma fe con molta bumidità; l oglio di mir* 
ra*ilvingarbo,e nero % ouero la lifcia^M* 
chiara* o farina bumana. Ma fe il loco 
*ff*fo f ar à /ecco*e fqualido giouano per in 
bumidirlo la fomentatone co acqua tepida* 
C h e cofa f vnguento * e oglio rofato * rojfo (Touo , e si- 
fa prlce- mlu ùlcera vuol dire f empiee diuisione 
T*. delle parti carnofe . 

Per te filare delle labbra gioua wgerle fot 

ma* 
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tnjftice % mollificato mi bianco dell'otto 
crudo» 

Item per Ivlcere della bocca , gìoua il 
fugo de granati acctofi me f colato con mele, e 
eotto 4 B le feffure % e crepature delle labbra, fi 
refanano vngendole folamente con mei ra- 
fato. 

Per le gengiuc /carnate gìoua fBerba-* 
regina , Stabacco , cioè la fuapoluere mi* 
ila con mei rofato , e fugo di mela grani : * 
i l bagnarli con fugo di foglie di vite, e mei*i 
e la decottione della menta con faceto , cura , 
le gengiue putride. I denti , che non fiano 1 dcfl 5 
fermi ^procede, ò perche i legamenti fino re* 
lajfati 9 ò perche le gengiue fino fiarnate. 

Per i denti » cioè per fargli no/cere cotu-* 
facilità a'fancittllt , gìoua il fìregolare /c* 
gengiue loro con b ut irò me f colato con mele. 
Per il dolore dìtfji >gioua il tenere in bocca^ 
faceto caldo , e l aceto fquillitico prefo Ut** 
mattina a digiuno con buon vin bianco, e odo 
rifero li raf*rma->, Gligioua anco il lauar 
la bocca con acqua rofata, e aceto caldo , 0- 
uero tengafi vin caldo in bocca , ò acqua vi- 
ta , ò mei caldo . Per raffermare i denti 
fmoffiy gioua lauar li con decottione caldai 
de cordoni . L' aceto fcellitico falifìefio, f 
Bringe le gengiue larghe t e leua la putredi- 
ni , e fetore della bocca . Per il 4Ìupo*%+ 

di poi 
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fot di ejjì denti gioua il e a feto ben fatato * 
* il Brigar li con ti fate Per tenerti bian- 
chii gioua nettarli con vn Becco , che bah* 
bia bombate in cima * con l acqua vita , net- 
ta quale fi* bollito mei rofato , e il lauarli 
ton vn poco d'acqua faceto , e firegolar- 
li con vna pezzi bianca. Sinettono anco 
con Bagolarli con la punta (Pvn fazzolet ■ 
to polito f bagnato nel zuccbaro candido , 
fatto in polucre* e fi raffermano fimilmcn* 
te t denti con il jiroppo di rofelle feccbt^ 9 
vfato /òpra die/fi ad ogn bora y fuori cbt^ 
fubito doppo mangiare . Cauato il dente , fi 
deue flringere la gengiua » * adoprare vn~* 
poco de vin caldo con del fate , .e jcon quello 
fgargarizare , che così fifiagna il /angue t 
o nel dente cauo fide e mettere del JtorAce . 
Per 1S lìppfetxdine > à infiammatone , ebe ren- 
de gli occhi pièni d'arena » con dolori 
pungenti/fimi , & bora produce marci*-* » 
gioua t attener fi dal vino, dalle /petiarie* 
daljlart al f tifico , / cofe fimi ti , e vfare 
fregande mattinai fera guanti il pranzo , e 
/opra l occhio l adoprare il latte di dotin e 
con la chiara d y ouo beni/fimo ih attuto , e le 
foglie della betonica polle /oprata fronte f 
conferi/cono a tutti i viti} de gt occhi . 
Quando poi l infiammatone jde <gV occhi è 
ficciola i gioua 9 e bada la quiete 9 faflinen* 
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za > il foco cito , i quello non falfo, $ il luo- 
co ofcuro . Gli occhi s'indebolifcono cosà 
al troppo ofcuro , come alla troppa luct-*$ 
perche V ofcuro a fi ai trqppo vnifce $ /piriti 9 
come il inolio lucido troppo li difgrega 

Perla villa gioua lauarficon acqua fri* 
fca , dentro della quale fia della pqlucrt* 
dell berba cardo benedetto ,e gli conferi/ce 
il color verde, che è come mezzano tra il 
bianco , che la difgrega, e il nero$ che gli 
contrario. 

E cofa certa , che vna gran luce iilfipéJ* 
la vi/la, perche i no Uri /piriti , che fon* 
tutti fotti li, e luminoji tfeono per congiun- 
gtrfia quefia luce efteriore , Per il contra- 
rio vedendo le tenebre , e vn color nerà , fi 
retirano, fuggendo il loro inimico. 

La piccolezza dell'occhio ò viene dalla na~ 
tura 9 ò per qualche accidente > come per le 
gran vigilie, dalle defluf/ìoniacre , edaUc^ 
febbri continue . Di forte che tutto l'occhio 
e/fendo debole non attrabe più f alimento » 
e ancora che l attragga, non lo può concocere. 

LVpbtalmia è vna infiammatione del 
bianco dell occhio > la quale i iO$ileggtercu> % 
che da fe He/fa fi guarifee ,e la fua caufit^ 
il più delle volte è edema , come il fumo , il 
vento, il folcala poluere, d'odore deB^a 
cipolle . | * 



Il di fior cimento dell occhio à précède daH* 
, tifi lattone di qualche mufcolo , e alibo r a 

la parte inferma jìmuoue verfo la fana , ò 
procede dalla conuuljione di qualche muftì* 
lo\ e alt bora la parte fana fi moue verfo 
ì offe fa. In qual modo fifa, quello mal^ 
viene ò da Jtccità , ò da bumidità fuper 'fiua „ 
I fiori di bor aggine, e di\pimpinella nel 
fUmtdio. bicebiero feruono doppiamente > perche il 
colore rallegra gl "occhi , e 1 herbe per la^, 
loro propri età r sprimono il fumo del vino. 
Gloui frefchiybeuuti infieme con <vn poco di 
tue caro , e di cannella , febiarifeono mara- 
uigliofamcnte lavi/là . 
* cr confermare gli occhi fani , conferifee 

tnatina pettinar/I lungamente , e il fre* 
garfi il capo , perche diuertifeono i vapori > 
ebe danno noia alla vifta. Il guardar e e afe 
verdi , il mirare vn fpecebio chiaro , e il Ut* 
uarfeli con t acqua frefea * Vvngere gli 
tocchi chiufi con fuso di betionica f toglie le 
nebbie , t caligini de gl'occhi, e majpmamen- 
tefe fimeftola concino. Il tirar eh per il 
mafo fugo dì foglie d oliue 9 ferma le /agri* 
me degl'occhi: eliflejlo fa lineenfo vnta 
"con chiara douo , e pofto /òpra la fronte * 
jB per la debolezza del/a villa , gioua cam- 
minare per luoebi verdi d* herbe $ e d'arbori* 
ll fentir nocumento fall* he* 9 dimofira pò* 
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ehi /piriti ; il fentir nocumento daW aerta » 
che faccia wouere le lagrime, dimofira fot- 
t Mitezza, e rarità de gli occhi* t dcllifpi* 
riti. 

L'occhio difouerchìo rifcaldato , fi rinì 
frefca , con acqua rofa% chiara d'ouo r e lattt 
di donna , che probibifcono anco , che non--* * 
vi concorra noua materia . Quando li fpiri * 
ti vifiui fono pochine grojfi^fi vede poco da, 
lontano <> ni fi può ben di/cernere d'apprejfi* 
Quando fono nffai ma groffi , fi vede #wr - 
Jto da longo , che d'apprefio ; perche in quel- 
la didanza tra l'occhio , e la cofa veduta , li. 
fpiriti fi purgano > e faffottigliano , e rice~ 
uono illujlratione . Quando poifonpoehu* 
fott iti , fi vede meglio d'apprefio , che dalop- 
tano 7 e finalmente per la doglia , e fangu9 
de gl'occhi ; gioua il ponerui fopra cornea 
i è detto » il latte di donna con acqua rofiu» , 
4 per la cataratta , bagnarli con il fugo di 
ruta , e mele , parti vguali mefcalati in* 
fiemt^j . _> 
Per il fluffo, e fetore del nafo,giou£Ù* 
il fugo d'ortica pqfio in effo , e il fugo della 
ruta sbruffato nel nafo 9 fana itfuo tiufio 
di f angue. 

Per il dolore dell' orecchie per difiempe* 
ranza ca Ida , gioua il Biliare ne II' orecchie 
latte , con chiara d'ouo , e con aglio rofato 

d 4 



tepido , ò veramente fugo ài forno granato, 
e/attuca, e /migliatoti. 
La natura dentro air organo delF vdito , e 
IMlF vdl- ha polio vn certo aere connaturale , il quale 




noi fintiamo : e tal' aria fi mone d'vn 

mouimento circo lare , come ti finte , tenen- 
do fontano fopra l'orecchia. Quando abon- 
da vtntofità neW organo delV vdito cercando 
/ tjito , non potendolo liberamente battere, 
ripercuote neif organo di etto vdito , e coti 
' appare efierui » vn fuono dt molino , d aHro 
Tuono , fecondo la dtuerfità del vento 
«rofiezza, e fottilità4 
ftt la diftemperansu freddi . // fugo del fi- 
nocchio tura la mar età , eh vermtdell o- 
recchits « Ufumigio delt aceto , B che ti 
fumo ev^rì neh' orecchie >* eonferifie aOa^ 
diffieultàdeir vére, & i vtile per i vermi . 
Bvtìit anco la mollica di pane d'orzo, quan- 
do fieaua dal forno , pofte fopra l'orecchie, 
fi bene amo il dolore fofie da calidìta , Per 
Ja doglia anco deli orecchie, gioua l'vngerfi 
parecchie volte con fugo della ruta calda-*, 
aonvna penna dentro lorecebii . L'inetto 
fa l'acqua vita fina : e quando (vie era del- 
toreechiaì mole/iota da dolor notabile, fi 
placa in partttokre con latti dt donna » e li 



Digitized by Googl 



vermi , chinili orecchie fi generano f amaz- 
xanfi pure con mele . 

Per rappofteme deità lingua , gioua net 
principio a lauar la bocca cón fugo di fottu- 
ta, i con acqua ro/ata, e con aceto 4 M<Ué 
quando la lingua ingrofi a di modo* chi e fio 
fuori della bocca f bi/ogna bagnarla con fu* 
go di cipolla , d di porro, e con fiale. Ma~+ 
fi la mater ia è fanguigna f ci Duòli il fugo 
de cedri f d di granati « Per l' ampolletta * 
chi gli vengono fiopra , vali il mtl rifiato < 
Li fijfiun f i l mfiammationi della tingna fi 
curano tenendo in bocca del zuccaro $ e ma- 
sticando porcellana con aceto 4 Per te pia* 
gbc mOa bocca f d fiopra la lingua igiòua** 
la decottiom della bettonica fatta con vino. 

Per l' vgola $ e ficarantia gióuano igargu 
rifini con acqua fredda, e con vn poco Sa* 
ceto: le freghi* vintoli su le Jpallt , il gar* 
garifimo con acqua ro/ata \ & aceto , à cotL-J 
acqua cotta 9 & aceto. Ilfiegno,cbi qui fio 
mali della fiebarantia fia nel miro , e qui- 
tto , cbi il pati ente non può inghiottir i 1 * 
quando è ntlV ipjglodditt, cb è la via dello 
Jpirari j al/bora fi dtui pircuùtcrt il collo 
dalla parte di dietro f i maneggiar i con li* 
mani il gargarozzo $ t mandan fuori il fio* 
io con forza* Ma quando vi fojft dentro ò 
*£òd Jjfina^altraeofiai btfogna metterai 
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la candela eoi dito . // fugo di cipolla cottj 
mele , tofìo dà aiuto alla foffbcatione , e il 
latte e aldo gargarizato acquieta il dolóre . 
Per rompere l'apoftema nella fquinantix~* , 
gioua il gridar forte d'inghiottire galiarda- 
mente , li propri) de ti , ò vna candela di 
fera. 

Quella difficultà di refpirare* e di fpur- 
gare, che cbiamamo volgarmente grettezza 
dì petto , procede dal non poterfi t polmoni 
; dilatare a fufficienza , per l abondanza-* 
della materia catarrale , che glixafca fopra 4 
Quando la virtù del pulmone , che fcac- 
lulta vo- tìa Paria fuori, «è forte, e la canna è am* 
«t • pia f che pure affai ne riceue 9 ali bora la-* . 
voce è grande , e pie ciò la poi , quando la 
virtù è dettole f & cfla canna del pulmo- 
ne è Jlretta. La fottilttà, e acuità della vo- 
ce procede quando la virtù moue veloce- 
mente l'aria : e la groflezza quando IìLj 
moue con tardità. L'ajprezza della voctJ 
procede dall' afprezza , e ficcità della canna 
del pulmone. La raucedine poì;ielV burnì- 
iità fuperflua nella canna del pulmont*** 
ebe non lafcia liberamente portar l'aria-* . 
ta dolcezza procede dalf equalità di ejk-j 
canna* quando non è ni troppo fecca > ni 
troppo tumida. La voce acuta come né" co* 
tirati, procede dal mliarji men aria* t+ 



DigTtized by 



tnouerfiàonpiàvelócitàl 

Quando i pori fi ritrouano) molto aper* 
ti per il tran moto , fubintrando con impe* 
to il freddo recinge le vene al fiato y e in- 
grò fi ai Jpiriti >e così caufala debbolczzau* 
della voce . E fimi Intente rifcaldandofi fb- 
uercbio vn corpo , e apprendo]* ecce (fina- 
mente i pori y efalano con impeto i /piriti \ 
onde la voce firende e debile f e fiacca . 

Peri nocumenti della voce caufati d&s 
frigidità, <& bumidità , giouano l'aceto , e 
ojjìmele fcillitico , il croco ,e Umili. Secare* 
fatidacalidità, l'acqua d'orzo, i fichi fee* 
chi graffi , ilvin dolce , e $ rofci d ouo . 
c Alla toffe per frigidità f gioua mangia- 
te vna cipolla incauata > e ripiena di butiro\ 
cotta fitto la cenere -, alla tqfielonga gioua 
il mollo cotto. §^ifideuefapere>cbei pol- 
moni per fuggire il nocumento di gualche 
co fa contraria , li refìringono in fe ftejfi* 
ma non potendo Jlare in quella firettezza 
molto tempo ; violentemente poi fi fiarg*- 
»?0, e cacciano da fi il contrario f il qual met- 
to impetuofo volgarmente fi chiama toffe . 

Per r viceré de i fanciulli gioua il latte » 
ò mele . 

Per !c fetofcj ò feffute delle labbra, cb^j 
molto dogliono, efi caufanoda vna forti** 
i Unità, ò gagliarda aSrittiw > < da bumora 
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aduRo , gioua mirabbilmente fra V altri eo* * 
fiyt oglio d'amandole dolci y e oglio di cedro f 
il vmo granato , e la chiara d ono . 
Per il dolore Umilmente delle mammelle $ gioua 
Voglio rofaio . 

Peri vermi ; che vengono J i putti f gioua il 
ieri vn poco di vtn bianco , che fia tepi- 
fio $ nel quale fia della poluere di f*mt~> 
éiuerfiy e le femenze di cauli pigliate in-* 
poluere +fr anco quel/e di appio fono otti-' 
me . Gioua anco il dargli a bere acqua , neh 
la quale fia bollitala menta. 1 vermi fi ge- 
nerano neh ' viceré da molta eopia d' burnì* 
dità put»efcibile , e davn gagliardo calo* 
re , che opera inefia, efi come fi dilettano 
di co/e dolci ; cosi con tamari s'ammazzano. 
Cotro le V n ramo di ciprejfo attaccato in cammera 9 
zenzali. fa fuggire le zenzali . 

Per la morficatura del cane 9 gioua la menta-, 
polla confale fopra il male f i lvrtna~* 
propria è ottimo rimedio , e il fugo di ruta 
gioua pofia fulmorfo del cant rabbiofo . 
Per le pulce , cimici , e vermi ; che aggranfi- 
no ogni male, e in firmi tà , gioua il firufi- 
nare le tauole della lettiera con ruta 9 min* 
ta f e afentio . 
Per le lentigini , altre macchie della fai* 
àa > gioua la decottione di farina di fa* 
- J * menta acquatica truda, e cotta. & 
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glie le macchie del vifb . V impetigini, o vo- 
latiche feccbe , generate da pituita falfit 
■ che per la Jbuercbia adufttone fi è con u erti* 
tain atrabile, non fono curabili \ e fona 
fimili atti grani di lenta . 

Per le puftule, che offendono le fauci , & 
il palato f giouano igargarifmi con acqua 
d'orzo. 

Per le piaghe >' quando da effe forre mot* 
to tumore , gioua lauarle con vin bianco » 
che leggiermente afìringe . 

Per il dolor del colfa giouail fropicciar* 
fila parte di dietro del ginocchio. 

Per l'ampollette f che vengono fopra Ja \ 
lingua, gioua il melrofato. 

Per la raucedine per frigidità ^giotea vn* 
gerebene la parte del petto con butiro fre~ 
fco 9 mefolato con oglio damandole dolci. 

Alla negrezza della lingua gioua il (Im- 
picciarla con faluia , e con mai orari a , à con 
vna pezza bagnata in ojjtmele fempliee, * 
mei rofatOyò in acqua d'orzo* 

Il fonno i vna quiete della facoltà ani- ^ t6a * : 
male , e fecondo Arifio tele i refrigeratione 
del primo fenfitorio, fatta da do lei vapori* > . 
ò doli efalatione de' cibi , fa quale riempie #7 'i 
c crucilo > e i [piriti animali diuentano grof 
Jh e pigri . Il primo fenf torio fecondo A- 
fifiotele è fi cutrtj r fecondo Galeno , 
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tri MedicìèiUeruello. Il fimo natura fe 
A caufa da vapori dolci, e foaui> che non Jb~ 
no tenaci, murari , e facilmente r efo tubig- 
li . Ivifcolt^c grofp caufanofonno profon- 
do, il primo fenfitorio fi può ancor aflr ed* 
dare per refolutione delfuo calore innato , 
comenellilongbidifiorfi 9 nelle longbe fati~ 
che, & altre fimi li operat ioni 9 e così ficau-* 
fa Jbnno. Il calordebbole non induce fin- 
no, perche non può leuar vapori dalla ma - 
feria vaporabile: e il gagliardo ùmilmen- 
te non induce. fònno , perche fe bene letta 
i vapof i y li ri/blue in modo, che non pofiono 
raffreddare , <*r humettare il cerne Ilo : ma 
più prejlo fi rendono acuti, e caufano vigi- 
lie . Bt fogna dunque , che fia moderato que- 
fio calore , acciò poffi indurre fonno . 
^llfonfare procede dal non trottare Varia 
deUarehir ottone t fuochi aperti àfufficien- 
&t, onde radunata infieme in molta quan- 
tità* e mandata fuori con impeto,caufi* quel 
fuono. 

procede perii più dal dormi- 
r falla fupina, perche le vene donde bada 
vfeire il fiato fi firingono, & anco i pori si 
chiudono > ondi non potendo il fiato vfeire 
naturalmente al fuo commodo ; ootigptgan 
dosi in quella parte in quantità , la natura 
poi lo sac fia fuori con impeti e. fa quello * 
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rumore , come a punto ne i terremoti, quan~ 
do i vapori non hanno libero e/ito . Dalli- 
iìejfa caufa anco procede , che quando /landa 
uno co/ fato , pare chi fi voglia fojfocart~* t 
s'alza à federe y che così aprendo fi le vene , e % 
pori f più facilmente fi da luoco dufeire à 
quell'ariano vapori foffocanti . 

Per il letargo , e profondità di fonno » che 
occorre quando dalla calidità fi liquefiamo 
le materie pituitofi , e fredde del ceruello , 
le quali f corrono poi , e turano i ventricoli 
di efio ceruello,e fanno quel gran fònno\gio* 
ua il mettere dell aceto fortiffimo nel nafio j 
fopra gli occhi , e nelle tempie , che ripwo- 
tanoi vapori. 

Il dormire in terra > e alV aere notturno item 
riempe il corpo d'h umidità. Il fonno di mez* fonno 
%o giorno è cattiuo per la fanità , perche^ 
nel fonno fi concentra il color naturale alle 
parti del corpo intrinfeebe , e fa gagliarda-* 
ebullitionc* c concottione del cibo , e genera 
molti vapori , li quali poi fi rifoluono per 
longaattione del valor naturate, e fe prima* 
che fiano refoluti fi interromperà il fonno\ 
il calore fi Jpande alle parti efirinfeebe 
mena fico molti diquejli vapori non ben-* t 
àigeiliy e grojfi* li quali mefcolandofi con ?.•„ , 
li /piriti animali: ofufiano tutte l'opcratio- 
ni dell anima , e rendono Vbmmo balorda., 

Si 
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Si ffcid* nondimeno ilfonno di mezzo gior- 
no per vn poco , coni* per Jpatio di mtiibom 
ra , perche in posi poco Jpatio non Ji può fa- 
titele ebullitione > chi Ji pojfa riempire A* 
te fi a di taùori. 
^ . Jionbijogna f uh ito pnfo il cibo andare 
•e?«K l dormire , ma ajpettare chi il cibo ò Jia di- 
no 9 gefio*ò per buona parte alterato dallo fìo- 
macho 9 acci oc he non pojfino leuarfi vapori 
$ì groJJtalla tefia . Mentre Ji veglia f fe ben 
fi iettano vapori grojfi , Ji ri/o tuono per il 
moto de 9 membri . Per pigliare poi finn* 
giova l'odorare eofe fredde , 

l+amifuradel fonno varia fecondo la di '- 
merfitd di temperamenti, dell' etadi , de cibi. 
W4? tempi f però non fi può dar regola , che 
fia buona per ogn % vno 9 II modo del dormire 
è Jopra il lato deliro , ò finifiro , con le brac- 
BelU diee ***f?P r * il t itt0 » ih gambe mezze ritirate. 
ftionf # Si cognofee d'baucr digerito , dal fentirfi 
allegro* e leggiero; dal non fentire rotti ace- 
tofiin bocca , e da/1' orina , che fi fà fubito 
fuegliati 9 fefia di color di paglia ; e all' in- 
contro fc fia b tanca, e chiara come l'acqua; 
Ifegno euidente, cbeladigeftione non ì ben 
fatta-.. 

per fermare il vomito , il quale procede per 
i fiati t che fino in elio fìomacbo f onde 
gualche volta t'alza il cibo , e nefueced* efio 

**• 
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vomito gotta vngere lo lìomaco con aglio 
ai cotogni caldo innanzi mangiare %'i. 
Jctfoja foglio d'afentio, di menta caldo, 
fpargendouipoi fopra polvere dì garofolÌ % 
è jtmili . E per il vomito colerico gioita 
dare all'infermo è mangiare , e bere , vncu* 
crojia dépane arro fìtta, e inzuppata nei 
vino de pomi granati . 

Dell' viceré . . „ 

Quelle vlcerette del capo, ebe m/cono 
coneccejjiuo pruritu , e poi sbucano con 
poeto \ t mmofor%me, fi caufano da pitui- 
ta /alfa, « ritto/a , ouero dabumor tenue , 
e mordace . Per l' viceré giovano i fomen- 
ti fatti con $1 decotto di farina d'orzo, di 
foglie d olmo , e foglie d'oli ua nel vin gar.' 
bo, ouero nell'acqua marina, ebe afeiug* 
tvlcere mtrabìlmtnte , e le lauandeTA 
fanno con l'isleJJÌ femptici con acqua mari. 
na,o con lifeia dolce: le quali tofe repri- 
mono ,e feccano, e mondano, e bifogna fem* 
fre aggiunger ui il mele , c b e fa 0 gni\ for- 
ma, e modo gioua fempre air viceré . 

Per Tvlcere del petto , e dei pulmont^ r 
che molte volte procedono da difeefadi ed* 
tarro acuto, gioua il tacere, il iìar fer- 
mo , ? amito con latte d animandole , tk^ 
Jtregande per tutto il corpo . J} vfeend* 

il 
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il /angue ; gioua à bere dell'aceto ben tem~ 
perato. 

Per I* viceré della natura , gioua la cenere di 
zucca f la decottione di foglie doline , fat- 
ia nel vino , / lo fptgo difecga ìbumidità 
torrenti al collo della matrice . Per V vice- 
ré iella matrice , e con dolore ì gioua la- 
ttarie con latte , ò con vino • 

Per l'ulcere del federe , ò intrinseca , ò efirinfè- 
co , gioua pure lauarle con latte . 

Per le piaghe > e rifcaldatione del membro vi* 
rile , ò natura 9 gioua la biacca diflen^* 
p erata bene con oglio rofatq y ò vero vin^ 
bianco nel quale fia bollita la faluìa frt T * 
fca—>. 

J?er le piaghe , g tona il porui fopra la bici*** 
peli? con me le , e il fugo di efia con album 
me di ouo y rifina la Jcpttatur4--j . Il ta+ 
bacco detto herba regina , la foglia , il 
fugo , eia poluere polla su la piaga ; 
rifàqa. L'ifiejfo fa per le piaghe ò ferite il 
pelo del fiore del cardo benedetto . 

Per e/per lenza /V vi fio, che lanate fpef ■ 
fe volte r vi cere \ e le fi fio /e con acqua vi- 
ta y nella quale Ita fiato pollo il rofmarino; 
bauerle difeccate , e guarite . 

Della fame-/. 

La fam* naturale procede da/U corra- 

• . •« ...... 



Digitized by GoogI< 



6j 

gattQpe fati* bacca dillo fiomaco % e frap- 
pe tifie il cibo , e fi non fe gli dà y ritira lo 
Jìómaco dal fegato , del nutrimento , ebè 
gfhaueuà mandato ; e tira molte volte e- 
fcr ementi , perche li membri tengono firn- 
pre quello , eh 'è vtile 'per /e , e la/ciano te- * 
fcrementofo . E pero àiffè Hippocrate % che 
il tollerare la fame riempe lo fiomaco de 
tnalt tumori . 

L bumor malinconico è freddo % e fecco >Qu&doì 'uò% 
e perejfer terreo , è ancora qrojìo \ P*rP ioucr ^pw- 
la fua frigidità , e fmità rende rugofe ItJjtfóg 
parti dello Jtomaco , e colli ne viene à cau* • vS 5 
fare la fame . ' 

Quando vuol piouere 9 per qualche po- 
to di tempo prima Paria fi raffredda , e con* 
denfa , e cosi fi vengono a chiudere i pori 
del corpo nofìro , e la malinconia comt** 
groffa> e terrea non potendo efàlare come- 
gl altri humori più acrcìyC fotti li , calan* 
do nella bocca de Ilo fiomaco; viene à cau- 
fare famt->. Oltre di ciò , perché all' ho* 
ra più s vnifee il calòr naturale vello fio- 
macole fi viene à faremeglior concottio- 
ne >e digefìione, onde ne refulta poi ap- 
prefio'la fame'. 

ltém la fame procede da vna trilla, e 
dolor ofa fenfatione della bocca dello fioma* 
ebo , per la confumptione dell' humidità fio- 

c' ; Jfan* 
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fìanti ale , * , p*r & f «<iZr /* fwrtó 

fìomacbo diuentono rugo/c, & *fpre, 
ejvna tocca l'altra , e con quella e/a/pera 
itone ,e rug attorte procede vn mouimento 
doloro/o , eoe caufa la fame . 

Quando l huomo bà mangiato , la natura 
dello flomaco tira à fi alcune farti fìttili 
? del chilo, e riempie quelle parti rugo/e^ 

4j , v così ce/fa la famt->. 

La frigidità dello flomaco vnifee > e re- 
fìringe le parti di e/fo flomaco , onde nt-* 
viene à v/&f< Ihumido /oftantialc* e chi lo- 
fi i Yconfequentemente fi corrugano , & 
ef a/per ano le parti fue y fi come noi vede* 
\ mo in vna /ponga piena d'acqua > che con- 

puejfa, e /fretta dalla mano , efee fuori 
dett 1 acqua , e rimane la /ponga di/eccat ^ 
& a/pera : e però T appetito deOo flomaco 
freddo è grande , ma manco padi/ce , per- 
che la digefìione fi fa mediante il calao : e 
\ t il flomaco caldo per il contrario padi/ce 

i ! bem s e perche là fua validità difioluts 

\ \ mólta humiditÀ , e quella fa correre nlhus 

Ì | bocca dello flomaco ; perciò rimane J'*p~ 

| j petito fatio , imbeuendofidi quello nellL*^ 

1 ptrti fue f V altra caufa poi delgrand'ap- 

p et ito è vna gran calidità ,*on grand eua* 
cuatione de tutti i membridel corpo* e per* 
etò i conualefcenti, * quelli, <be hanno mol- 
to 



Digitìzed by Google 



te euacuato ; hanno continua fame . 

V niuerfàlmente quanto più la per fona 
è gioitane , tanto più con maggior dijficul- 
tà tollera la fame > per efiere il fuo burnito 
naturale più fittile , e refòluhile . // cal- 
do naturale del continuo confuma , e di» 
fece a l'bumidode no Bri membri , ondt^ 
effendo i noflri membri inaniti, e confu- 
mati , tirano l bumidità dalle vene , e lt~* 
vene inanite tirano dal fg ilo ; e il figa* 
to dallo flomaco: e lo flomaco dalla milza- * 
tira ìbumor malinconico , il quale è aceto- 
fo ; ì co h induce quella trilla fènfztionc^j , ! 
onde feguita la fam* . Nelli colerici de. 
feende neWbora della fame la collera nello 
fìamaco , e quando poi mangiano; fi cor" 
rumpe* e putrefa il cibo per l infiamma- 
itone di quella , la quale rifolue T humido 
folìaniiale , e i fpiriti , e caldo naturala 
di e fio flomaco , e de tutti i membri : Ma— • 
/ flemmatici hanno bumidità aflai nello 
flomaco , e perciò non facilmente fentono 
la fame >anzi il patire la fame , accioebe 
detta bumidità li confumi ìgligioua . 

Lo flomaco è fiato poflo dalla natura^j^tWo ftoma 
fot to il cuore , tra il fegato* e la milza* co-co , 
me tra focolari* che l aiutajfero conillor 
calore à fare buone concottioni dei cibo . 
U orificio di fopra dello Homaco , ouetcr- 

e 3 mi* 



£ minala gola , tfaAi r*V*//* li ? 
tffZtx fin fir a: l'orificio poi di fatto y per il 
quale caccia quello , che gì* auanza , * lo 
mandagli int e iìiìii > è nella parte dejlra-^ 
!• y&f /0 il fegato . Quando la bocca delio Jlo • 

* * iton 7? corrugare * e reBringire 

• y? /?<r/fo , /?*r frflpjtoi lafezza fua ? ò 

? t cere yò tumore , 0 fimi lì; ficaufa inappCm 

ienza: attefa che la fame propriamente 
; , raw* sè detto \ per corrugatane , e 

confinatone della bocca di efi o ftomaco . 
3 È tetta feme E fa qualche cofaacetofa, e fìr ingente^ 
i c anta» • farà imbibita in detta parte , f humor 

malinconico ,ò limile altro ; fi fa vna fa- 
me 7 che lì chiama canina , c b % è quqfi infa- 
! fiatile. E fi caufa anco quando r egurgita 

fbumor malinconico in detta bocca dello 
fìomaco . Quando fi mangia , e nbn fi he- 
ne 9 fi fa quell'ejfetto , che fanno le viuan- 
de nella pignatta , quando refìano fenzA-* 
1 bumidità y le quali s abbreviano , e piglia- 

no mille tufi. 

Per ritenere ti cibo nello Jlomaco y gio- 
ita grandemente l'afienfo pofioui fapra~$ t 
d vna mollica ài pan f re/co inzuppata in 
acqua rofa , vin buono , e jugo di menta-* 9 
parti uguali bollite infìeme , ò pofioui fo~ 
pra in pezza fattile. Per prouocare l'appe- 
tito gioua il pepCy il quale conforta lo fio- 
ma. 
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macòy i cappart conditi con acetò* e l'oli- 

uè : l'odorare frutti odoriferi , la zuppa— 

e il forbire oua f re/c he . A proposto del 

cibò Jì deue fapere , che il chilo non è altro, 

eh e il fugo sabato dal cibò nella primtu, 

dige filóne. 

Perii dolóre dello flómàco , Quando l<u* 
doglia nafee da freddo \ gioua vn facebetìo 
Cori ajferitìo fprutzatò cori <vino , e quando 
viene da caldo , ijn panrttj bagnato in acqui* 
freddai t pqfiaui fòpra . Che ti dolore deU 
lo fìomacà procede dacaufa calda >n y è fo- 
gno il dolore acuto , epungitiuo , l'amarez- 
za della bócca , e il vomito colerico . Che dà 
caufa frtdda;ifegni faranno contrari}. Per 
maturare preftoiapqfietna dello ftotnaeógfé 
ua all' infermi fare gagliardo moto } accia 
fapofiema fi rompa, è con le inditi fìroppìc~ 
dare forte e/lo flomacó, e il fare fi rari un- 
tarsi infermò continuamente con pept^w 
e cofefimìli , è farlo gridare forte . 

Ver i dolori grandi detto fìomacà , gfaua 
metterai /opra vna /pónga infufa in aceto 
caldo . 

Per l'ardóre dello fJomaco conferi/ce fa 
giuncata; il latte* il mangiare frutti fred^ 
di t e ilbeuere orzata ben cótta , rinfrefea- 
ta. Ufìomacó fi netta da gl efèr ementi 
contenuti nelle fuc verghe , con cofe , ebe^ 

e 4 ' k*b~ 



babbino dell' after/tuo f còme mei rp/ato f 
brodo con Zuccbaro, e Jlxnih . E errore—* 
il tenere ilfìomaco, etiam l ejlate /coperto,. 
& e/pofìo all'aria y perche \ indcbbolifìe <&* 
è anco errore portargli /òpra /accbetti, à 
altre co/e , che pojjìno di fouerchio rifcal* 
dare , perche primi rif caldano il fegato > 
che è /opralo/io allo fio maco . 

Per la feto . Vacqua beuuta con vn poco di 
vino , e d'aceto , ò fugo di cedro fpegne** 
meglio la fete, che l'acqua fola, perche^ 
la fanno meglio penetrare. Cosi anco ti- 
rare à fe l'aria frefea deW acqua per bocca* 
e il tenere vn cnflalloin bocca ; le nano Icl~> 
fete . Lifìejfo effetto fanno % limoni /cor- 
ticati, tenuti in bocca; e fimi li. Ma la~> 
tneglior co/a nella gran fete > è dare nellt^ 
febri continue gran forfi £ acqua dorzo , 
con con/crua dt ro/e , di viole , e di boraggi* 
ne . Giouaanco perla fete tenere inbocca 
vn corallo , ò argento , ouero pietra vìuol* » 
che Jia Hata in acqua frefea . 

Per la fete intollerabile .gioua il bagnare matti* 
na,c fera auanti a mangiare all' in/ermo le 
gambe, dal ginocchio ingiù* con acqua dol- 
ce calda , che s'anderà ritirando di vapori 
caldi a baffo : e tfare nelle viuande coJLj 
fredde , come lattuca , femi di meloni , e 
fìmili) e del vino de pomi de granati, è 

il 
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il fugo de cedri. ^; 

A 1 ella febbre ardente fi Può dare ali 9 in* 
fermo liberamente à bere dell' aequa fred- 
da , fecondo Auicenna , e Galeno , purché 
l'infermo non fia decrepito , e che la virtù 
del corpo non fa debole : perche il calore 
Ji foffòcarebbe , e fi potrebbe efiinguert^ 
e che nel corpo non fa qualche apofiema^i 
perche per la frigidità dell acqua , la mate* 
ria dell' apo Berna fi verrebbe à Sbingert-* 
più dentro , e cosìs'augmentarcbbe. 

Il bere à chi bà la febbre putrida, de* 
efiere d acqua dorzo , cotta m giuleppz-* 
violato, vino di pomi granati di mezzo fa* 
pore 9 non bruendo però indijpofitione al- 
cuna di petto , q deb b olezza di fìomaco . 

Quando l'informo hard fibre ardente 9 
e fi dubita della morte , non fi prohibi- 
fce il bagno alle mani , e alti piedi, e il dare 
à bere V acqua fredda ^perche ì maggiore il 
giouamento , che fifà inmantenergli la~* 
vita ; che il danno di qualche prolongattone 
dell' infermità . ^ j co|o . 

A Ili colorati in faccia per il gran fòle t rat j <j C | f 0 . 
gioua l'acqua di fiori di fambuco . le . 

Perle pcrcoQc , e liuidure della faccia, 
ò nel corpo, gioua la farina di lupini, e il 
mele , e la noce trita con fiale % ò con meli^j, 
ebffeleuanovia* 

Per 




Per i porri ,giou* méttergli /opra pepe fi 
mente peiìó , e mifio con l aceto . 

Per i calli gioua il tenerli in molle nella lijcìa^ 
fin tanto , che fiano bcnijjìmo mollificati f 
poi ajciutti yjtcaricàno d oglio di fajfo> che 
in termine d* bn bora k)anno via . 

Item per i tibrri giou* il fvgo di por ce l- 
lana , e il latte di fichi . 

Per il pannariccio , che è vn apojfema caldo nts 
lati de Vvgnia , gioua nel principo mettere 
Jpejfoil deto in aceto caldo , e fe purghi il 
corpo con falafjh ì e con l andar dei ventre 
bifognàhdo . 

.ter il mal di fianchi , ir dolori di còrpo , gioua- 
no iferuitiali buero vna vento fa /oprai/ 
bellico . Le flujjìont , e in particolare^ 
freddi j che fanno pofa ne* fianchi y e nelle 
reni, caufano i dolori di efii fianchi > e dei- 
formi. Item per il dolore de fianchi * gio- 
ua il mettere vicendeuòlmente de drappi 
/opra il male , fcaldati al fumo di remmo- 
lo fiotto le bragie ,t la fctnmola fbaidatas 
molto bene in vna padella al foco^potta in 
vn facci etto fui 'male. E per i torcimenti 
del ventre per ventofità , giouano i ebri- 
fiieri 9 che cattano le materie , che fanno i 
torcimenti > e rifoluono le ventofità . 
dolori poi di corpo caufati da frigidità 9 d 

ventofità , gioua il lauatfii piedi oon Ss** 

to% 



Digitized by 



I 



io, nel quale fia cotto ilrofmartnó , e libi* p 
ra da ogni fiufio vniuerfale ancorché an* 

. fico . * ' 

V bippocondria è vna intempcratur*-* Dell* hipof 
ficcate calda, dilli venedelmefentiriq , del condri • 
fegato, i della milza % caufata da vria efirut* 
itone de gl bumori grofii. % 

Del fegato , quando è troppo /caldaio , 
e che abbrucia troppo gf bumori , e li ri- 
tiene dentro le fui vene \ della milza-* f 
quando non i/purga bene il fucco malim* 
conico , con non fare il fuo debito , ò d'at- 
traberlo come fi deue , o di purificarlo per 
il fuo nutrimento ; ò dtfcacciarui la fuper- 
fiuitd . Onde ne fono tre fpecie de btppo- 
c bondria ; V Epatica , VEJplerica\ e la Mi- 
f enterica . Htppocrate, emolt* altri Mè- 
dici ricogno /cono vna bippocbondria Hi/li- 
rica , eh i viene dalla matrice , pi* la rifin- 
itone dilli menfirui ì òdi qualche altra** 
materia-*. 

Per la durezza è doglia della milza >gio- odia mìf 
ua il metterci fopra vna fpogna bagnata-* za . 
m il 1 vrins di putti ; e perla fua doglia^ ; 
gioual birba berbena Jatta come vnguen- 
to , con ouo sbattuto , e con vn poco di fa- 
rina , i pofla fopra di ifia y i la milza del 
capretto legatagli fopra-, 

La milza di fua natura tira d fi quella 

par- 
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parti feculenti , grofia , e terrefìre , cbt^ 
bumor malinconico s'addimandaionde bà 
quefì'v/ò di purgare il /angue dall' humor 
malinconico* accioche il corpo pojfa nutrir- 
fi del /angue buono altrimenti/ caujarcb* 
Aero infirmità grauijfime , come lepra^ 9 
cancheri, e /mili altri mali, che /gene, 
vano per difetto dell'operazione di efjfa miU 
za , quale è fredda ri/petto àgi altri mern~ 
bri temperati, perche /nutri/ce di /angue 
malinconico > freddo, e terre Fin. Perciò 
gli nuocono tutte le cofe fredde, perche 
gl indebbolifcano la virtù fila e/pul/ua , e 
concottiua, e gli cau/ano oppilatione, La 
milza /purga peri emmorroide: e gli gio- 
nano fra le co/e caldi , i cauli , l'origano, le 
pajfole ; e tra le freddi, fi loda l'aceto , 
quelle co/e fimi li, che incidono, e fittigli*, 
no gl'bumori grojp, e vi/cofi. 

Delle febbri. 

Vna cau/a efterna delle /ebbri, può e/e. 
re la gran frigidità, dalla quale fi rifer- 
rano le porofità del nojlro corpo , onde % 
cattiui vapori non pojfino e£alare , e rin- j 
e hi ufi; più s infiammano , e cau/ano fibre . i 
La fibre di p ur a collera , è di fi gran \ 
ficcitJ , e caldezza , che non è co/a, che la-* 
tofia /morzare , e fi cogno/ce tale , quando 

nel 
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nel toccare il corpo ,fi /ente tutto caldo di. 
calore acuto , e mórdace , con fcte intolle- 
rabile , e dolore di capo grandijfimo : con 
giallezza ne gl'occhi* e neW orinai quale i 
Medici chiamano febbre ardente , e morta* 
Ir t della quale ò mai , ò rarijfime volte fi 
viene alla curationt^. 

Jiuièbeneàfapere, che nelle mani fono 
più vene; & arterie, che in qualunque al- 
tra parte , dalli piedi in poi , fremendo le* 
vene piantate nel fegato , e l arterie nel 
™°r*> "tetre fi pongono le mani ne II acqua 
freddaci calor febrile dalle mani fi con- 
centra nel fegato , e nel cuore , e tanto più 
erefe e l % incendio, quanto piùilcalor rin- 
cbiufo fà più forza , e vebemenza > cbt* 
l'aperto . 

Lafebre ricerca l aria , che declini ver* 
fo il freddo > & b umido , però giouano fo- 
glie de falc i, di viti , di canne , e cofe fimilt\ 
colte auanti il leuar del fole Spargendo per 
la cammera acqua rofa , acqua violata >g 
fimi li, & è lodato ancora il tenere in ma* 
no cotogni, limoni , e fimi li frutti, chi* 
decimano al freddo, humido „ 

AUifebricitznti in luogo d ejfercitio s'v* 
fano lefregationi per tutto il corpo , dop. 
po però, che faràeuacuato. 
Si tiene da Medici, che mai ceffi lana* 

tu* * 
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tpra % n$ilcaìor naturale di oppugnarti* 
alla fibre, in/ino che nonhabbtafcavcia- 
ta fa materia febrtle , e corrotta nelle ve - 
ne meferaiche , la quale fe ben poi ptr la 
diftanza non può caufarelafebre ,• cau/a 
nondimeno vn certo calore per la vita , ah 
t erato , e innaturale . 
fiame E miglior legno , che la febre pofpon- 
tegno ga 9 che acceueri y perche dimo lira minor e 
w- abbondanti a d'humor peccante. Onde ver- 
fo il fine del male , fempre pofponc* e li . 
parojìfmi fono più breui . 
Per la febbre terzana , e quartana* gtoua il 

co della pimpinella^ la fuadecottione beuu- 
taauanùefi a febbre. Per là quartana-* 
anco gioua à bere del vino, nel quale fi&J+ 
fiata infufa dell* bor aggine . Detta quar- 
tana fe genera da bumor malinconico , 
fatto per adufiióne abbruftiamento di 
pingue , alla quale giouano buone carni, e 
di buon nutrimento , facili afmaltir^i 
vino , cbe labbia buono odore , e cofe ,cbè 
humettino y & apr ino, come lattuca, bo~ 
raggine , e petrofemmolo, ejfendo hurnqr 
terre lire f il quale va turando afiai le vie. 
Alla febbre tìbie a , cb'è vna ejiccatione del- 
l' bumidi ti di tutto il corpo > il latte m^ 
ogni cibo gì 1 è a propofito , purché non Ha 
accompagnata ancora con lA febre putr*- 



da , ò con dolori di tetta-, . 

) r l tifico \t ) con/umamento , e di/eccamen- Del tifico. 
todi c$rpo per /ebri t babituate, e per ca- 
t atroce uto , che vlcera il polmone . 

Il parafino è con/umatione di tutto il 
corpo , per la mala comple/Jìone fredda— 
e ficca , come è quella del vece b io natural- 
ritenta, onde per loro scanno dadoprart^ 
co/e caldi ,& b umide . 

. Per preferuarfi dalla peJle % gioua la mot- DejJa pcftt. 
f ina fubito leuato , ò fta dettate , d fio— 
d'inuerno' r fcaldatji molto bene, a foco chia- 
ro di Ugni \ /ceche odorifere, come finoro- 
/marino > y(te , gineperi % e fimiìi : per 
confutare le /uperftuità del corpo ,e con- 
fortare il calor naturale : & in cammera 
fare profumi con /corze di pomi dolci , Ho - 
race, /corze di cedro , ine enfi , canfora , e 
jìmilì , e non v/cire fuori /e non doi bort^ 
<bppojepa(oilSole, rettificata prima Po. 
ria , e per potere andare /e cur amente tra 
gl ammorbati ,e appettati ; gioua il teneri, 
in bocca dot , ò tre cime di berùena , mani- 
candole anco vn poco > * 
Segno di pejle dietro l- orecchia , figni- 
fica l òffe/a del ceruelh: Scappare fitto la- 
f'h yjtgnific a offe/ade l cuore. Se appare 
nella delira inguinaglia , è offe/o il fegato ; x 
ma /e nella /mi/Irai è offe/ala milza. 

. Vi**** 
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Quanto prima t'infermo è ajfaltto daB* 
febrt pefhlente , gli giouailfudar bene, 
e poi afe togato con panni caldi, farfi /c-l» 
fregande , e replicare tlfudore , c cosi fi 
catteranno fuori gVbwnori infetti da ve* 
iena pefiitentiale . 

Perfardiffoluere la giandujfa gìoua ilfiir di 
farina di f or mento con mele , fatto come 
unguento , e applicato al luogo offe fi . 

Per la puntai pontura , con altro nome chiama* 
ta pleuritide,em ildi co/la, gtoua tenerti 
fempre caldo l'infermo , che fe romperà fu- 
poflema.quale fi fa nelle co/le per coneorfo 
ò fouercbta abbondanza di qualche humo- 
re, e faccrefee vr tondo ut in efo le punte de 
pulmoni. 

Perle volttittegiottaTacqnaflìUata di limoni. 

JDeiritviianimatione , e apoftema . 

Communtmentei Medici quando in—* 

<vna parte del corpo bum ano appare vna-t 

infiaggione, ò tumefatto ne, dicono iuige- 

nerarfi vn' apofìema . Onde quefio com~ 

tnunnome apofterna , pare che fia il gene* 

rèdi tutte finfizggioriho tumori , grandi ò 

piccioli ; freddi ; ò caldi ; ò nel principio , ò 

éLugmcnto ; ò fiato , ò 4eclinatione . Si fa 

t apofìema , cioè coUettione di materia itu* 

Alcun membro ,ò perche la virtù efpnltri- 

ee di quello è t debbile : é ferrite l*»miditd> 

the ^ 
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eh e in quello fi trafmette è troppa : à perei* 
t è vi/cofi, ò perche le vìe* e poro/ti* net 
membro fono anguSie , e fanno optlationi* 

Vìnfiammattone.ò apoftctha finguigno, Aucrceoft 
eJJ endo vicino à qualche membro principe beffaci* 
le,nonfideue curare con rimedi] reper» £ er Vgp0m 
cufpui y per tema della repulfione dellz^ * m% # 
materia al cerueUo, o al cuore, ouero fe- 
gato , e non fideue cauar fangue , fe noK^ 
doppo euacuato prima tutto il corpo . A- 
uertendo , che fopra gt apoflemi non fi 
menino cofe troppo caldi, perche rifiluo* 
no le parti fittili loro , e rimangono /e_# 

grojjìyle quali i induriscono come pietrai 

ne troppo freddi , perche la materia fi jfc- 
carebbe più à dentro , e s % impedirebbe la^ 
fupporatione,ò maturai ione . 

L'aùofìcme fredde fi \ generano da flem- 
ma , da malinconia , da vento , e da acqua . 
Dall' b umor e acquofo , ouero da vna flem - 
ma fittile fi generano quelle apofleme , che 

fi vedono ne'capi defanciulli . 

Vapoflemafi fa per bum or grojfo ge- 
nerato nel corpo bum ano é per toarij , e di- 
ver fi difordini , quale non potendo perla 

fua groflezza andare per if meati della-* 
carne, ne tampoco conuertiifiin fangut^ ; 

fi congela in quel loco , oue hafce , e fifit^ 
fiù duro dell' ifteja carne , Quando poi 

- 
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glbumori grojfi fi generano nel corpo in 
tanta abondantia, e copia , ^£ foffbcano 
qualche membro principale > come il fega- 
to , ò il cuore ; ali bora Ih uomo more . 

Uapofìeme fi maturano con il leuito \ 
della patta, e sirifoluono con cofe , cb^ 
a ff ergono, come con la farina di viglio, 
panico , ceci , lupini > e fimi lì - E netU^* 
generatione della marcia ,gioua lauarlt^* 

eon acqua t epidoti » 

• 

Deirerifipilo. 

La materia della quale, e /angue fotti, 
le colerico , e fi proluse quando la collera* 
chèla più fottìi parte del fangue fiuifce 
adalcun membro: e quella il più delizi • 
volte fanar fi fuole con leuacuatione , t 
fola dieta fenzt locali , e gli gioua Un* 
fonder fouente /òpra di eja acqua fredda, 
ò l % infrigidante di Galeno ; ò Ivnguento 
rofato di Mefue . 
Per rerefi pole poi flemmatiche , doppo il ta- 
glio della vena, e purgationi della collera; 
gioua il ' mondi fic are ili ho co con acqua di 
mare > o con aceto me fi olito con acqua— * . 
Mal vnico rimedio dell eridpile è non vi 
porre fòpra niente , per non far rare l ini' 
mico in cafa , e fare il male maggiore . 
Per Ter ifipila quando è fenza tumore , e gonfia-, 

men- 
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tnent o , ma fempliee apojlema della peliti 
/bla , non Ji deue cattar /angue , perche, 
qpieflo è /egno di collera più folio , che di 
/angue . Onde euacuandofì il /angue , che 
non /a il male , e!r è il buono ; rimarrebbe 
il cattiuo , e s'augmentarebbela mater ia dì 
ej/a eri/pila , Per quefla indi/po/tiont^ 
gioua il non bere vino , ne mangiar co /U > 
che augmentino /angue, e collera , & atte- 
ner/i dal gagliardo e/ercitio , e /mi li , & 
à dette gioua il bagnarle /pejfo con fughi 
di portulaca, e di piantagine, purché non 
/ano i membri nobili , e le pezze polita 
/opradi e/oj/deono leuar /ubito y cbt^ 
s'incominciano àri/caidare y accioebe per il 
caldo loro , non s'augmenlt Ieri/pila . 

Per i ru t ti da cau/a calda y che / cogno- 
/cono dal /etore in bocca d'otta maì?ci , gio» 
uano i granati dolci doppo mangiare . ,. 

Perl'acetofu che per il più procedano 
da cau/a /redda y gioua t il bere vm buono 
/enz 'acqua . 

11 fingozzo^" cau/a quando lo floma- 
cho /e conjìiga y e & refìringe, c i/uoi ner- 
uetti fi ritirano per /cacciare il /uper* 
fiuo , ò per qualche materia noe tua , che Jlìa 
attaccata alla /uperficie della /ua bocca , 
& althoramandata db a/o con vn poco di 
bere ; ce/fa e/fo /ingozzo . . : 

F z Per 




Per il fingo z 20 phu4 il (Ir anulare , retener* il 

fiato ; ti tenere aceto sn bocca . 
Per hpiralifia gioua la fatica col moto, lo Jpaf 
figgiar molto > /* fregande d digiuno , * 1/ 
Jòìlener la faine ; perche mundifica la pi* 
tutta , difeccando I h umidità fuperfiua . 
ter le ferite gioua l'oglio rofato con aceto, ap- 
plicandolo di dentro , € di fuori: albume 
douo col rofeio in/teme sbattuto , fatela di 
rd&no f e la confo li da maggiore fanno il 
wìedefimo. E prima di quejli repere uffìui 
fi fi ilfalaffb , diuerfo dal luoco della feri- 
ta, acciò non vi venga apofìcma . Le fo- 
glie di faluiapofìe /òpra $ tagli* e ferita; 
fermano il fangue . Viflejfo fa Ix poluere 
di b atonica mifia con fate , e applicata . 

Le foglie di mirafole peffe , e applicate, 
pervn giorno naturale allargano tanto la 
ferita, che facilmente fi può cattare il fer^ 
ro fenza dolor 



VJ3 



Delle fiftole.' 



Che in ogni parte del corpo quafi fogliono * 
nafì tresco sì dette fecondo Galeno \ dalla 
figura,percbe rajpmbrano la fitto la,quero 
Zampogna, che è in/Ir umento muficak^y 
longo ,/iretto , econcauo. E diceua Aui- 
€$nna , che ogni vie era profonda f quando C 

t'inducala carne she la cinge ; s'addimanda 

— 
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fi/lóhj&èd guifa dì canna penetrante nel 

membro è di quejìe alcune da vna bocca-* 
cominciando , fino interiormente duplici % 
e triplici , & altre fino dguifa dì pampa- 
nò, & alcune hanno termine nella car ne \ 
& altre arriuano fino ali ojfo . 

Le fiftoic poi, che fino mortificate 
flint e ; fi cono/cono euidentemente •> quan- 
do la finie 9 cbe prima fi tifava in copiale 
cruda ; appari fee poca , e concotta . 

Perlenftole lacrimali gioua molto fri 
ì altre co/e , il bianco douo sbattuto can~+ 
vin garbo. 

Delle fittole. 

Quelle fiuente non fi deono d patto al- 
cimo curare y quando non fino penetranti 
ne ino Iettano con molto concorfo db umori* 
ne inducono fetore eccejfiuo , perche la^è 
natura fpefie volte purga diuerfi fupcr- 
fiuitd per quella parte , e libera il corpo da 
vari] accidenti : onde ricercano tfejfer fo- 
lo pacificate y e non flimolate à maggio^ 
f degno da medie amenti* 

ter le fittole frèfebe , gioua il lauarltJ 
con le/eia , con acqua di mare , con acqua-, 
fai/a , e fimiludi quelle c'è vn capitolo par- 
ticolare nel fine. 

Per le gotte > e doglie di gionhre ; giouaj 

f x il 
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il ponenti /òpra vrtica pejta cén l'atetò i 

pezze di lino fot tilt bagnate in latte caldo » 
e mutarle allo fpeffo • Màrmeglio affati* 
carjty e più ficuro à rimouere la catif<L-> . 
E ptro in qualunque materia cosi fredda 
tome calda fi deono adoprare le debite^ 

purgationh . 

1 dolori delle gionture f addifhanààno artcticu 
quafi gionturali , e faddimandano anco 
gotta , facendofida humori , che da diuerfe 
parti delcorpo a gocciaà goccia calano nel* 
le gionture . Nelle mani j addimanda-* 
chtragra , ne Ili piedi podagra &c e perche 
gl b umori, the fi r oc cogliono nelle gion- 
ture ponno ejfere diuerfi, però s'addiman* 
dano le gotte caldere fredde : e bora gotta^ 
biliofa^fangutgna, e pituita fa daqttell* bu- 
tnore,cbefoprabonda. E in determinati 
tempi fi fufeitano quefti dolori , come nel- 
la primauera, e nell'autunno , perche nella 
primavera l'aria S incomincia à riflaldare % 
e rende gt humori più fluxibili , Nell'au- 
tunno poi per l'i 'ne qualità dell' aria fe dib- 
boli/cono le virtù, t per la varietà de frut- 
ti fe multiplicano gl humori efcrementoJL 

Per Topilationc , e durezza del fegato y gi$tta^ 
il pepe, e quando è indurito per numori 
grojfiievifcofi, giouano quelle cofe, cbt+ 
fottìgliano , aprono , e ri/caldano » comt^ 
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cappari, e Sfrarigi. 

Per romp< re , e fanare i bognoni,giou& 
il ponenti /opra vna cipolla cotta fu /c-» 
brade , e re/ih modo d'vnguento , con ogho 
d'oliva, e aperto il male ;ponerui /opra fa- 
rina di fot mento con mele, & oglio d'oliua, 
pure a modo £ unguento . 

Per la pietra delle teni y gioua Ivngerfi 
con graffo di gallina , e hutiro frefeo , (Irò* 
piccianao forte con le mani calde dal prin- 
cipio de' fianchi infiro al membro . Gioua 
anco il brodo de ceci rtfei , che mondifica-* 
le reni , e rompe efia pietra . 

Li reni ftruono per purgare il /angue 
dalla ferofità fuperfiua,& e/remento/àyó* 
vrio ne iìà alla de Ara y e l altro alla fini- 
fìra della venacaua>per la quale il /angui 
generato nel fegato fidi fìribuifee pertut* 
to il corpo . Quelle co/è * che hanno prò* 
prietàd confortare le re ni , fra le caldi fo- 
no gtanifiy il petro/emmolo y la bettonica 
è fmtli : trai* freddi la Zucca, faceto > il 
latte i la lattuca > e fimi li . 

Quando le reniriceuono portionedbu* 
mori gro/p ^ li quali per la cahditàdi ej/Jt 
reni fi r$fialdmo,e cuocbino , acquijlano 
confidenza $ e durezza ,ecoù ficonuertono 
in pietra : Onde la cau/a efficiente delle re- 
nelle y e calcoli dilli reni èlacaliditàfouer* 

f 4 ibi** 



Pelle reoel cbia , <£r j(f «m *** bumort grojji, cte- 
le è pietre. nac i;con li quali fe fi mefcolarÀ vn poco 
di fangue , ò d'altro tumore $ fi rende 
pietra di diuerfi colori . Quando Torma 
e/ce con fangue,ò marciaci fegno* che la 
pietra è /pinola, e appuntata . A i /ogget- 
ti à quejla indifpofitione gioua il viri bian - 
co , ò rofeio picciolo , e alquanta fottìi e , // 
quale aflottiglia glbumori grofiì, e li pre- 
para a 'U'eJpulfione, ò per /udore , ò per o- 

rina. . . 

Per rinfrefeare le renici fuora gtouanot ba- 
gni d acqua dolce , nella quale fiano bolli - 
te ro/e 9 Joglie divite , di /alice, efimili 9 
loglio refato } &c. 
Per hfci&ticz* co/detta per effere fopraloffo, 
ebe fi chiama /ciò , non fi deono applicare 
repercujjìuu perche la materia ì è nel prò* 
fondo : ma vfare mitigatiui f e gli giouano 
cri/Ieri molto acuti con oglio di ruta, da* 
neto,e fimili . Hu'fi* figgerà il più del. 
le volte da materia flemmatica , con al- 
quanto di materia colerica, la quale aiu- 
tai fiorr ere nella vena della feiatied, on- 
de riempita; fi cau/a la tenfione , e'idefti- 
r amento di efia , onde ne liegue il dolore . 
il dolore delle mammelle , gioua il bianco 
d'oua, con oglio rofato pojtoui foprà . Ma 
fe linfiamento viene da bumori frefit % 
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loglio dette e fere caldo. Blamente fimth 
mente applicatagli , gli letta il tumore , e la 
ruculadifiolueie fue durezze, e per l' vi- 
ceré di efie mammelle gioua loglio ro« 
fato. 

Per le mammelle enfiate per ti lattc 9 g*o« 
ua V applicar li /opra farina di faua , coru* 
chiara d'otto ,àmodo dvnguento, e [opra, 
uenendo fittola > ò cancro ; gli gioua il li* 
attore fatto con fero di capra , e mele . 

Per le ferole delle mammelle , e crepatu* 
re delle mani gioua il graffo dell anguilla, 
che cola , mentre s\arrofiifce ; ouero il graf 
lo di porco ben lauato . 

Per far ere fiere il latte, gioua il 'ber*-* 
acqua d'orzo, nella quale fiano cotte k~r 
fattuebe* 

Per il dolore , e ventofità della matrice, 
giouano le fregagioni fatte alle gambe , 
dalle cofeie infino a'i talloni, con vn pan- 
no alquanto afpro>eruuido t e le vento feaU 
taccate per le cofeie. E que&o ifìejfo gio- 
ua perlaretentionede* menfirui , ponendo 
ancor Jfeffb nella natura, à collo dilla-* 
matrice della mercorella, che faritornare 

i menfirui, 

Per la prefocatione della matr tee, oue- 
ro mal di madre, che il più delle volte prò* 
ecdc per ritentane de menfirui, ouero di 
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jperma y è feme ; non fi deue caua? fangue, 
perche grandemente infrigidì/ce la matri- 
ce , onde pud manco refiflere alla genera- 
tione de cattiui vapori dpeffo fperma—, . 
Auertendo però , che quando i menfìrui * 
ò fuperfiuità fono bianche folamente } oue- 
ro bianche , & aquofe , mo Brano abondan- 
za d'bumore flemmatico nella matrice < 
Efiendo cetrtne , onero giallaccie , moftra* 
noabondanzadhumor biliofo \ e colerico . 
Se faranno di color nericcio , mo/ìrano a- 
bon danza d'humor malinconico , & effcn- 
do poi bianche^ rofcie \gU gioua il falafl 
fo per la vena del fegato . 
Itetn per la foffbcatione della matrice , gio~ 
nano le freghe alle coCcie > e alle braccia* 
e il mettere polueredi fenape nel nafo. 
Dejla anco la profocata , l'aceto caldo , e 
l odore della ruta pqfie nel nafo. Quando 
la matrice difende al fondo del ventre > e 
non ef$e fuori* fi dee odorare il mufehio f 
ambra , fpico ,Jlorace > e fimi li . Quando 
la m atri ( e e/ce per altre caufé> che perii 
parto ;go>* mettenti fponga infufa ifL-> 
aceto , e Iti*, la donna quieta nel letto per 
qualche poco di itmpo . Le bacchi del lau* 
rò pelle . e a foggia dvnguento pofie fui 
ventri ; le nano %l dolore della matrice , dei 
ventre ideile reni. 

Per 



Pet la madre quandi fiale tgioua la pol- 
vere di pepe , e /ale , parti vguali , e mifli 
foffiati nel nafò con vna cannetta . E per 
i l cadere di efia , / garofori nel nafò . 

La matrice come dice Galeno ha chi vfi bella ma* 
nella donna , prima della generazione del • 
putto j di contenerlo per none me fi nu- 
trirlo , è viuificarlo ; f altro di ricetterà 
gì e frementi del corpo » e quella volgare 
mente fi * chiama madre 4 §}uifauerta>cbe 
attorno al fetcf fi genera vna membrana** 
che V abbraccia tutto , e lo difende dalle co- 
fe efìrinfeebe , e dalli propri/ e fere menti. 

Per le malcfìciare, chenonponno rende- 
re il debito y fecondo alcuni giow il co- 
rallo tenuto adofio , e la ealimata portata 
foprtu** . 

Quello ciò fanno alcuni Jlr egoni y ò lire.- 
gbe y ò debbi Ut andò i mofeoìi atti al coito ; ò 
facendogli feccare il feme. 

Per Facilitare il parte > gioua F vngere 
la natura d'oglio balfamo y e f ifìefio fa h 
pimpinella meffa nella natura , & è gran 
rimedio il retenere il fiato , perche, in far 
ciò, le vi/cere fuperteri fi gonfiano , e 
fpingono in giù il ventre inferióre , e cosi 
vengóno ad aiutare à fpinger fuori la crea* 
tura . Item il petrofemmolo pure polì* 
nella natura y caua fuori la creatura moria* 



91 

Acciò le Donne non dìfperdino \ gioua la pal- 
ma portata adojfo della dontià > ehe tei ehi 
la carne. 

ter fare partorire predo finza faflidio ,gtoua 
tberbaferperitina Slegata alla cofita de- 
fra de Ila donna. 

t Della grauidanza. 

Galeno dice, che h raggione perche fi* 
ìamente le donne dt mezza età fingroutd*- 
m , e non le vecchie* e quelle , che *rffio~ 
^Mo ì è perche le vecchie efendo debbili dt 
forze, non ponno generare tanto buon-* 
r {angue , che baffi per la hùtritión lord , e 
per generare* e nutrire il feto. Quelle, 
che ere fi orto , fi ben hanno la virtù robu- 
fia per generare molto /angue benigno, e 
buono, muendo feruire ih dot vfi di nu- 
trire, e cr efiere il corpo proprio , non glie 
liauanza per la nutritione del feto. Quel* 
le di mezza età baùendo virtù gagliarda* 
generano tanto dì f angue buono , che baila 
per nutrition loro > e dèi feto . 
Delle purghe delle donne fi de u e /opere , che 
ejiendo effe donne di fredda temperatura, e 
otiofe , hanno per il più li meati della pel* 
le fioretti , onde fi probibifie la diffiufio- 
mede gl'efir ementi, ma però più in <onà % 
che in vnaltra t fecondo la loro variatene 

pe- 
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paratura* e teffaìura del corpo . Onde quel- 
le y che fono, di temperatura caldx , e fanno 
affai ejfercitio fanno poca quantitàdi efere-* 
menù , e però hanno poca purgatione de 
mentimi . Qnefie purghe per il più nelle 
donne cominciano doppo li quattordici an+ 
ni y e mancano pot fecondo che la virtù gè* 
neratiua del fangue tindebboUfce , onde 
Jì moltiplica poco fangue , e tanto , che fi- 
lo è badante per la nutriti one del arpa : e- 
di quello mancamento non i determinato 
tempo , perche in alcune ceffano ne Ili trent 9 
anni y e in altre ne Ili cinquanta, & anco 
doppo li cinquanta della lor vita . 

Per il pizzicore della natura della don* 
a , conferifce lauarla con decottione di 
Jaluia. Qui fideue fapere , che il pruri- 
to y è generato dz bumor fittile , e filfi 9 
il quale pajftndo per parti fenfitiue : g$- 
era anco horror e , e rigore . 
Nel coito , i /piriti dà tutte le parti cor- Del cofté; 
tono alli te dico li , e da quà nafee que Itati- 
tillatione , che fi /ente ih tal atto , dall'a- 
gitati one di eJR Jpirtti in efe. Ai caldi di 
comylefjìone il coito immoderato non è mol- 
to conueniente , perche rifolue i fittiti* 
'i/calda , e ficca il corpo tutto, e lindeb- 
ohfce. 

t'erettione della verga fi foda vapori 
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/latito [i , e /piriti , chea e/ia concorrane , 
& entrano nella fua foftanza ì la quale è 
fittolo ha molte cauità , le quali riem- 
piendofi de Jpiriti , e fiatuofi vapori , Ji 
rende tefa . 

Per il membro quando diuien tumido per qual- 
che infiammatone , ouero vlcera y che non 
fi può ridurre il preputio al luogo proprio; 
gioua il fomentarla più volte con tequo—». 
tepida . Tal volta ancora talmente la glan* 
de par e /coperta , e nuda per la contrat- 
tane dèi preputio , chi in niun modo Ji 
può coprire . 
Per la nfcaldatione della verga , gioua lauarjt y 
ò vngerjf con acqua ro/a , ouero chiara (L y o- 
uo , ò og/io r o/aio . 
Per i dolori della verga dell huomo , e della natu- 
ra della donna , gioua ìacq ua di fìemp era- 
ta con acquar o/a, e /e vi /ujfero porri $ o 
taro li f gioua il fagodctauoli >ò la /ucu* 
Acqua ì con cibi rin/re/catiui . 

Dellitaroli. 

Que&i fino certe vlcerettt molto pie- 
eiole tonde , bigi? , cenericie , alquanto du- 
re , le quali doppo qualche tempo Ji fanno 
maligne , ro/ciando il membro , e la vatu* 
ra , però cadute le crofiedel /udetto male; 
bJ/ogna /ubitoj e Jpefio lamrilluoco con 

l'ac- 
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l'acqua a orzo , e poi col fapon nero andar- 
lo vngendo\ 

Per i caroli , pure gioita Ut affo di botta 
poluerizato , e la poluere di /cor za di zuc- 
ca do mefite a fece a , e br ufi tata . 

Per le piaghe , e rifialdatione del mem* 
bro virile, ò natura, gioua la biacca di- 
{temperata bene con oglio rofato, ouero vin 
bianco , nel quale Jia bollita la faluicu* 
Jrefca. 

ltem per i taroli il fugo , ò poluere di 
celidonia è ottima . 

La fiolatione ficognofee caufarfi dt-> Della le* 
materia fredda , quando nelf vfi ire il fe- ,acioac v 
me , non fi finte ne caliditd, ne brufeiore, 
anzi ne anco fi finte vfeir e dalla verga-* . . 
Ma ti più delle volte procede da materia-* 
fittile calda , aequofa mefiolate infieme . p 

L'acqua rofa mitiga, erimoueilgrah^ J il granii 
calore, e incendio della febre , e il vin—* calore . 
bianco odorifero conforta la virtù del 
cuort-j. 

Delle petecchie > che fino quelle mac- 
chie , che vengono per molte parti del cor- 
po dell infermo , * vanno variando nel co- 
lore fecondo la diuerfìtà de gl bumori in- 
fitti , imperoebe facendofì la fibre dal fan- , 
gue , il color loro farà rofeio . Se dalla-* 
collera ; faranno di color cedrino , e gial* 

lae- 
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laccio . Se da pituita , f iranno 
Se da malinconia ; nere . 

Per l'inquict udine > quale Jìcaufada materia—* 
che f corre borquà, bor là per tutto il cor - 9 
po , e non lafcia ripofare ì infermo > gioua- 
noia fera auanti che t infermo mangi, k_j 
fregagioni con vn panno caldo per tuttofi 
corpo, per che così fi vanno aprendo le po~ 
rofità,e fìvà preparando la materia alle- 
falatione , e refolutione : onde fi rimaut-j 
l inquietudine. 

Delle voglie delle donne . Perche la matrice è 
come vna fentina , alla quale fono man- 
dati e frementi da tutte le parti del co rpo 9 
il fetoauido del nutrimento proprio, tira 
per difetto del buono , portione di quelli 
efer ementi, h \ quali perche non fono atti 
per la nutritione , reflano attaccati allc^ 
parti del feto* e macchiando diuerfamen- 
te il corpo \ rapprefentano poi Jimtlitudine 
di diuerfe cofe, mò di vino , mò di fegato , e 
fmili . Le madri poi dicono , e penfano ciò 
e fere accaduto per appetito* che hahbino 
bauuto à quelle cofe , e per ejferfi tocche in 
quelle parti , per ej empio del vi/o , ò del- 
ie mani > con tal dejjder io, che perciò irL-* 
effe vi veggbino . Ma quefìo per certo è 
fauolsu, . 

Per 
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Periputti. 

Subito , cb'è nato il putto , e /aitato da/i" 
immondi tie , e muccojttà , è vtile fparger- 
lo tuttodì fale minutijjìmamente trito , per 
flrtngere la tanta humidità fua , e gioita^ 
anco ti lanario con vino . 

Mentre il putto Bàrinchiufo nel veti- 
tre , piglia nutrimento per l'vmbilico, ti 
quale efendo di larghezza di dei braccia*,* 
la balia lo fuol tagliare per vn deto, ò poco 
pfù difeso dal ventre, vfeito poi in lue e, 
lo piglia per bocca . ' * 

Per la rottura gioua la radice del cauoh 
cappuccio , e tlfuo forzo fatto in poluere , 
e btuuto in brodo ; 

- 

Dell' orina. 

~ • ^ . . 

Per ehi non può orinar e,gioua il ber^ 
acqua de fpargiben calda, con zuccaro den 
tro,e la pimpinella fritta nelbutiro, e cal- 
da poila fui pettinicelo, e ti vin bianco 
beunto k mattina , nel quale (ìa bollita la 
cammomilìa . 

Quando alcuna difficoltà d'orinare fttro* 
ua , ò quejo nafee per la pietra , ò per il 
fangue in quel luogo ammaffato , ò per la 
marcia dentro ritenuta , ò per la carne del 
meato accrefeiuta , o perche qualche callo 

g i itti 



iui fi generi : ò per to/a fimi le . 

La firinga, che ibà da ponere dentro » 
deue efjere benijfimo ontano doglio 9 à di 
butiro ; fomentatofi prima la parte del fe- 
more y ò di genitali , eon acqua tepida . 

JJvrina quando è rofiia, dimoBra , che 
ìbuomo abbonda di troppo f angue. Quan- 
do è bianca , che abbonda di troppa flem- 
ma: s y è bianca, e troppo lucente ;cbe abbon- 
da di troppa malinconia*, t i gialla , ò chia. 
ra con fi hi urna , Thuomo è pieno di collera- 
rofitezza, e giallezza fino effetti del 
caldo , però quanto farà maggiore giallez- 
za, à rofciezza de II vr ina ; tanto dimojtra- 
rà e fere maggiore il calore. 

L' vrine fi in ej/egli fard mefiolato bu- 
vior malinconicofe render ano groJfe,ofiu- 
re ,e negre,e così anche il fingue a&uflo . Se 
la collera ; fi renderanno lucide . La lu- 
cidezza imperò delt vrina Jifàda copia de 
Spiriti , anco calore preternaturale , chi 
ai dentro, ò di fuori occorra olì orina » 

Se ? vrina etili fina, Ji torbida per la fri 
gìdezza dell'ariani che auiene perche li /pi 
riti che la rendono lucida , s'ingroflano , e 
/curano , fi porrà al foco, ò al fòle ^ra- 
refatta la finanza di ejfa> diuenta lucida 
come prima-* . 
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DellVrina, 

L urina è il fero de gì tumori conferua- 
ti nelle vene. 

Doppo / efercitio fubito fi deue orina* 
re 9 perche Vefercitio euacua gl'cftremen* 
ù per il /udore y e pcrl'vrina, acci oc bz^ 
gl ejcr ementi * che fono cor/tallavefitcau,, 
non atturìfto il meato die/la^ e caujìno 
fupprejfftone d vrim , matatia grandi/ 
fima. 

Quando f vrina farà poca, d procedi Caufedef 
perche fe fiabeuuto poco } e fudatoaJjai\ q poco cmol 
perche il calor febrtle ardente labbia con- 10 orinare • 
fumato l acquo/Uà della ve/fica, ò dalla de- 
bolezza della virtù e/pulfiua y ò grofiezzA 
dell' vr ina , che non pojjì pajfare alla ve/fi- , 
ca. Ma fe farà più del doucre> può pro- 
cedere ò per troppo bere y è per poco efiit- 
citio , ò per calidità de i va/i orinari], che 
tirano molta acquofità , &c. 

Per la retentione de II' mina quando prò 
cede da debolezza dell " e/pulfiua, gioua il 
/premere >// petti nicchio con la mano. Se 
poi proceda adoppillatione d h umor e , è da 
/angue ò pietra 9 gioua ladecottion d'orzo f 
con feme di finocchio bevuta* e anco taf 
qua frefcabeuùta. ' * 

Vvrina totalmente prtua d'odore , d*~ 
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tnofJra frigidezza , e debole concotthne. 

odore Glhumort concotti àvna certa proportio- 
*" vrilia r 0* , rendono Vvrina d odor e de viole . Im~ 
perocbelacofa ben digeiìahon può batte- 
re male odore . £ quando l urina non com* 
modamente fi purga y giouano quelle co/e , 
che fono di fi fìanza fittile > e fluida 9 che 
penetrino facilmente , come il yin bianco , 
€ picciolo y la medolìa de 9 melìoni , e fimili. 

Ptfi retenere Vvr ina , gioua bere con buon 
vin vecchio femenza di lattucbe. E per 
chi vrinaffe fangue ; gioua il bere coru^ 
buon vino , della pimpinella . E per fart^ 
orinare chi non potejfe \ gioua il metter-* 
gli fòpra il pettiniccbio vna cipolla cotta 
nel butiroy quanto pia fi può foffrire* è 
lacqaadibettonica. 

JUm per chi vrint fangue , gioua il bere^ 
del brodo d'vna gallina nera graffia 9 
eotta tanto y che fia disfatta. E per chi non 
può tener ìvrina , gioua il formaggio fat . 
to di maggio ^tagliato in fette ,e fritto con 
mele, mangiato mattina, e fera 

Per la carnofità gioua t vngerfi fpejfofotto aU 
la verga con graflo di porco mafchio f e 
per confò Udore r vie era; mandar nella—* 
verga fugo di tabacco . 

Perla raffredatura gioua l'odorare il pepe f ga- 
rofoliy eauelk cofe ; che efalano vapori cai- 

■ Ai 



Digitized by Google 



lOt 

di , i quali pojfono fottigliare , e rìfoluerc 
il tènere in bocca vn poco et acqua vita, 
che favfcirè perii nafo quelle muccofità. 
che caufano freddura . 

lì ceruello , moltiplica doi forti d efere- De iVtkte 
menti ivaporofiefMnoperle gj, « 

re del craneo gl altrt ptu xrojjt pajsana 
alti meati del nafo ila parte più fìttile di 
queiìi de fende al pàlató t e fi purgano per 
fputì , la parie più grojfa y è vxfcofa defeen* > 
de per quell altri forami del nafo , coirne 
appàr t quando fi foffià efio nafo y e fi flra~ 
nuta^i 

Altri dicono i che nel ceruello fi gene* 
rano tre forti deferimenti > cioè pituitofi, 
malinconici , e biliofi, Li pituitofifi pur- 
gano per là bocca 9 e per il nafo ; li malin* 
conii per gracchi ; e li btliófiper l'or** 
ab te ionde vediamo , che nettandofi t orec- 
chie , tutto quello i che n'efee è giallo , & 
tftremamentc amaro . 

Dclli vapori* 

Alla tetta fi Iettano molte vaparat ioni 
da tutti i membri , perche in ogni minim* 
parte del carpo nòfìróji contiene calar na- 
turale , e vi si fannó concòttiotti. 1 1 feg** 
to communio a queSìe vapor atiani al fr- 
ittilo per le vene , la flomacò per la golai 
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Jl cuore ancora, lamitzd, U natrice 9 i 
breuemente tutti gF altri membri comma- 
nicano. 

Per confcruationc dei cuore , gioua la monditie 
di tutto il corpo y accioche l'arterie fìianó 
bene aperte, onde perejìe commodamente 
si pojja tirar laria per refrigerio fmo : e 
gli conferirono gf odori * che lo confo* • 
tano. 

11 cuore, è la virtù fua ìiiidebolifee da ogni 
mala qualifàycbe occorra nelìàfuafofìan - 
ZA .onde cercando dafe fcacciare il nbei- 
uo , eb* ejiendo indebolito , in qufl moto 
maggiormenec s'affligge > e così si fa quel 
Del eremo- moto tremolo;cbe tremore del cuore si cbia~ 
re del cuo. mAé i c atùui vapori fuoi si diuertifeono 
• anco con freghe : e quando la mala qualità 
del cuore è calda ; giouano il tue caro rofa- 
to y il vtolato , facetofo > e simili , che fon* 
ritolto cordiali . // cuore poi è contenuto da 
vn inuolucro membranofo , il quale però 
non è attaccato da parte alcuna alla fua fo* 
Sìanza , ripieno , e bagnato attorno dvn~* 
humor àqueo , acche he per il continua 
moto non s'infiammajle . 

Qui si deue fapere , che ricercandoli fa- 
ria per refrigerio del cuore , fece la naturA 
a quefìo fine li polmoni ; che bauefiero 
jqncftvfo di tirare tornire cfìrinfeco t e com~ 
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toutoìcahlo al cuore, e gli fece t>n canale* 
che daejffiafcende alle fauci e dì que Hi poi. 
motti t vno è dejlro , V altro fìnifao , // qua* 
li come dói mantici tirano l'aria per refri- 
gerio di cffo cuort^f . 

L arterie hanno origine , e principio dal De I'artériS 
cuore , e fono quelle, che volgarmente s'a i. 
dimandano polfi, per le quali pajlano imi- 
titi vitali^ e terminano alla pelle con le boc~ 
che aperte i per le quali il cuore , come** 
anco dalli polmoni dilatandofi tira rari* 
per refrigerio del fuo innato calore, la par- 
te poi inetta per generatone de Ili Spiriti , 
il cuore rcjtringendofì caccia da feperlar* 
ferie, le quali aOhorafì gonfiano^ e bau 
tono. \ 

Ver il Ruffo di cbolera,giouanoi feruu Ddtìflùflk 
fiali di eofe fredde , efendo che ejsofred* 
do* òfrefeo fermi gfbumori più , ebe il 
ealdo, ò tepido. Uemper il fluffo del ven- 
ir e gioua l aceto applicatogli fopra , nei 
quale Jiano bollite te foglie di ro filarino* 
E quando ejie il cibo non digerito , giorni 
tìngere lo ftomaco con oglio di cotogni* di 
menta , e fomiglianti innanzi mangiarti w 
Ma quando con ejio cibo indigeno efee por* 
tione dell bumor corrotto con pontura,e ito* 
lore \ ne cibi ci vuole l agre fi a , fugo dt*t 
granati) vinó di cotogni, i fimigliàntii 

g 4 «*- 
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adoprando criFìerij lauatiui . / Qrifìery 
d acqua di latte curano l'vlcerè de gV inte- 
rini fanguinolenti . Quando viene il fiufi j 
fo del ventre d % putti, quandé eJJ% mettono 
i denti ^ gioua Vvnger li il còrpo con dee ot* 
tioné di rofii d'anodi fetne d'oppio, d con [ 
Spelta cótta in aceto. , j 
Per il male de pondi,à di fluJIo y gioua molto ri- 
ceutre il fumo d! aceto nero fottiffìmo fo- 
pra vni pia/ira arrouentata , dandogli 
fopra l'infermo sii la figgiola,e le pizzz-j 
fatte con ròfció d'óuo $ e farina , cotte su la 
bragia y e mangiate à digiuno. 
Per la ftirichèzzà del ventre , gioua ilpant^ 
fatto con qualche portione di femmolcL-,, 
vfato nel principio del palio . Il brodo di 
lumache cotte con petrofello $ porri > oglio 9 
e file. Il bròdo ancè de verzt mezzo cotti 
con affai ogìio , e fah é Le brugnè fecchL* 
eohditè con manna, e pigliate mezzo quarta 
et bora auanti pafìo i 
VtxUmoxìcìquahdo non buttano, md appari- 
rono fuori , gioua la poluetc d'aneto , me- 
fìolaid coti mele , e con chiavai 1 quo . Dalle 
morìci fi c che non viene punto di fingue i 
tnà qualche volta vna certa humidità ac- 
quosa fittile , e gli gioua il detto fernet 
d aneto etrfiimefcolato con mele $ e appi*- 
fottìi 
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* lt fi& n0 ********** delle morivi, e 
grauezza, dolore , & tnfiaggione ne l fonda* 
mento, e gli giotia itflregarle con vn pan* 
no afpro , ò coti fogli* di fico , che s'aprono: 
e quando il fiufio fufie fouerchio ; le fo- 
glie di r o/marino applicate riiìringono . 

Per il dolore delie mùrici ,òuerù emor- 
roidi, quale il più delle volte è càufato per 
l'abbondanza di /angue malinconico , il 
quale riteneridofi i le fi diuentate cieche , e 
/orde , così chiamate per non yf ciré puntò 
di f angue , onde ne fiegue poi vntì int enfio 
dolore. Gioua fe il federe fufie ferrato , 
che non fi pòtefie fari vn feruitiale lini- 
tiuo j dar per bocca onc. 1 . di c affla tratta di 
nouo i è poi traer fangus per la véna del 
fegato, dal braccio dritto, e doppo vngior* 
no ; per là vena del tallone, dal piede, de- 
Jìro,& vfeendo fangue pure affai da effe mò 
rie indice Hippocrate che polla vna ventò* 
fa gtandè foprd del fegato, cioè fatto la^ 
poppa i ouero tetta aéfirà ; io fa re Rare . 

Per l'idtcfiinó* che éfcè fuori del federe* 
giouà il fomentar è il luogo dot volte il 
giórno cén le foglie di fico yken calde ^boh 
lite iti acqua molto bene . 

G$uifi deue fapétè tche intorno at fejfo 
fino etnque rametti divine 9 chiamati mo- 
rene Acquati alle volte fitumpam tanta 
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di /angue t irretire ì malinconico \ cbejl 
gonfiano , érefcono fuori > e caufano do fo- 
ri , & altri frani accidenti . 

Per l'enfiaggione delle gambe , & in ogni altro 
' luogo , gioua illauarle con buon vin bian* 
co, nel quale fiano bollite foglie di roJLs, 
fior ze de forni granati ,e morteUa } econ~* 
decottione di rofmarino . 

Pcrlinfiationc conrofeiizzadi tutta lapcrfo- 
na , gioua lauarfi con acqua , nella quale^ 
Jta bollitala maina % i afeiugata fot coti—, 
panni di lino ; vnpoco tepidi,vngerfi con^ 
ogltorojato. 

Pc*. ogni enfiagione calda, e pejficbe ; gioua-* 
vngerle con far ina di f4ua,&oglio rofato. 

Per ogni enfiatura per botta, gioua metterci 
/opra vna pizza bagnata nel fugo dell' ' 
appio . 

Peri piedi enfiati per il caminare , gioua la* 
uarli in acqua . doue fiano bolliti i fiori - 
di cammomiBa < 

Perle feottature del fuoco , giòudno le fogliò 
£eUera cotte in vinone il poruifopra pezze 
di lino bagnate con acqua rofa , e chiara** 
d'ouo sbattute bene mfieme < 

Per l'aduftioni acciò non nafebino le bolk^i 
gioua ì acqua rofa f il bianco diWouo me- 
fchiato con aceto i&oglio rofato . Operai* 
MeJZoilmehdapcrfitibfarinadimi* 

gito 
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gtio fparfzt /òpra il mdiz^j* 

Per le feottature delle calcagni , gioutL^ 
applicargli polmoni o di capra , ò di porco % 
ò d'agnello. 

Per le feottature d'acqua calda , fi fòc* 
corre fubbito con ac qua ro fata, e con vru* 
panno bagnato in acqua fredda , mutando* 
lo ogni bora. 

Ite m per le feottature di fuoco , 8 ogliù ; 
gioua il bianco dellouo , & oglio Solini^ 
sbattuti in/temei che venghìno come vn* 
guento fpsfto , e con quello vngctfì, che fi 
leuano anco la cicatrice . Ouero Voìiue ben 
mature fenza gP ojjì , e pefie ^che non bif- 
fano leuare vej/ìcbe;e fanano beni/fimo 4 
Giùudno anco le foglie di fambuco con~+ 
chiara d'ouo,& oglio rofato fatto à modo 
d'vngucnto.E ad ogni forte di feottatura-** 
gioua vrtgw fubito il luogo con oglio com- 
rnune> e applicar ut farina di formento mi- 
Sia con efjo oglio , mutando il remedio mai* 
fina 9 e fera . L'orni fr efebi ben sbattuti 
probibifeono le vejjìcbe : e la fòla chiara-M 
douo sbattuta , e applicata fubito \ mi* 
figa il dolora. 

Per leuare i chiodi dalli piedi ; gioutL* 

ilfak^ . 

PerrEpileprià^^/i il corallo attaccato 
d colfo 1 e fojiato nel nafo } e l'odore delku. 
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ruta fà poffare toflo il parajifmo . 

Per fare rinafeere i peli delle palpebre y gioua 
il fumo dello fior àc e. 

Per l'orecchia , che thenà marcia , gioua lattar- 
la con vin bianco, nel quale J/a bollito vn 
e uc chiaro di mei bianca . 

Per ftrettezza di nafoda caufa fréddi ,gioua-> 
il tirarsi* per il nafo la de còti io ne d acqua 
ben calda , nella quale Jia cotto il rofma- 
nnà. 

Ver prohibire la canìtie , giouà il fregar/i là 
fella con latte di cagna ogni doi meji . 

PcrFafperità della lingua per materia gr offa i 
vtfeofa , aduda fopra ai lei y gioua a/terger- 
la con acqua d'orzo >fugó de limoni , co9L-> 
fi e c che di canna, e fimi li. Ma fe la lin- 
gua fufie afpra per pituite inuifehiatt^ 
fopra di lei > e per calidità,fìa feccata quel- 
la materia ; gioua l acqua con vn poco d'a- 
eeto, e l acqua d'orzo mefcolata con zuc- 
caro. 

■ 

Del pane, Scorzata. 

V ogliono i Medici, che nel pane per ef- 
fer buono e fano ; vi Ji metta nel farlo 
del fale, perche viene à Iettare thumidità 
della farina , e vuole abóndaré là pafia più 
tàfio di crefeimonia , che inane are . 

L'orzata poi genera perfetto fangut~>> 

non 
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non nutrifce meno del pane , e fdeue dare 
anco a/ani , e la chiara d otto sbattuta con Per il vino* 
mele , non lafcia , che il vino fi faccia ace- 
to : mettendo/ yot in yn va/o chi ufo in ac- 
gua » che bolle ; fubito dt nenia aceto :e 
quando e JS ovino (iUfciadi bollire fòuer- * 
ébio ; la parte megliore/ ri/o lue , e con* 
uerte in fumo 

Per l'afina , cioè dfficultà dire/pirare^, DclMma : 
che procede o per la Grettezza dell' arteria 
trachea, ò per la debolezza della virtù f cbe 
fa il moto ne mu/coli del petto , ò perche^ 
fa qualche impedimento nel polmone \ e* 
qualche volta anco procede da moricì , e 
tnenfìrui retenti ,bi/ogna vfare le lire- 
gande , che tirino all\ ingiù , e fare 
vento/e fu le : /palle, oltre diuerjìoni,; 
gligioua la decottione Ai mele , d'orzo , de 9 , 
fichi con mele, quali digerirono le materie 
grotti t che fono nel polmone , ò nel petto; 
e facilitano il re/pirar e. \ 

1 1 pepe di/ e ce ala flemma , che f aduna Cofc , efie ' 
n(l petto , ò ne gp intejlini . L aceto caldo g^uanoptr 
beuuto conferì/ce alla toffe vecchia* e all' il ** t0 * 
afma. La bettonica purga il petto , il pul* - \ 
mone , e il fegato : Li pignoli leni/cono 
? a/prezza del petto , e facilitano lo fputo. \ 

. • \ 

Del. 

» 
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# Della graffe zza_^ 

Nei corpi freddi* glefcr ementì, che fi 
generano vaporofi \non fìrifoluono , mcu* 
retrocedono , < fi condenfmo in graffo ; e 
di qui viene , che li corpi bumani ne ir in- 
verno paiono più ccrputiy e graffi , per* 
che cffendo l'aere freddo,& humido;e le pò * 
r os ita della carne rtferrate ; // vapori > 
che non ponno efalare , retrocedono : e lei 
grafi ezza si fa quando dalle vene refuda—* 
portìone di nutrimento buono, il quale fat- 
tola pelle fìgluttna,e congelasi . Perque- 
fìigiouano i cibi di poco nutrimento, e ìefl 
fere itio gagliardo , che faccia fudare y e ri* 
fcaldare tutto il corpo , e il tenerli fempre 
netti, e ben purgati , e voti da glefere* 
menti. 

Perle piattole gìouaVargento vitto y .Jlemfera± 
to con la filma della bocca, ma non si de uè, 
adoprare per le palpebre de gl occhi. ISar* 
gento vino preparato è chiamato precipfc 
tato } il quale gl 1 antichi non h ebbero mai 
in vfo , ne interiormente ne ejicriorménte. 

Delle la ili tudini alcune si fanno dal violente^ 
fènza mifura effercitto per confumar sìrn^h 
ti fpiriti , per la fou erchia, e gran fatica , 
che lique/anno gl 1 k ti morì groffì , ; quali 
Vnbeuuti ndlimufculhltendoho le febrt^j 
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loro di modo , che non si ponno monete fe*+ 
za dolor e. Altre si /annoda ejpccationz^» 
delle parti del corpo , le quali s*e/èrcitano $ 
e Veflercitio rifolue Inumidita de i loro 
mufculi >di modo che refiano rigidi > ne si 
pojfono moztere . 

Dei mufculi, 

/ mufculi fono ìinftrumenti del moto l 
mediante i quali si mouono tutte le patti 
del corpo. E alle fopr adette fscode lajjìtudi* 
ni nongiouano le firegande 9 cbe refìluono 
glbumòri liquefatti , come all' altre : ma—> 
quelle cofe , che moderatamente rifcaldano f 
€ humettano il corpo , come unguenti 9 b<h 
gni*e Jimils . 

Dcireferdtio . 

Vefercitio però moderato è molto con ut* 
niente^ vttle in ogni temperatura p$r con* 
J eruatione della finità, perche pone iru* 
moto gl 1 e frementi , e li rende atti aU 9 em- 
cuattonloro. 

Pc r la refolu t ione de" fìttiti per grani 
euacuatione de l co lio } il corpo giouenile si 
ri fior a con vin bianco fittile , rofei d'oua , 
e zuppa in vino odorato y con Jpirare l ari* 
di buono , e diletteuole odore , come d'aceto 
rùfitOt limoni* cedri** simili. Perche U 



Jpiriti si come facilmente si rifoluono; co* 
si facilmente fi ri fior ano • Ma fi vi fu/- 
fe di più anco rifoluto il /angue, ccmt-> 
doppo longa euacuatione di morene , ò del 
nafg y ò demenftrui ; giouano carni di poi* 
H > fa/Irati, oua fr e/che , vino odorifero > 
* simili , con auertcnza , che non si Affo- 
ghi il calor re Baio. 
Per quelli poi a' quali anco la carne Ita deflrut- 
ta y gioua fargli commoda \ e moderata fri - 
catione con le mane vnte d aglio damando- 
le dolci, b ut irò frefeo , e simili , conpo- 
nerglt anco panni di lino , e lana caldi fo - 

prailventre* 
Per la fcolatipne di rene, che procede da fuper- 

fiuo coito f gioua mangiare per alcune mat- 
tine doi chiare d y ouo> con acqua r ofa y e zuc- 
caro» 

La fcolatura*fr/ feme della verga può procede- 
're dalla forza della virtù efpulsiua , e per 
la quantità del feme ; e dalla debbo Uzza 
della virtù retentiua y e dalla fottigliezz£ 
, di efiò feme , che e/ce non volontariamen- 
te . A quefìajndtfpQsitiove gioua il feme 
de* cauo li bianchi prefo con zuccaro, e con» 
ferifeonq le freghe , perche diuertifeono . 
Per la gotta gioua afiai la radice d'angelica o- 

dorata, ò mafìicatatnfufa nel vino . 
Delladebolczza , Allbora vn membro s'addi- 



manda debole > quando debitmente > cài- I 
minutamente efircita le fue operationi, in ! 
100^0 , che la concottiua non commodamen- 
te alteri il nutrimento , lefpulfiua deb ti- 

mente fcacci gìefcr ementi % e così Patirti ' 
operationì debilmente fi faccino . j 

Per i veleni, * morfi ve lenofi gioua il Delliwoc 
bere aceto caldo } e bere buon vin bianco , *M . 
nel quale pano cotti i fiori di rof marino . 
Uvnger/ì con foghe di lauro pefìe ; vieta 
il morfo delle ve/pi, e dell api. Il pulegia 
attaccato , ò fparfo per cafa , fi accia gl % a- 
nima li ve lenofi. Vnramo diciprejfo**U 
toccato in camera , fd fuggire le zenzali . 

Boi fichi ficchi con vn granello di fai 
commune , e vna noce , mangiati quotidia- 
namente 9 preferuono da ogni veleno 
Vìi quello antidoto li feruiuano il Dottore 
Angelico S.Tom*fio % eCarloV. imperatore. , 

E per morficatura venenofa * gioua il 
fonemi fopra l'ortica pefìa. 

Per le macchature , e febinate , g bua 
Vajfenfo pefloconvn ouo . 

Per le grattature delle gambe f gioua il Hr le gàbe, 
ponerui fopra al rouerfo le foglie di confo* 
lida maggiore , lafciandouele fin che da fi ; 
fìefie codino. 

Acciò gl'htimori non cadi nò alle gambe, 
gioua lauar le fpejfo con Ufi ia fatta di ce- 
to ne* " 

■ • - 



Digitized by Google 



"4 

nere dì legno di fico , e di torfi di ver zi . 

Per fare di/gonfiare ogni membro , gioua l'ac- 
qua , nella quale fi a bollito l afienfi , e poi 
ponenti /opra lofi enfi me defimo . 

Per far fgonfiare vn dato, gioua la farina di 
faua y aceto e file mefebiati bene infiemt 
à modo d'unguento , epofioui fipra % e ver* 
rà fuori l anello . 

Per cauare le cofi, che fino fitte nel corpo , 
faette , /pine , rompimenti di oJfa , e Jtmili 
altre cofi \ gioua il feme di rucula , i fichi 
flon maturi pofioui fipra,ò da perfi, ò cotn • 
pofìiinfieme . 

I/offi rortj non fi ponno fildare 9 fe non fi* 
no teneri , anzi tenerijfimi come quelli di 
fanciulli , nondimeno la materia vificfii~» 
corre ai fuoco rotto > legandole parti qua-* 
fi come colla -. 

Per far crefeere la carne fipravna ferita ,gio. 
ua la poluere fatta di noci dì ciprejjb , di 
foglie dt r o/mar ino , e di filuia . 

Per il canchero» e lepra , male efrè impojfibile à 
rimouerloin tutto , ma accioe be non va* 
Dalla le- da più innanzi ; gioua lac qua di fimprts 
pra . viua , con biacca, e fugo di lattuca. Il 
fudetio male vien cofi chiamato* perche il 
prqgreffò di effo tumore è tardo; come quel- 
io del cancro animale : ò perche i patientì 
fintano dolori pungitiui fimih àqueUhcbe 

cau- 
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caujano i piedi del granchio, quando è a ^ m 
tacitato ad vn membro. Quefto morbo quan* 
do è c onjìrmato , non è fanabìle , peretta 
il fuo $um«re per lagroffez^a è molto r;- 
belle ali 'operàtiont dc'mcdicamentt , i qua- 
li quando fono debili , non operano : e 
quando forno potenti , rifoluendo le parti 
fonili di fjo tumore contenuto nelle vene) 
ingroppino talmente il rimanente; che mai 
più Jì fana , e allhora non co nu iene altro , 
che blandirlo , f accarezzarlo , acciò non—, 
faccia peggiore s y tic eri /Tra le cofe f che, 
giouano quando è vlceratQ > fono le pezze 
bagnate nel latte, il quale mirabilmente 
tonferifce ad ogrì vlccra^ouero l acquaia 
marina , quale efecca P vie era , q l'aceto ro- 
fato i quale.preferua da corruttrice lt^ 
membra— * • 

La lepra è vn canchero vniuerfale facile 
da cognofeere > difficilijfìmo da curare , e fa 
lefqmme à modo di pefce> e Jì genera da 
collera nera fparfa per tutto il corpo , e 
rende la faccia dell'infirmo borribile . 

Del male detto di S. Lazzaro. Li cu\ 
fegni fonoqueiìiy che i pati enti diuenia* 
nóhorribilinell* àfpetto , mandano catti- 
vo odore , hanno la carne afpra, e dura , e 
le parti efìreme Ji gonfiano , e diuengonQ 
deformi oltre mtfura, f>frd queflor male 

' ò % Ti 



Jicbiama elefanti** , atte/o ^ff 0 ^ 
mnì fra gl'animali il maggior* ' deh \ ile- 
fante : co£non è male più grande dt que. 
! fìo . Cbiamafi anco Leonino , e fattrtaca, 
perche la faccia dell infermo fi muta <, C£ 
Yembra quella d'vn fatiro. 
bile infermità non Prima f"***»™"-' 
■ nqfira Italia , che ktempo dt Pompeo ma- 

ono , e nella per fona fua. 
Lcclfe dellx lepri, e morbo 'W»'" 9 f on f 
la mala temperatura de meri» »«»%»J> 
cioè del fegato , e della milza , P£ fi»"' 
cbta caluSà, e forte Ctccttà, ukb* gt bg 
mori, e il fangue fono abbruciati , e dt- 
uentano mescolici. Apprefoè caufaja 
mancanza della virtù alteratrice,eaffu 
%l*iua,con qualche gagliarda obBrut^ 
tione de' membri interiori, ouero dellt^ 
pelle , e carne , onde è fo focato il calar no- 
Zo . Ouero la fpienza, òmiza, che non 
può fare ìoffitiofuo , cb'è di f^fcar^ 
il /Lue. Ouero la virtà efpultrice de 
memtri imbecilli , che non può /cacciare 
il fangue melanconico alle vene bemorrof 
dali,òdellamatrice. 
Del foco detto di S. Antonio, guefloficaufa-, 
quando la collera èfopracefa , e adup che 
favn apofiema,cbiamato volgarmente cojt, 
, cioè foco di S. Antonio . 



• 

» < • 



Digitized by Google 



ii7 

Quando Yhumot malincònico è puro, e 
la fi l feccia del /angue , cauta vt* tumore 
dettò da Greci Scirro, e da latini durezza 
in/enfibile. Quando è mi fio con aduflto- ' 
ne di collera , genera vn a^oftema , il qua- 
le mentre non è vie erato, e detto da Arabi 
cancro: e quando.èmanifefìo;cbiammM 

latini non mi toccare. 

■ 

Del fcirro . 

Quello allbora è puro ,'vero , & efquì/u 
to ^quando è prodotto da malinconia natu* 
tale, cioè dalla feccia del /angue, equan* 
to più è mute ebutto, che vi /oprano/cono t 
peli in modo di lanugine ; tantomeno è cu- 
rabile : e na/ce da bumor freddo,e. crafio, 
fi come è fbumor malinconico , ò la pituita 
eficcata, ò da tutti doi in/teme . 
J Per tener frefehi i piedi/ eftate, gtoua Pei i piedi.' 
i/tenere nelle /carpe vna brancata di va- 
leriana, e pre/erua anco dalle vefftcbe,« 
calli : e per pre/eruarli dot freddo , e dallo 
buganze ; gioua, ogni quindeei giorni la- 
ttati, ebe faranno con acqua, e afctugoH 
benì/Jimo ; tenerli in boni/fimo vtnopm 
caldo, ebefi può /offrire, vngran pezzo, 
nel qual vino Jia bollita la /emensa d or z 

b x Per 



il* , 

Pferi viandanti /<? pidntàggine pelìà còti 
aceto y che leua il tumore , e dolore de pie- \ 
di per il catilinari . 
Pcrpréferuarfi dal freddo ih viaggio, ghxaLj 
tènere in bocca , tre d quattro granelli 
di pepe , ò di gare foli ,evn pò di cinnamo- 
mo: e mangiare inanzi il inetterfi in viag- 
gio . Per preferuarji dal caldo ;gioua V vn- 
gerjiil petto , e la faccia di fugo di por ceU 
lana sbattuto còri chiara d ouo , e colato } e 
fugo d orzo . , . I 

ter chi vìpér mare , acciò non gli veng*—* 
fadtdio , gióuano quelle cofe, che probi- 
btfeono i che i fumi, e vapóri non vadi* 
no al ceruello * còme fono cotogni , pomi 
granati, mettere nei cibi agre/la, e man- 
giare pane rótto in maluafìa , ò in qualche 
altro vino odorato . 
ter il vaiolo, fe offènde gì 1 óccbt , gioua P ac- 
qua rofa : fe il nafo ; l'acqua dorzo : JL* 
la gola ; il tener in bocca zuccaro candidò : 
fe il pulmone } il froppo violato tenen- ! 
dof in bocca , e rnandandofi giù à poco à 
poco % 

t)e i cibi. 

Ad alcuni nnóconoi cibi delicati, e leg- 
gieri : è li groffì,e greui gli gionano , per- 
che hauendo il ftomaco eccejfiuamentt^ 

cai* 

■ 
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ealdo j accende, e abrugìa il cibo delicato j e 
fittile , e ilgrojfo lo digerifce : e li delica- 
ti li conuerte in fumo , e bumore adufio * 

Galeno quel detto commune^ Quod fa- 
pit nutrie, dife ejfer vero nelle complefjìòt 
ni vguali , e temperate , 

Le cofe dolci tutte fine calde , & bumi- 
de , e perciò fino conuenientialla natura, 
del corpo bumano , che è caldo f & bumido 
con ugualità . Ondedtjje Auicenna , che U 
dolce /calda di caldo dt lelteuole , come lz~» 
dilettatone dell acqua tepida , quando fi 
Jpargc fopra il corùo freddo. 

Le carni facenaofi bollire con zucebt-* » Deliè cafri? 
lattucbe , agre da , e fimi li altre cofe , ebe^j 
declinano al freddo , pigliano della loro 
virtù 9 e generano poi fugo tale nel corpo > 
che non s'infiamma cofi di leggiero , ne fi 
conuerte in collera é 

Perl'hidropifia^/^^i fichi, e nitri 
podi fui ventre à modo d unguento , onero 
i fichi iVafienfi, e f*rina,dòrzo cotti in- 
fume , e pofìi fu ejfo ventre , che lo fanrto 
di/gonfiare 

k 'cr leuare ifegni delle ferite frefefo^, 
gtoua il mettergli fipra dell' oglio dell'a- 
mandole dolci , e latte dtfomara , tanto 
dell vno, quanto dell altro* vnttià modo 

d vnguento . . \ .1 

h 4 l 
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1 fonghi^ eneranb human pituitofo , grojfo % e 
vifcofo , e fiatuofìtàvifcofe ,e grofie , 
qua li gonfiano lo tornano* e comprimono 
il diafragma , efoffòcanoil cuore , che non 
pud riceuer e debita euentatione . 

Per i torcimenti della faccia ; gioua lauar* il 
luogo con 1* acqua vita;fe alcuno per qua/- 
che cagione Tbaucjfe torta . 

Del tremore. 

Per il tremore di qualche membro, gio- 
ua bagnarlo con acqua vita fatta di buon 
vino , e gioua anco per il doler de denti per 
caufa frigida , e li ferma fi fino fmoJt> e 
fideue fapere , che il tremore nafte quan- 
do s* adegua la potenza della virtù regitiua 
e la grauezzadel corpo, che tira all' ingiù, 
e li gioua fvfi del cinnamomo , e il man- 
giar colombi faluatici , per loro proprietà. 

Degl'Eunuchi. 
Secondo Alefi andrò affrodifeo > gì Eu- 
nuchi non mettono barba , perche fono di 
grandifjtma calidità per mancamento del 
coito 9 la quale vebemente calidità confu- 
ma le fuperfiuità > delle quali fi genera^ 
labarba^. 

Delli fpiriri . 

Li Jpiriti fi generano dalia piie fottìi 
, far- 

■ » 
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parte del /angue , e hanno delt aereo , e 
fono come le virtù in numerò tre t cioè l'ani 
male f il vitale, e il naturale. Quella, che 
fà, che il corpo fe numfcbi,e vegeti, fi * 
dimanda naturale > Quella , che tira l ari* 
per refrigerio del cuore, elo caccia fuori , 
s'addimanda vitale : l'altra , che fà >cbL** 
t anima fi moua , finta, e cognofia, s'addi* 
manda vitale . 1 Medici dicono > che dalla 
facoltà animale è proprio /oggetto il cer* 
nello : della vitale il cuore : e della natura- 
le il fegato , il quale naturale , del cori* 
fatto più fittile, e puro,diuiene e fi chiama 
vitale , e poi l'iflejfo più purificato nel 
ceruello f diuiene animale . 

Dcllamifticia, &allegrezza. 

Alcuni Hanno fimpre metti , ni fi ral- 
legrano quantunque fpetie diletteuoli 9 $ 
gtoiofe fi rappre fintino all' animo , comz^ 
mtrauiene ài vecchi^ infermici che pro- 
cede, perche hanno poco calore , e pochi /pi- 
riti , i quali per meglio poterficonfiruare, 
bifigna ttiano vniti , e rifiretti infe fìejfi, 
e cosi non fi ponno dilatare, e caufare al- 
legrezza. Quelli ancor a, che fono dì na- 
tura malinconici , non fi ponno rallegra- 
re , perche non pigliano le co fi come dilet* 
teuolipefendoilorofpiritiofufiath e ne* 



gri. Quelli, che fono di compi* $one fa n* 
guigna ,riceuono quafi tutte le cofe cornt-s 

liete, e però fono allegri , compagne uoli , 

& amano grandemente * 

* Delle paffioni dell anima. 

Galeno dice, tantum yoteft animi motus 9 
Vt multi pr a fola Utitia morbo s euaferintp 
& multi pr* meerore agrotauertnt > 

Dcll'ira-f. 

Chiunque /adira, s'adirà per qualche^ 
offe fa fattagli e gli viene in odio cbsl'bd 
offe/o , e ne fuccede l appetito di vendicar* 
jì^ il che fjà con li membri di fora 9 co- 
me con le mant , denti , cornale Jìmili , con 
li quali la natura hà armati effi animali; 
però la natura riceuuto ildijpiacere,retira 
le fue forze , il calor naturale , e i fpiriti 
al fonte , e dipoi h manda olii membri, che 
deono operare : però Jidice , eh e tir a è boi* 
littione di f angue intorno al cuore i 

Peone Medico fanò vno infermo con fa 
tnufica, quale eradt finità dt vita dijper a- 
ta affatto Empedocle ad vno fuo ofpite in* 
Ramato di grandiffimaira per tma ingiu- 
ria riceuuta , con la foauità del canto gli 
fece p afare la collera in tutto . 

Gl accidenti dell mimo qualche vpUa^ 

ai- 
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atcrauo , e tantó U cotnpleffión del còrpo f Efetripi j àó 
per Vagitatwnede /pinti , e calor natura- tabi!i • 
le , che inducono d morte. Onde Pub. Ruti* 
Hó bautn lanoua % che il fratello era efe tu- 
fo dalla petit ione del Confo lato ; per tri*, 
flezza fene morfei lifiefio occorfe à Mar. 
Lepido hauendo renuntiato la moglie. Per* 
che il fangue ritirandojìcón impeto al cuè*> 
re 9 li foffbca j Neil* allegrezza ancora pué 
efiere vna efpanfione vale, e cosi repentina} 
che fi faccia total refòìutione, & efienjionè 
del calor naturale, : onde Diagora hauendà 
tre figlioli , li vidde tutti tre in vii mede- 
fimo giorno riportare corona per dìuerji 
\ertami , li quali infieme abbracciando il 
padre , gli pofero le loro corone tn teff a , è 
mentre che così gioiuano; morfe nelle brai- 
cia de figlioli per allegrezza 

Per 1 vecchi acciò non vadino piegati ih 
f china ; gioua l'vngerli la fpìna del dorfó 
con oglio d'amandole dolci . 

Per rinteftino , che defcendè , gioua la- 
nario con vin rofiio , nel quale fta cotto it 
cardo benedetto . 

Del federe, é della nàtùtt v 

Auiene alle volte , che Icflrema pariti 
dell tntefìino retto * colpa d'vna relafatio - 
ne del mufcolo , che, circonda, c ftringe il 
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buco del federe 9 fi pilaf a % e e ade fuori: 
del che ne è cagione ouero la debolezza-* 
della virtù di quel legamento , nata per la 
moltitudine della flemma , che in quello 
fi troua,àuer oda alcun flemmone iui rac* 
colto. Il cbenafce particolarmente in~* 
quelli , che fogliono patire grandi/fimo 
% freddo ne* piedi -.franco alle donne doppo 
vn diffidi parto ben Jpeflo occorre . 

Quando il federe , ò bocca della natura 
verrà fuori puramente , deue Ibuomo fe- 
dere in aequa fatata. Se vi farà apofìe- 
ma ygiouano frà ì altre co/è IHncenfo , la—* 
mirra , le fcorze de pino poluerizate , & 
applicati doppo le lotione di vino auftero , 
àuero dell' iflejfa orina del? amalato . 
Quando nella procideniìavi alcun turno* 
re , prima fifa Ivntione con oglio rofato , 
de viole , e fimili , poi fadopra la poluere 
di foglie dir ofe . 
Per lebuganze, ò pernioni , gioua nel princi- 
pio il decotto di biete . 
Per la cornette, che nafeeneir cBremìtà delle 

dita, prejfolvgnc, gioua alumeadufto. 
Perilpannarizzo ypremefio prima vn ordine 
di viuere tenui/fimo , <fr euacuato ilcorpo\ 
gioua il fomergere il deto ne IP aceto cal- 
do ,fen%ateneruelo molto tempo. 
Per le veflìche , gioua aprirle* e pofeia fomen- 
tar» ' 

- 

I 
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farle con acqua rofa , e vin nero . 

Infegna Galeno , che ci fono alcuni cor- Del1 ' flul * 
pi, che fi euacuano non follmente con^ SSlSkSi 
fiobotomia , ò formaco , ma con digiuni; 1 
e per cittì , bagni, freghe , e fintili . Onde 
de gVefcrementi alcuni $* euacuano infen- 
(ibilmente, cioè con euacuatione noìkco* 
gnofeiutada fen/i, redatti in aere . Ma~* 
quando il calor notino è debole , perche 
non può redurre in aura Vefcr emento j 
euacuaficon /udore . . 

Che s'intenda per medicamenti ano- 
dini , e materia profonda . 

Per medicamenti anodini, s'intendo** 
mitiganti i dolori , che rendono la caufa~* 
del dolore più benigna, e l'organo men a no 
al patirti. 

Per materia profonda $* intende mate- l 
ria groffa , nella Medicina . 

Per le parti abbruciate da fuoco attua- contro U 
le,euacuato il corpo ; gioua applicargli il faocq^ 
rofèio dell quo , con ogUo rofato . ^ 

Per (laccare le erotte prefonde dall' ab- 
bruciati , bifogna applicargli b ut irò , e . 
rneks. 

Il mal di fianco, i quello, che aleu~ Che cola 
ni lo chiamano mal di madrone , e prò— | a raaI di 
cede dalla renella ne Hi rognoni f e da~* hanco# 



* 



Digitized by 



1x6 

<0 e litofita grafi cu* . 
Le buganze , fono quelle piaghe f che ven- 
gono all'i piedi , e alle mani , e fiogliono 
il più delle volte venire alti cale agnine au~ 
fate da humoririfisccati , e refìretti , quali 
per il freddo non potendo da tali luoghi 
pajflire ; la cute s'apre, per doue effibumo- 
ri'efalam. 

Della matrice, quale è quel facco , doue noi da- 
ino generati , e ui Riamo noue mefi dentro 
del c orpo di noflra madre . Per mal di ma* 
dre } che è vva foprabondanza difeme , che 
vorria vfeirt , fi dice , che vuole il padre, 
per quelle però à quali è lecito : che per 
l'altre gioua il viuer parco , il mangiare, 
cofe fredde, 6 vntare li fianchi , e le reni 
con fughi frefchì , per fmorzare il foco > 
che da pena. 
Perle rotture > e ferite picciole della pelle jgio- 
ua l'vvguento di Paula . Per altre ferite \ 
loglio di trementina IH l lato . Per /lineate, 
e co n tu/ioni ; /' vnguento di tufi a . 
Per confortare inerui , gioua la lauandacons 

l'acqua marina , ò con Ivrina • 
^er quelli , che iìr amor tifi ano giouano le fire* 
gande alle gambe , e all 'i piedi con aceto , e 
fiale . §tui fappifi , che quelli > che chiama* 
nofincope i Greci ; da noi vieti detto man- 
camento , ò fuenimcnto $ virtù , 

- - ' • " " Per 
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Per le punture dell'api , e delle vefa-j , * 
gioua il por ut J opra le fiondi del lauro 
pejle i e h malua tagliata minuta con oglio» 

Del finocchio notafi y che i ferpenti.e 
quelli animali, ebe din uer no ftanno fitto 
terra, quando vengono fuori Te/late non 
vedendo lume , per lor natura vanno al 
fentimento del finocchio , e tanto li fi fìro* 
pteciano per ejfo , che gli torna il vederti. . j 
e perciò è pericolofo la primauera à piglia* 
regtù baffo il finocchio , apprefio la terra . 

■ * 

Del rosmarino. 

* * » • 

Upefìa pianta hà virtù di confortare^ 
per il fuo bono odore % didtfioluere & apru 
re perla fuacalidita;e di adergerete mon- * 
dìficare , per la fua ficcità . 

Per mantenere / h uomo gioitane, e fano{ 
gioua il bagno dell acqua di queJV berb*u* Cótro iti- 
roffnarino 9 e tenuta in cafa\difcaccia ogni g ^j i %c. 
animale ve lenofo , e non la/eia entrare iti- ncno fi. \ 
gnoli ne ve fomenti . 

Per il (udore , e puzzore , gioua Paterne 
di rocco abbrufeiato , e fatto inpoluert-* 
fittilijfimo^e Sregolato quando fi fudtu* 
fitto le braccia , à ne piedue ritorna buono 
odori i e non affetta* parte alcuna , 

mi- 

m 
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meno macchia-» . 

Per far morbida la pelle gioua F acqua di rofma* 
rino , e rende fplendida la faccia . 

Per lvgnc quando entrano nella carne de deti , 
gioua il tenere i piedi nell'acqua calda per 
vn quarto dhora incirca , che così scinte* 
neri/cono ; e Jt ponno tagliare facilmente . 

De gl'effetti della pelle , che infilano • e corrotti" 
pono > e deformano la parte efleriore del 
corpo noRro , fono il prurito ; la lepra ; la 
rogna , e fimilhe tutti procedono da vitiofi 
humoriycioè agr he mordaci % i quali traf* 
mefji alla pelle y Ji trattengono , e refi ano 
in ejfa , perche hanno qualche poca di crap 
. fìtte . Ver eh e fe fùffero totalmente fotti- 
li ypajpriano per la pelie y come vi paft*-* 
ilfudore. 

Lapelleafpra prouiene da humor ma- 
linconico i ficco , e aàuRo . 

Per la bile , cioè per minuirla gioua la manna , 
il fìroppo rofato , e il melrofato fòlutiuo: 
e per prepararla ; ilfciroppo d'indiuia f di 
$icoria f di viole > e fòmiglianti . Fatti que- 
fìi r emedi j } la cura efleriore confi/le con^> 
lamrfi l infermo ò à fìomacho digiuno , d 
con poco cibo dentro , nel decotto di bieta; ò 
neir acqua d'orzo , d nell'acqua marina; e 
fudar e molto bene. 

Delio fpafmo > conuulfione chiamato da latini, 

che 
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che fi fl quando i tnufiuli, ànerui, ó cor- 
de/e ritirano ver/o la loro origine ; e la^ 
cau/a di ti fino à troppa repletiorre d b*, 
mori dtuerfi , dalia quale volendofiauonta. 
vare il ceruello , come da cojfà cattiua , /£__, 
ritira , «per confequenza tira à fi tutte le 
parti da lui nate . Il Jpafmo detto d'inani, 
tume, e /ecco; il più delle volte nafte dop. 
po longbe egritudini calde, e ficcbe, po* 
tenti efìenuare, e rifoluere l'bu miditd na- 
turali delle parti neruofi, come fi pud ve- 
dere in cofa neruofa pofla appreso il foco . 

Delli rigori. 

Zi rigori , cioè vna vniuerfale ì e ine. 
quale concujpone, e qua/lattone di tutto il 
corpo , netta quale nonjt panno contenere 
ferme le membra , Jì fanno quando alcun 
agr e bumor e pujigihk membrana dure . 

Degiornifignificatiui. 

Giorni dieer •etici ,e critici fi chiamano i 
giorni fignificaiiui di buona ,ò mala Jbe- 
ranza t fi come il di 4. 7. n. 14. in. Xi . t 
Z4, e alle volte fino al 40. 

Bcll'cfercitio. 

• * * 

Gt huomini ealdi s' ingraffano con il ri- 
pofo > perche fefacefieroefercith, il eald* 
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loro molto s'infiammar e eon/ùmeriaj 
Inumidita 9 e confequentemente fe fina- 
granano. Mail contrario auiene a glbuo* 
mini freddi di natura , che fi /m igrano 
perilripofo* e perlefercitio s'ing*afino, 
imperoebe ti hr caldo naturale debile è 
addormentato per fe folo , onde non può 
digerire fi cibo , ne conuertire il nutri- 
mento in laudabbil fangue ,fe non è aiu- 
tato dall' efer&tio <kl quale fi fortifica , e 
riceue vigore. 
Per i tumori nelle braccia , e nelle parti fupre- 
fne $ e vtit tofane corpi mondi, caminarz^ 
alquanto , ò vfare le freghe, temperata- 
mente neBc gambe . Quando poi s'infiam- 
mano le parti inferiori , (ideue ìlare afe- 
der e,e ripofo , e fouente efercitare le ma- 
ni, e le braccia ,per diuertir la materia , e 
r etirar quella alle parti contrarie . 
TerYinfiatnmatiomquando incominciano ,gio- 
ua l'acqua commune fòla , ò con vn pò d'a- 
ceto , ò acquArofa , ò vino au fiero nero , e 
con effo bagnare il luogo infiammato & è 
vtil cofa il lenirle con vna penna 9 percb^ 
le dit Aa te ìun & on °™lor e à calore, 
wn i ogho r oglto rojato per virtù della rofa prò . 
W • Ubifce ilfiuffo deltbumore , e per virtù 

delloglio^oluequelhycb'èfiufo. 
Belli catoncelli , quali fono caufatida tnolti- 

-, te- 
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tudine dì /angue taro, /otti!,, conalcuna 
adutltone. fucili fi maturano con il fo 

mento mafitcato,ouero con vue ptfc.tm* 
le informa d'vnguento . rv 

Delpannarizzo. 

Sluale è apqfiema caldo, cau/ato da fan. 
gue acuto , e fittile , neO angoli dell' un- 
ghie , nell efìremttà delle dita , che quaà 
/empre corrompe la carne, i nervi, e ti pik 
deb volte corrode lofi. La di età tenti, i 
"7 f M et °fi> l«fti*re ilvinojoua, 

e ie co/e /alate ; che generano /angue fit- 
ttle i/on cofi nella cura del pannatilo da 
tutti iMedtct lodate . Ter mitigare il do* 
lore gtoua/ommerger fiuente il deto nel- 
l'aceto caldo ,d tenere il pannarizzo netto- 
gito commune caldo. Il troppo v/o dell' in. 
frigtdanti, come dall'acqua fredda infoi fi- 
fa, e conden/a la pelle , e ritiene la mate, 
ria , dal che /eguono poi dolori crudeli 

Deli; Antrace, quale è vn tumore ero. 
ito/o dt grande tnfiammatione , generato 
da /angue crafio putrefatto , e veneno/o > 
antrace detto , perche con la /ua maligni- 
tà o fende ti membro nobile a/co/o , e prin- 
cipalmente il cuore ,e i precordi/ ; cioè le 
fartt, che fino fino la regione delcuorz^. 
guada il tumore i nero t dtmqfira vnagràde 

i. 2. adu- 



adufiione d'bumorirfy è fegno mortale . 

PelT Edema , la quale è vn apofìema molle, lof- 
fi, e raro ; di flemma rinchiufo* & im- 
btuuto in alcuna parte del corpo>bianco, e 
fenza dolore : che cede al tatto , e riceut^ 
la compresone fatta delle dita , quando è 
con dolore 9 quello viene perche la materia 
è mi/la co* altra bumidità calda , ò vento- 
fa , la quale fìéndendo caufa dolore, e al- 
Ibora gioua tvnguento rofato > ò ? oglio di 
viole % ò diro fi* 

Delli calli , quali fono caufati òda lungo ca- 
minare, e portare calciamenti Fìrettùe du- 
rilo da co ntinuo ejercitio ,&vfid injtru- 
menti durue fi generano quando alcuna^ 
b umidità eraffa , e vifeofa è retenuta irt~* 
qualche parte , e fono infbnjibilmente con- 
fumate le parti fittili t e le crafle riman- 
gono dure. Se confumano i calli quando 
fono rafl con pietra pumiee,eil frumento 
e Henna moUifce i calli , e la cenere t de Ut 
feorze del falice mi fi a con aceto % li leua . 

perle crofte dell' viceré putride, cioè per leuar* 
le ;gwua ilbutiro 9 òrofciod'ouo . 

* • 

Della cortuttionc dell'oda . 

Corromponfì l'offa per varie cagioni in* 
Urne , come da quahhe bumore acre sfotti- 
le } & acuto > che penetra la fittanzé benché 

dv- 
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iuta di effbiò per alcuna malteria , catti ua 
e veleno/a, che lungamente fe ritenga fo- 
pracfje. V aere interno ancar a più caldo* 
ò piU freddo del douere , pud ùmilmen- 
te far qucfio: confumando il Jpirito vi* 
tale , e l bumido natiuo , Quando auuie- 
ne corratela di offa , la carne fi vede am* 
moUire fopra di ejìo 9 e comincia à puz~ 



La formicarola , che è quando Jìfen* „ 
tono nelle mani , e ne Ili piedi , è anco in-u> Dc j forart 
tutto il corpo come tante punture d'aghi* caro * ! 
procede da rifcaldaiion grande , e granar 
eoncorfo di fangue 4 

Li nodi fono tumori caufati da flemma 
non naturale, la quale è crajfa f e vtfcofiu** 
e per ciò moW atta ad vnirfi, ò per frigi- 
dità potente incondenfare,ò dicalidità po- 
tente in refoluere le fue parti fot tifai fi 
ponno mou ere in ogni parte dal proprie* 

ioco,cofdctti,percbes % ajfomiglianoaBi no- 
di delle fune . 

Le glandulela materia delle quali è hu- 

tnidità aliena pituiiofa , ma poca: tenutati 

Benigna, ebe con vna forte comprefjì&nt^ 

Jì j epara > e fi confuma , fòno di firma di 

luptni , d di aue liane , e per ciò fono dette. 

dalli volgari lupit^>. 

ì 1 t)d. 
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Dell' apoftcmc ventpfc. 

Il vento Jigenera dalla refolutiont^ 
delle partì fittili , delle foBanze fredda 
& bumide t per Tagitatione ivn 
diminuto, comodice AriffoteIe t onde ti co. 
hr debile e la eaufa efficiente delltvent', 
.& ancorché fia gagliardo >mo\tc volte non 
efendo proportionato alla materia sji può 
fhiamare lebile . % Perche doue ti calar 
naturakìfotente^rtfcetfmente 

lidità nelle membrajehe 

infenAbiltnente traforano nelf aere, eoe 

Zc/nda . Ma quando il 

debile , e Ihumore ff*&>H™*W> 

da e So ne no/ce vna ventofità craffa , t Kg 

fjlmente non tran/pira , e tanto meno e/ 

J fendodenfe,&*»g«fi< * g'f* 

io,ondt > ^generano Vaposleme 

& T .« n *natà. li aprono con vnttont , pmen- 

*** u medicame ^ 

ti locali • . -, r 

I/apoftemeacquofe ouero piene £ firofì 

* P tnidità , òflmmjtfottt f > M™f£. 
„,lrMo de' fanciulli , e nelle borfe de 



DelirVarkV, che fino venegrop , piene di 
/angue malinconico, di 
{£ 4o hre , che fe trottano volenttertneU^ 
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gambe de quelli* che camìnano , ò corra- 
no, ò molto s'affaticano, e Hanno lunga- 
mente in piedi , perciocbe di fuo intrin - 
feco quello humore iterreftre,e pondero/o. 
Non deono effer cur ate le varici antiquate, 
fi come ne anco l ^emorroidi , perche arre- 
cano d gf operanti fatica, e all' infermo pq~ 
ricolo di morte. 

De] polippo , il quale è vna efcrefcenza 
carnofa , che nafce nelle concauttà del na« 
fo 9 e la caufa materiale de polippi è fan* 
gue di mala forte , conuerfo in natura-, 
di carne , fpognofà , e rara , come quella^, 
del pulmone , e nafcono da abonaanza di 
mali b umori. Quando fono liutài 9 e du- 
ri ; in niun modo fono da effer e curati , fi 
non con blandirli > con lauarli fouente con 
vin bianco, ò cori latte, actiò non sincan* 
cbarifcbi il luogo . 

Sono nondimeno fouente iporrifichi tal 
mente difpofii nella lor radice, che coti^ 
vna femplice ligatura , allacciandoli con 
Jilodilim,d feta cruda, nella parte piti 
fottile, e ogni giorno alquanto iìrìngen- 
do, c adono é 

De Ili porri , chiamati anco verruche , 
de* quali alcuni hanno le radici più profon 
de, che fono dolor ofe ,e nel profondo fono 
più larghi, alcuni fono difopra più for- 

i 4 gbi, 



gbi » f Hel/a /uperficié moli ajpri , èt qua* 
li la cau/a efficiente è vna efpuldone natu- 
rale del flemma molto craffo , e melanco- 
nico per luogo angufto . La lor cura loca- 
le fifa con mescine fìitiebe , come con—* 
óliue immature , con fichi f che cadono /ce- 
chi da per fe e fimili ; ci loro dolori s'ac- 
quietano con butiro fino. Molti lodano Z* 
f ricatione delgefio , per i porri piccoli * 

Dcifapori* 

Spando il ealor naturate eguaìmerttt^ 
mefebia Vbumido,eil /ecco ififàilfàpor 
dolce : ma quando I bumido non ben fi me- 
/cola col /ecco } fi fàil /apore acerbo , có~ 
me fi vede ne 9 frutti non maturi é E quan- 
do il calore è forte , di modo che me/c bion- 
do l f vno coni altro yabbru/cia il ficco; fi 
fà ilfapor falfo, e amaro • Ma il /ecco è 
più abbrufeiato nell'amaro, ebene} /al/o. 

Dell' ordine del mangiare. 

ì cibi aflrinrfth* freddi mangiati auan* 
ti pranzo Raffreddano il fondo de Ih fio* 
$naco 7 quale bifogna /caUare per aie*** 
te laconcottionc . 

Incidentemente quifiàeue faptre,cbe tt 
mangiare ecceffiuamente , dinota compi*!- 
fio ne calda, e /ceca in ecce/io i non efendo 
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altri là fame , che appetito di nutrimenti} f 
perche leccejfo del caldo* e dei ■fecchò , noti 
di fìr uggano l'animale . La ficcità di piti 
della rhagrezza fUa pròpria* cagiona anco 
il pallore 9 efiendo quello il color è del /ec- 
cole per ciò i gran mangiatori fono per or* 
dinar io pallidi 5 e magri . Sono ali incon- 
tro graffi, e coloriti i gran beuitori , per 
l abbondanza del f angue *che è roJfo*incui 
confi/le il calore , e fino gràffi per la gran 
copia dell b umido , che fà nella carne loró 
l'effetto della zuppa , che quanto più siti 
malia , tanto più fi dilatale còsi vediamo i 
bambini tutti tffer graffi* perchè fi nutrì* 
/cono di latte* cbè caldo , e burnì do . 

limino piccante è quello^ ébé mòrdié<LJ fò^^ 
la lingua: il molle è quello* che non bàpuH- <j e 
to del vi/co . Alcuni per conferuare il vi- 
no vi fanno bollire dentro del fate , il che 
Vajjìcuradi no n guafìarfi 9 e gli da ancé 
qualche race ente • 

DciVofoito; 

£ £ f 

Il vomitò catifato per nantgar per trìéirè 
procede ò perche lifpiriti agitati j cagiona* 
no boi/or del cibo nello fìomaco » e fcbiil* 
macche il folleùa alla bócca, d perche ti 
Vpiritifolleuandojìcon impttò al capti* fdc* 
eino increfpare , e iìringerc il wntrieotói 

in* 
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Inde ne fgorgba il cibo, come quando fi pre- 
me l'otre^ . 

Del freddo doppo il pafto . 

Quello può procedere perche il calar no- 
tino ditutto il corpo ricorra allò slomaco , 
per aiutare à fare la digefiione: e da vapo- 
ri freddi , e fattili , quali fi Iettano daefio 
fiomaco, e nelle mani , e nelU piedi in-» 
particolare fi fanno fentire , pereti m~> 
anelli ritrouano poco calor natiOo , per >a 
lontananza , che hanno dalcuorei eperebe 
fono con poca carnè . v 

Della dieta-. . 

Afclepiade nonvfaua altro infiromento 
della medicina, che la dieta, che per fi de fi 
fabaftaà guarire molti mali. Galeno dtj/e 
nel libro de medicamenti efpenmentatt . 
Medicina , quam infirmus odio habet ,plus 
mceÌ;quamprofite.Platonedtfe^onpur- 

gatur corpus nifi purgetur animus . 
Della podàgra,ò gotta. 

La podagra , ò gotta non è altro , che vn 
mordace , e vtfcofo , e grafi o t '/ir emento , a 
guifa di liquido gefio , che non potendo 
confumar lì difgregandofi , ne trapaffare la 
peilc\defc end: all' eftrcmitd del corposa- 
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gionando dolori ne neruh e nelle gionture 
doue fi ferma, e s * ingommale di quella in- 
jìrmità pati/cono anco altri animali, come 
i caconi, eie fi tengono ingabbiati, i cani, 
che fi tengono nelle camere, i caualli di 
ri/petto , che Hanno longamente in otto , e i 
boni the fi anno ne i pafcoli , e non iaffati- 
gano; altri animali. Ma la donna è men 
foggetta per bauere le fue purghe . 

Della putredine. 

La putredine fecondo AriBotele è vtiu* 
corrompimelo di caldo interno, che dell' e- 
fierno vien cagionato* mentre ile aldo e for- 
no apre , e tira à fe il caldo interno , e lo fi 
e fatare priuandone quel conpqfio. Ma alfa 
putrefattone non concorre ne il freddo,ne 
il ficco, ma fi bene il caldo, e Ihumido e- 
fternif vniti con gt interni, inguifa, che 
per ce cefi o cacciando ti freddo >e il feccò > 
guadano lafimatria de gtbumori di eji 
compofto. 

Delle proprietà particolari. 

La proprietà naturale di ciafebedun cor* 
po è ineffabile , e indicibile r perche non 
fi troua autore , the ne tratti , ne libro, che 
ne parli , ne regola > che linfegnhè quella è 

quel- 



Ifella proprietà occulta, che 

m temperamento .fitto *[™*9™ à M 
per tipfia infirmtta ; à vno gtouer*, 
altro noctrà. , 

t>e i frutti. 

sono col buon wno* fflffiSS , , «*r * i<* 
t ,r*W< frff±^^Per^aVpoma , 

conforme al detto commune ■ r tj r 

«Ino tiùboìa dige filone , » non lutano 
n TSr^oapori alla ti fio, , refi»*" 
/ ? Z ìi fondo dello fiomaco » 

Le pxtfe mondano, e poi fi 
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nel vino con li gar o/oli , zucebaro , e can- 
nella , e filavano Bufare al fuoco in vn** 
pignattino „ 

Della infalata. 

La natura è amicijjima del eotto > caldo,* 
dolce , e rinfilata è cruda fredda , 0 brufea* 
però fe ne deue mangiar poca ; ò rai%J 
votiti. 

11 cibo in che ficonuetta ; 

Cotto* e dige fio il cibo nello {tornaconti 
fegato tira afe la parte fìttile di quello* 
lajfando la grojia , e la conuerte in quat* 
tro hutnori > cioè /àngue , collera, flemma* . 
e meìancolia , Della parte più temperai* 
ne fa fangue : della più calda , e fìttila » 
ne fa collera : della parte più fredda , & 
h umida , ne fa flemma , della più terre/Ire; 
malinconia. E fi deue faperecb* Ibumor 
cbólerico è congionto colfangre , nondimc* 
no c'è anco vna vefjica in forma £ vn pero, 
la quale e fituata fìtto il mezzo del fega- 
to i nella quale fi conferua buona parte** 
della collera , che chìamamo fele , e con ri* 

tir arfi in quefìo vafo fi purga il fangut-j, 

» 

Della milza f 

La milza poi tira àfegt b umori m*> 

fin- 
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linconici , e depura il /angue da quelli . 
Ma non c'è membro che Jta deputato à pur- 
gare il flemma y perche il flemma è conuer- 
tibile tn /angue , quando bi/ognaj/e , però 
p affa con e/o /angue alle venere anco per- 
che babbia da bumettarei membri y quan- 
do che per qualche cagione /ojpsro troppo 
di/eccati. 

DcTcgnrmortali . 

Si/iriue , che /e l'ortica bagnata con-^ 
ì orina dell' infermo , Je /e ce ara > l'infer- 
mo il di /eguente morir ài e l'vrina, che è 
nera 9 ò verde ne Ila volta della luna, /igni- 
fica la morte in ogrC homo . Imperò io per 
me ho per veri/jìma la regola di C bri fio. E- 
ftotc paratigli ia nefcitisdiem,neque ho- 
ram,&qua hora non putatis;filius ho- 
minis veniet. E quefìo giudico il vero fo- 
gno , che /e re/erijce de II* ve e Ilo calandra, 
che portata auanti l'infermo f /e lo mirarà , 
guarirà , altrimente morirà . 

Delle ftagioni dell'anno 

V autunno è cattiua fìagione per i putti, 
* per quelli che hanno ilcalor naturale de- 
bole ^perche è inequale ; onde raere freddo 
della matina entrando dentro,cJfendo le po- 
rqfità della peUe aperte per l'ejtate, opprime 

il 
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il calor naturale deb ole , fuccedepoiilfer* 
uore di mezzo giorno , che riapre le poro* 
(ita , e la frigidità della fera , e della notte 
foffbc ano il calor naturale come s'è detto 9 
L'infermità dell inuerno fono più peri* 
colofe di quelle dell 1 e fiate , perche nette- 
Rate per poca cagione fi generano l infir* 
mità,e le porofitàdel corpo fono aperta 
onde facilmente ponno vfcire le fuper- 
finità* Ma r inuerno hifògna, che fìa^ 
qualche gran cagione nel corpo à genera- 
re infirmità , attefò che non ere il caldo di 
fuor a , che debiliti la natura , a nzi più fi 
confortati calor naturale didentro, e pe- 
rà non fi putrefa coli Vhumidità nell'in* 
utrno, come nell y è Flutti - 

Del vento. 

Jl vento non folo noce , perche pene- 
trando i luocbi caldiffimi de Ino Uro corpo 
tìr efiendo egli freddo, guafia la digefìione, 
ma come vento >che può pajfare per luocbi 
fetidi , e mal qualificati , porta fico V ifle fi- 
fe qualità <> U quali facilmente può com- 
municare allt wifeere ,* al cuore ; e in tal 
cafo può apportare fino la morte fukita* 
nea—>. 

Del mal Francefe , ò infettion venerea^ 
*k* wl Umpo di Carlo Ottauo Re di Fran* 



I 
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eia venne in Italia , dal che tacqui fio il 
rome . §<uefìo e vn certo veleno , il quale 
non corre immediatamente al cuore , ma-* 
fer fua proprietà và al fegato , eh cor- 
rompe infìemecol fangue , onde poi vari] 
effetti ne nafeono . limai francefe , detto 
- anco male indiano , mal diabolico , mal ve - 
nereo, è vergogno/o ; e vna certa dijpqftio- 
ne non naturale > ò occulta, la quale ac- 
qui fiata per contagio d'alcun altra cofa^ 
infetta , e riceuutà prima nella verga , 6 
nelle parti vergognofe , fccondariamentc 
nel fegato ; produce molti cattiui bumori, 
e cattjà diuerji effetti . Perche quando la-** 
mala temperatura del fegato è inuecebia* 
ta y ali bora f infrigidi/ce > ne può generar 
più fangue dt compleffìone calda , e burnì- 
da y ma per caufa della fua^caliditàdimi- 
nutà produce tumori pttuitoft \ cioè fan* 
glie non abafianzA cotto . Onde que Iliache 
fono da mtol francefe oppreffi , diuentano 
magri per marcamento di nutrì t ione, e ptf 
alimentò di fangue cattino , 

Lì malinconici per la molta Jìccità lorp, 
e per la denftàdella pelle ; rare volte s'in» 
jettahoxalcuni altri poi mangiando, bean- 
do , dormendo ,ò le ve/ti portando di pef- 
fona franciofata , fono caduti in detto ma- 
le i anzi'per il folo CQmmcrtio d; effi, per U 

mot- 

è * 
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natura, le crofi negl'angoli dilla bocca, 
nel pettimccbtoy e alle volte per tuff o il 
corpo . Le cadute de' peli, iJcere nel/ti 

Quelli che hanno le porofijd molto ra- 
re , che fono dt temperatura calda, e burnì- 
•da ,cbe vtuonodtfor dinatamente, cbe han- 
no ti corpo cacbomico, à pletorico; fino p t - 
rtcoMd'mfettarJÌ di detto male. P ' 

Alia additio prò tratfatu tuai^ . 
latino tum vulgari, <fc InGttni* 
tatibus humanx vita?. 

* • 

Devifu. 

prope vero non -.quidam è conuer/ò r>„ 
prope «idcutesJiritumlJcnV^^ 

****** PaJuitaZL 

lojeparcntur . Inctdentur fciatur quod 



e*. 



. pe memoria. 

rul format :&£^ tmofa ^facu^ 

De Matrice^ 

Zen/e naim 

km» : m**»* fi*»**— 

i 
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Quod vero oBauo , & nono menfe nati, r** 
rtjtìme viuere poffinUnon fine rottone fit. 
Po fi enimmotu fiatimi menfisfiinfam ai 
partum non exeat;in atium Je vtert locum 
tranfmouet , adeoque co motu debilitatiti*; 
Ut fi fequenti o#auo menfe ad partunu* 
pr oc $ dot ; viuere omnino nequeat. In/Un* 
te iam nono menfe, infanti $ alimentum in 
utero deRc ere incipit , propter infanti s ad 
quamexcreueritmagnitudinem,auodquis 
fufficiens per venulam , & vmbelicumpor* 
roattr abere nequit, magno impeti* in vte- 
ro mouetur % adeo vt lìgamenta 9 venulat 
cumtunicis,quibus inuolututed perrum* 
pat f vnde proueniunt parieniium dolor et. 
Ruptis ex impetu membranis , & re ciuf a 
matrice ; bumores dtffiuere incipiunt, qui- 
bus liberatus iam infans , mox aerem fen- 
tit 9 & buiusvita cupidus , exitum matri- 
ci* verfus voluitur capite &c. Si partum 
impediri ficcitate , aut angufìia colli ma- 
trici* contigerit , ex pipere trito, par tu* 
rientisnaribus injpirandum e fi altquan- 
tulum, comprimendoci item eius os , d*tu 
nendut fpiritus,prouocandumquefiernu~ 
tamentum, quo fpiritus deorfum compul- 
si* % infantem ad inferiora detrudet . 

Galenus elegantermonet infantem plus 
ex matre t quamcxpatrebabere, co quod 

k % pri- 
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primum /emina menfiruts augcantur, mon 
in vt ero bis nutriatur fetus> rurfum na- 
titi alatur latte > & bine feri ait , quod 
tanto plus matributtribuatur guanto pin- 
ta ip/e dederint. 

Caufa quare antiqua mulieyes , quibus 
mn fluuntmenfiruayinficiuntfiuerossft, 
quod refendo menfìruorum facit abun- 
dantiammalorumbumorum. 

DeHermaphrodito. 

Albertus in de fecretis natura docef f 
quod fi femen recìpiatur inter omnes cel- 
lula* matricis , ibi debite qonferuetur ; 
feptem fili] generantur 9 & feptimus e fi 
hermapbroditus >fcilicct qui in medio ge- 
ne* atur & plus qUam feptem non pojjunt 
baberiinvno partu* 

De radij stanar. 

Radij luna de noSìe peruenientes ad ca- 
put dormienti 9 faciunt dolor em capitisi 
fiuxum rebumatis, quia luna tunc e/i mul- 
tum bumida , & rehuma caufatur à fuper- 
fluitate bumidiiaiis, ideo facit catbarrumx 
ir quia burnì ditas luna perturba* butnidi- 
tatem eerebri augmentando ipfam . 

Dcfternutationc. 
Voteli velari JternutatiQ, Ji oeuH par* 

fri- 
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friceMur, Sternutatone toput pur&atur a 
malis vapor tbtss vt do musa fumo , quando 
txpellitur à vento . 

• De Anthipachià & flmparhia; * 

Qualitates eUmentorum f fcilicét Soli- 
dità* , fiigìditas , bumiditas & fccitas, 
interquos funt conforme* , funt caufiu* 
Jimpbatbia . Item fubtefla fuperiòribui 
corporibus proti imis in qualìtate } fe fi^ 
amore ne Siuritun fubieìia vero dittanti- 
bus, fe odio profcquuntur. Mari & Venui 
amici funt. Saturnus Venus proprietà* 
te difìant>applica . 

De Grifi, 

Apud Medicos daplicem càntingit ej?t*j 
crijim , alter am per f e Barn v alter am dimu 
nutam ; perfetta Ut quando tota pemtus 
materia peceans , fiiun&a > ac Riparata , 
e/lab vtili , & Jalubrii imperfetta <otró\ 
quando materia peceans vel non tota fimul 
fequejlrata ejhvelno per locaiSuenientiai 

Pucriquàf e inquieti; 

Sanguit puerorum ebullit non ficus ih 
veni* , quam muiìum in dolio ejferuefcit , 
bine inquieti funt 9 agi le s 9 iocis & ludo 
immoderdtius dediti . 

k 3 Vw 
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Vndemacicscxphtìfico: ^ 

Thtifts generatur quando pubno tffiejj- 
tU r JJatuS , ex quo vicer, generate* 
fante* , àqua emanai vapor fantofus , & 
Ctridus , qui cor affidi morbo cahdo , 
% cahr influensdcord* in totum ,cum-. 
ioneutfr prater naturam ioti torpori cor* 
Sntcatur , e tteccffitaie fequitur mactes. 
%ni quia ex etbica continga facultatm^ 
naturalem labefa£iari,& eumnon poffit 
eoncoquerealimemum.non "utritur cor- 
pus, h pratereafubftantta gf"ttaab^ 
mitur à caliàitate & ftce'ttate, &Jtcfequf 
tur macie* . 

Qnxdam medicin$ communes . 
SuppoJùabinoria>quimAriBrtelet re- 

dixit t quodfumn'quohbetmaneaqmm^ 
pieno ore 'faci* bomnem/anum, ir non 
%digebitalia mdtctnaipRquamMedo. 
rummedicusdixtt^quodadboc prodeil va. 
ettojomacbo , multum fumere degram- 
busmimArifloteìei verogracut dutt boe 
potè con/equi quando qui* tantum dormii, 

ìuod in venir* pondtroJUatm non ha. 
hai. jj e 
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Dcfebrepotrijà. 

Putrida febris cognofcitur ex impoten- 
za quiefcendi . Quia materia PeBilens tur- 
bat parte t mufculofas , frettarne* anbe- 
litu cum fetore : eaius caujà ejt forum*-* 
putredo. 

- Profincopi. 

Auieennas docet , q^dJincopisfiM 
ex refolutione , oportet vtt frtgidts ,vt 
fant aqua frigida , rofacea , aeetum &ti 
"tua fronti, faeieiappiicanda funt.fi fiat 
ex fuffo catione ; calldts tfi vtendum , vnde 
expedit fri care partes , à-inter nares im- 
mtttere quibui exeitaiur Bernutamentum 
vi cuitts virtù* fuffocata excitatur . 

. Del petrinarfi . 

Lamattina eùaeuato prima il corpo , pòi 
R deue pettinare» pereti à cófi aprendo fi 
i pori fi fanno rifìluere gf efcrementt , * 
fi purgano i /piriti animati del e crucilo » • 
/affbttigliano.e parificano. AuictmfLj 
loia ilpettinarfidoi , e ire volte tigna- 
no» e particolarmente per quelli cbe~* 
patirono debolezza di viAa , à grauezza 
*di«fa. DiTiberhIfnpèratoreJifcrtut 
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da graui autori* che itedeua tatto la not* 
ttyftnzaìume , quanto il giorno. 

11 prouerbio Sxpè manus • 

Raròpédes,nunquamcaptit: fidente 
correggere in queììo modo. Perfepc ma- 
nus, non raro pedes,& nonnunquam_» 
caput , ideft àh'quàndo caput. // capo 
caldo e /ecco , fideue lauart Jpefo , m*-> 
non il freddo , & bumtdo : con fi deuono 
lavarli pi«H , fi però Mn fi patjfcej 
cotta y è altraaoglia , perche tllauorCidelh 
piedi diuertifce dalla te ila , condita tljon^ 
rto,r allegra il cuòre, e apporta gtouamett- 
to non poco allo fiomacbo , e ogn'attr apor- 
ie del corpo ^ 

Del lauare le gambe* 

11 lauare le gambe enfiate per caufaii 
fangue , ò collera, d malinconia , ò flemma, 
nonlcuandò prima la caufa; porta perf 
coiodi poppi are . Però deono «recederei 
le purghe vniuerfalt; e lauarH la mattina , 
duando l'enfiagione è fuanita perla quie- 
te della notte -.e ciò con vin caldo , con bet- 
te calde, cornerò/marino >faluia, e roft~h 

mirabile, enen 
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rìceuono tàtfto fìcilmtntt fhùmore> cbt+* 
ivi concorra . 

Dell* arià-u 

' II fito de II* aria buotìa , è il mèzzo : Hón 
Idcimà ne il fóndo: la cima perche èagu 




vdp 

dó . Il troppo caldo fa bollire il /àngucj 
nelle vene, corte appunto fata caldura^ 
de Ila bucata . Jlcalor nattuo non bauen- 
do alimento s'accende maggiormente % edfc 
uenta più internò, r di f ir ugge Vhumiié 
radicate 9 ch y è il nido della vita nofìra—*. 
Vefembio è chiaro dello floppiho 9 quahdd 
nella lucerna non c'è piuoglio, che s'irtfo* 
ca tutto . CoHtro Parta appéfiata ha virtà ft^^ 
particolare il giacinti , perciò i TuHbii per Tariti 
Giudei $e Greci in Conftantinopoli, dota appettata * 
quaji ogri anno fuol ejfere la pelle ; per 
defonderfida quella > lo portano /opra , o 
in 'Rama vh mèdico còn %n anello di Papà 
Clemente Fi. e di Gregorio XI < doue era 
legato vn Topati* , toccando i carboni dei- 
Ja peti è ijwaua tttoM appellati ,& ani* 
nerbati. \ 

Tk} (venti; 

. L'tfalatione è /irata sù dal fole , e dal' 

la 
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Sa\rtààttXAÌeÌt* feconda rigo** dettai 
tiirtpercofaingm, e tifile la rittràen 
s ù , t il freddo h ripercuote th gtu : & tn 
ètte fio contrailo fi mbue per trauerfi, * 
così fi fi il vento . La parìe fittile , ehi*, 
fi tira dalla terra ,fi chiama efalattont^ , 
cucila* che fitiradall acqua, chiama/iva. 
por*,* fi bette il vaporerò 1 efaltatione^à 
teff acqua, e itila terra fitto freddi; non- 
dimeno il file mentre ti tira tn tuli rU 
fi può applicare à i venti del corpi 




Delrefpiràré. 

Ladifficultàdirefiirarei e di {purgati, 
the chiamafivblgarmentè grettezza dipet 
io , proiede dal non póterfi i polmoni dila- 
tare à fofficienza, per l'àdondanzadella^ 
materia catarrale , che gli cafiàfipra * 

Del forbirò, 1 , 

Quando l'anima ejtfdo òccupata&agliar- 
ìamente a qualche confideràtione , non fi 
ricorda dì re rpirare , la natura è necejptà- 
ta d'attr abere in vna volta ttfìfaere quan- 
tb farebbe in dot, ótre , è quella gran ri' 
fpiratione fi chiama fujpiro . 

incidentemente qui fi nota , che Era/t- 
tirate Medico cognobbe la pajfione d'An- 
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fiato , figliolo del Hi Sé leticò $ il quale fi 
ri andaua morendo per l'amóre di Stradà- 
ri ita fua Matregna, vedendolo arrofeirt m j 9 
inpallidire 9 r adoppiar e i fofptri, * cambsam 
re fpejfo di polfo alla fola vifh di Stradò* 
nica. Galeno con lamedejìma indufirin^» 
dif coprì la malattia di Giuftina f emina-* 
d'vn Qonfolo Romano , la quale ardeuiu* 
& amore di Pilade . Piaccia à Dio 4 che noi 
con tante altre indù Bri e cognofciamoi 
/tri errori* e ardiamo d'amóri dieffo né* 
Aro Iddio . 

Diùifionc dei mali. 

Tutti i mali interni àfono acuti , Sàrd* 
nici , gl'acuti , * per acuti fono quelli, chi 
pfr natura loro fino bneutjfìmì > come l<Lu 
fcbiràntia efquìfita , che in bore occu 
di. La puntura , che in quattro , d pochi 
più giorni uccide* È in fòmmai mali in* 
terni acuti in 4. ò 7. giorni terminano » à 
al più in %ó. fini/cono . Li cronici poi fon 
quelli di natura longhi , come no/tenti sia 
tumori terrei vifcùfi, fomentati da conti- 
nui difordini , e da dtflemperanza dìquaL 
che vi/cera principale. Quelli mali poi/o- m \i 
no incurabili, che con la loro maluagìtà fu* incurabili* 
per ano la virtù naturale é 

Co- 
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. Cofàd'auertifrei 

Wppocrate più volte fu foìito dire di 
ale uni infermi* Culpa noftra interijt , co* 
sì anco Galeno y fi che il dotto medico come 
l'ignorante può ingdnnarji. 

Come fi c uraflero ariticame te gl'atnalàt i . 

Riferì/cono Erodoto, e Galeno, che an- 
ticamente chi baueaa amalati, li portaua 
in piazza, accio che ciafebeduno , che fa* 
peua qualche rimedio; Vaiutafie . Scriuc^ 
Stratone , che Hippocrate vfeito dall Ac- 
cademie d'Atene , fe rie andò peregrinan- 
do per diuerfe Prouincie, cercando , e di- 
mandando adogrivno chi fapeua delle virr 
tu 9 e proprietà de' femplici , e trouando li- 
bri antichi di medicina, doppo dodici anni 
ritornato in Efefo, dal tempio di Diana—» 
tolfe copia di tutte le ricette , che erano 
fcritte sh le tauole di medicina , e l'ordinò* 
e accrebbe con le fue ejperienze f e dipoi le 
la [ciò y allibo fieri. Scriueil Fulgofo nel 
primo libro della fisa htftoria , che quando 
finalmente i Romani riceuettero i Medici* 
non permetteuano ebevn folo Medico cu* 
rafie tutte te parti dell'infermo * ma cht^ 
vn Medico curaffe la téfia \ vn altro lofio- 
maco i altri fa febbre , e altri JìmilmehtL* 

a/* 
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altri mali, imperocbe , teneuano per impofi 
Jbile ,cbe V n /ol Medico fapefie medica- 
re , e curare tutto Ibuomo . 

Rifpofta à vna obictionc tacita ♦ 

Può efiere, e di fatto fi vede % che mol- 
te volte & guarifie fenza Medici % ma non 
finzamedicina,comeeUdìeta, il benefit 
tio dell euacuatione, del /udore, del /an- 
gue dal na/o,e fimih/e i Romani fletterò 
/et cento anni i/enza Medici, non fletter* 
/enza medicina, perche vifiero in fimma 
parfimonia/ 

Cpitìefi medichino i figlioli, 

Ifiifioftfi medicano con alterare Mat- 
te delle balie , ò nutrici , dandogli piaceuo- 
li rnedicamftiycome di fior c affiate ho/ito 
/olutiuo , e/ciroppo ro/ato /olutiuo , man* 
na,è fimi Hi quali pafiando in /angue, 
quello in latte \ portano fico gran parte* 
della lor virtu y e cbsìU fanciullo /ucc bian- 
da il lattei toglie il medicamento • 

Auerterisavtilc, 

Quando Hippocrate dice , che le medi-* 
cinePeflatefideonodare fredde, e Vinuer- 
no calde , s'intende pioggia* e non fempe- 
i cioè jebe iellate fi ponno raffreddare* 



4i/ guanto , ma non aggiaccile , come fin» 
uerno fcaldare , rna non bollire . 

Delle murationi. 

La natura non pud Jbpportare le muta- 
timi repentine , e perciò HippoeraPe nt_, 

a^QriJmi 9 dijTet\uvimuixì9 atque repen- 
te euàcuarc , vel replere , calefacere , vel 
refrigerare , aut alio quouis modo corpus 
naouere , pcriculofum . Sed quod paula- 
lipfitìtutumeft. 

Per le fontanelle* 

QiouaVvfare vna palletta di e era ma* 
Jlice , e trementina , che può durare fei , e 
otto » e più mefi, nettandola con vna pez- 
zetta quando yicaua. Quefia non fi gon- 
fia ìomeilcéce, e tira glefcr ementi mira* 
bilmente per virtù della trementina , € 
dette fontanelle fideono lauare con viti-* 
bianco caldo , e quando le labra di ejfe ere- 
/cono molto* filettano con Valumedi rocco 
abbrugiato , e quando s'infiammano f pio- 
ta l'vnguent? rofatq . 

Degl'odori. 

Le eofe mollificatine , & odorifere eon 
tirelaJTare i meati t rendono facile Pvjèi" 
Uà fi' efer ementi , e eon (odore leuan» 

- i fitti 
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f incommododcf cattino fto . L'odor foa* 
ue , ^ <w0 eJTalatione , #7 falleù* 
dabumorthen digefìi, *tl fetore , c/wr 
vapore folle nato da bumprt dijlemperati. 
La ruta adorata preferita le donne dalFof Ce afro g f 
fefa degl'altri odori . GÌ odori poi mode- odori acu 3 
# y&0* <fc appij > di rofe fec* 1 ' 
che, e dì cedro , e in particolare poi delli 
guanti della concia Romana : e per la bian- 
ebaria anco di fpigo , cedri radiebe di giglio 
turchino feccbe 9 ò d'ambra , e fimtlt. 1 
garofari pelli in poluere^e poi fatti boU 
Jire nelP acqua sfanno buono effetto per 
lauare il volto. 

Dell' immpnditia, 

V immonditia può cagionare graui mal 
lati e , oppi landò i meati del corpo* per là 
quali la natura fuplmandar fuoriglefcrt . 
menti fittili , quali non potendo vfeir e i 
retrocedendo jt panno corrompere > e prò* 
durre febri, rogne , e fimi fi accidenti. tacofrttc . 
Corruptio confiftit in receflu àftjitu natu- rione hu# 
rati, v ride quanto magis aliquid recedici checoofij 
Aio naturali ftatu , eo magis dicitur cor- fta • 
ruptum-» • 

Delcalorc , e acqua vita.' 

lUalor e naturale e benignq ,piaceuoh 

o 
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f temperato t quello non e naturate* ma vto* 
lento ,cb' è jatto per forza di fuoco, ève* 
lenente , per il gran Jpirito , che contie- 
ne in fe> onde eìfendo tanta fproportiont^ 
trai vno,el altro; non gioua per confor- 
tare lo fìotnaeo di cahr naturale . Perche 
come dice Ari/tote le nelF anima , Quando 
trai obietto , e la potenzo non vi è propor- 
zione , / obietto corrompe la potenza : co- 
pie infegna l esperienza , che il guardar 
fiijlo nel/ole, e foco grandeyorrotnpe l'oc- 
chio , e ia perdere la villa . L'acqua vita 
ìcaldijpma, quando lo Sìomacofia ripie- 
no di flemme , quelle Tarrojltfc e , onde li 
fumi di ejiepoi ponno caufare infino lapo* 
plejpa detta dal volgo goccia . 

De i dplori per caufa fredda • 

L bumor freddo pituitofo congelato * 
quando ò per il caldo naturale ,d acciden* 
tale sirijolue , in quella maniera, chela 
neue pian piano si fgt la, e rifòlue 9 si ra» 
refi : e rarefatta cerea esito , e maggior lo* 
eo , è non trouando esito libero , e non po* 
tendosi contener e in minor loco, violente^ 
mente dilata le parti del continouo , e e oh 
ne siegue il dolore. V applica Foglio Sa- 
mandole dolci , il quale ha del caldo , e deh 
fhumido , ma più dell humido . Per il téfr 

* do 



do và rìfoluendo la materia congelata : per 
Ibumido ri/afa U parti, onde s aprono % 
pori , che poffa la parte rifoluta facilmen- 
te vfcire , cbe caufa il do lo re . 

ArifJotele in più luoghi dice, cbe Om ne Del coie# . 
animai pofteoitum triitatur , forfè perii 
mancamento * nelqual s'accorge defiert^j 
incorfa lanatura per la perdita del fangue 
fparfo nelfeme , d per il dif capito della vi- 
ta, poiché neJJuna cofa più noce alla ten- 
ga vita, che tyfo di ve nere. 

Vacquarofata badelrinfrefcante ,ere- Per le Mo* 
fir ingente , e perciò gioua applicata allt^ rki • 
morici infiammate, cacciò non e/chino vio- 
lentemente dal proprio loco. Pèrcfperien- 
za vale anco V acqua frefea ordinaria . 

1 / bagno è meglio vfarlo la fera , che /« Del Bagqo. 
mattina, per la quiete della nottue per non 
bauersiad efponerfiair aria, edoppo Uri- 
pofo da dai bore in circa nel letto ; fidente 
mangiare : ma con f auertenza, che vt fìs 
no&t leuis, fittibicgna breuis. 

» * • 

De gl'anni climaterici . 

Climaterico fignifica perieohfo, è vo- 
ce tolta da' Caldei, , cbe cbiamauano Clima, 
teras pericoli della vita , e della robba-, . 
Ma perche fanno 6^. deli ' etddelf buomo 
Jia più pericolo/o de gf altri ; ciò proceda 

,1 dui. 
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muta , e <*» twt *' J . aili lt . non crtfit-* 
atto alla t» e i calmo deiiefor- 

più d'altezza : * *• e % , htà; e deh 

l'età', allt/p* l. Alleare ti vigore: alti 
56 gl'età preaP't^ b b J na ia com- 

SeBìng», !<$llX "a m quello 
pleftonc : onde .pocbtpajsano ? 

Del ronfare, croco. 

fattaci* «JFi"™* egurgitar.* y e c*t* 
in quello >«bf? e r om ' £ c btamamo roto. 

^ an VZ f ZmTyUrU non potando vr, 
V* IZ al Tdbttament' ; e fi e coti-, 

Enfiti ronfare in*k*nu ^ 
Del (udore della morte. 
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tionc y fa come la fiamma della lucerna** 4 
quando è apprefib^lla fine , che fa Ivltimo 
di fina poffanza in di/cacciare il fuo con- 
trario , e non potendo di/cacciare V infer- 
mità \dife acci* quello? eh* è pofiìbile, eque- 
Jla è la cagione , che alcuni orinano + akrà 
fiudono , & altri vamo del corpo . 

Seidiauoli poflònocaufarc qualche 

infermità. 

# 

Soffino t dianoli muouerevna frotta 
d tumori , ù vapori malinconici, negri , e* 
tenebrofi dalla milza y fuó proprio nido , ò 
ventofità detVbippocondrij , che il volgo di* 
ce fianchi dalle vene emorroìde , t quel- 
li con impeto fingere nel c eru elio % e cosi 
fiubito cagionare il mal caduco . 0 da altra 
parte tirare la fienma gro£a y è vifeofa y e 
produrre lapp&plefia , dcttadalvoìgo goc- 
cia . Ma ciò non poffono far è fienza fpc* 
ciak permijfione di Dio* come fi rendei 
chiaro per te fenicio noto di Giob . Ma i 
detti mali il più ielle volte nafeono da di~ 
/ordini commeffi nel modo del viuere , d, 
della imperfettione de 1 membri principali. 

AùiCo neceflario. 

Quando fhuomo microcofmo , cioè mi** 

1 2, nor 



mondo , vedrà nel màcrocofmo, cioè 
m a?gior mondo non guarire 
ZfL cbe babbino faputo 
penfi, cbe limale , per natura e contuma 

da i mah del corpo ni catta la jarun< <* 
UrceJìonedeSavtt,aUtfacrt/ictj,voth CT 

. 9p %orto y cb'è Ibuomb, colandogli tre-, 
baffo* 

Célia vecchiaia, e mòrte» 
" Kelvin» quando pih fi gli f»J**' 

'mtZrZTfe 

per il nouo alimento , cbe ba f e ^ re J ua ' 
S he cora di diffimile. Ondttum fluori 
Zetitfi, r oro potabile, h Z 
\ini,e difmaraldiilelextrvtU 
no impedite , cbe finalmente 
t'indebtlifca,el'buomo ™« 0 ^'. 1 ™?" 

Le cJfe naturali, & 
nofìra vecchiezza fonotrej^a contrarte. 

.. Tdde-nò/H &&**J*£5*%. 
ìore , e bumiditàradttale, e gh eferemen* 
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iti 

$i i che fi genérano dal nutrimento % Bì* 
fogna J e vogliamo conferuare il corpo in 
bon fiato, che. non s'inuefcbi così pretto, 
procurare , che l'accordio , & vnionede gli 
elementi fiano ben conferitati; il calore % 
& b umidità , che fi diffipano continua- 
mente , fiano reparatt t e gl e fer ementi , 
che fi fermano ne* còrpi * fiàno /cacciati ; 

Caufa della morte fecondo i Filofofi f 
è la continoua fcaramuccia de gl* elemen- 
ti, e de gl y b umori 9 attefo che efiendo il 
corpo no Uro compollo di elementi , di quat- 
tro bumori 1 e di quattro qualità fra loro 
diuerfe anzi à fatto contrari) , efiendo i\ 
cuore caldo , il ceruello freddo* la carnt^ 
bumiday e l ofia.feccbe > queji fempre guer» 
reggiano infieme > e perche ìvnione delli^ 
cofe contrarie non può durar troppo , per 
efiere violenta ; tanto girano , e tanto vol- 
tano , che vn giorno fi corrompono , e così 
fi parte l'anima , e I buomo reità priuo di 
vita • / Medici poi dicono che la morte fi 
cauti dei quejlo, che efiendo ne" nofiri corpi 
fb umido radicale , e il calor naturale , tu 
confifìendo la vita nell y bumido f poiché 
c alido viuimus, & bumido nutrimur, i l ca- 
lore và fempre difìruggendoefib bumidOf* 
confequentemente viene à debtlttarfii Qu ia 
*mnc age n$ in agendo repatmir, e perché 



l tumido naturale noti può efiere ri fiora* 
to equiualentemente dal cibo i eb'è arti/i* 



he à debilitar/! y e manta : fi come fi veck-j 1 
del vino > che quanto più vi fi mette dell 
acqua i più perde la fùa natura . Di modo 
che debititandofi il calore >c mancando l tu- 
mido ; vitne Imbecillità de i finfi> Ut-* 
debolezza de mtmbri , fìnfirmità , e là tote- - 
cbiaia , bianca la vita , e ne fuccede la mor- 
te. Così fi vede nel lume della lue erna~>> 
che tanto dnra,mentrt che v è l 1 oglio.e man- 1 
cavdo Foglio ; manca efiò lume, e fi finez- 
za la lucerna. 

Secondo i Teologi poi la caufa della mor- 
te dell' buomo , è il peccato y fecóndo difik^ 
S. Paolo alti Romani al 6. Stipendia pec- 
cati mors E fe bene dalli fopraferitti ri- 
medi} cauati da Auicenna , da Ci aleno , da 
Mefue , da Hippocrate , e dal Mercuri Ro- 
mano , e da altri Eccellentifimi profejfòri 
della Medicina ; appate , che anco nelle co» 
fe facili y e communi ,* di poca Jpéfa ftan- 
tto aliiffimi fecreti 'dateci dalla prudenti fi 
fima natura mlli femplici , per <otil no. 
firoiconla faciatdd'bauerli; nondimeno 
• tontro la morte , non ctt m edicam cn in-, 
hortis. | 

N equeinVrbe j ncque in Orbe : vndt^t 




Con 
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Con/ìantino. Imperatori oflend^nti Horfi- 
mifda Perje Vrbis Roma magni tudinem 9 
; atque hominumy & adificwrum magntfi* 
k centiam, & Petenti quid de ea fenùret;re- 
Jpondit : ex ois > qua viderat^ quod veruni 
ejfe comprehendtì inVrbe quoque Roma, 
Jicut in cateris orbi* ferrar am loets homi* 
nes mori . Laboremus igitur , v± perue* 
niamus ad patriam illam , in qua e fi vita 
Jìne mortejefie D. Augufìino: iuuentus fi- 
ne feneóìute> lux fine tenebri* , gaudium 
fine trifìitia> pax fine di/cor dia regnum 

fine mutatiohe . 

1 • > • 



ERRATA. 

amagdule . amigdala . j» 

0 omeri . vinum . 66 

De alimentum . De alimento • 87 

Melués . Melins . 140 

De fratitate. fatuitate • 16 

calore, calor. 176 

iriicamque . irritancque . 18 % 

■ 
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Si qui minores defedus reperiuntur 
tanquam nullius momenti, poflunt cor- 
rige ab intelligentibus. 



E quelli, che non hanno compite 

Jjo per V-SjJ-ffi &£ 
ficienza per applicare , ,^ af erà qual- 
fatica fi <«uiranno(doue parerà q 
che ambiguità) con ilconfenfo de 

pedici, & intelligenti. 
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